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INTRODUCAO: A Cirurgia Endoscépica Funcional dos Seios da Face (FESS) consiste em um
procedimento minimamente invasivo que visa o tratamento de doengas cronicas dos seios da
face e permite melhora dos sintomas (Pradan Et al, 2006). Apesar de ser um procedimento
seguro, poderdo ocorrer complicacdes sendo uma delas a fistula liquorica. Essa, se ndo abordada
de forma adequada e tratada podera gerar doencgas de forma secundéria, como a meningite.
OBJETIVO(S): O trabalho visa compreender a ocorréncia de meningite apds a realizagcdo da
FESS, que apesar de rara, pode acontecer a partir do vazamento de liquido cefalorraquidiano
(LCR) ap6s o procedimento cirargico. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisdo de literatura
a fim de esclarecer a ocorréncia de meningite apds a FESS, a busca foi realizada em inglés na
plataforma PubMed e Scielo, com o uso de palavras chaves “Meningite”, “Liquido
cefalorraquidiano” e “Fess”. O booleando utilizado foi AND, o numero de artigos analisados e
utilizados para a constituicao do trabalho foram 6. RESULTADOS: Nota-se que cerca de 10%
dos procedimento realizados através da FESS, poderdao desencadear a Meningite. Isso se dd em
virtude da presenca da fistula liquorica localizada entre a dura-mater e a base do crinio
(Abuabara Et al, 2007) que desencadeara a rinorréia liqudrica e, essa por sua vez, em contato
com os patogenos localizados no trato respiratorio superior (TRS), podera provocar um
processo infeccioso que ao atingir as meninges via hematogénica, gerard a meningite.
DISCUSSAO: A meningite podera ocorrer ap6s a realizagdo da FESS em virtude da infeccio
gerada a partir do contato do LCR com o TRS, sendo necessario a identificacdo e abordagem
da fistula responsavel por isso para redugdo das complicacdes, como a meningite.
CONCLUSOES: Assim, fica compreendido que na presenca de sintomas dos raros casos em

que os pacientes submetidos a FESS desenvolverdo a meningite, ¢ necessario identificar a
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localizagdo da fistula para o inicio do tratamento. PALAVRAS-CHAVE: FESS; Liquido

cefalorraquidiano; Meningite.



