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RESUMO

Este estudo investiga a interface entre fontes de energias renovaveis — com destaque para solar,
eolica e biomassa — e suas multiplas implicagdes para a saude coletiva e a sustentabilidade
ambiental e social, com foco em comunidades de base agroecologica e agricultura familiar no
estado da Paraiba, Nordeste do Brasil. A metodologia baseia-se em revisdo bibliografica
sistematica em bases como CAPES, PubMed, SciELO, além de analise de dados institucionais
(ANEEL, EPE, IBAMA, SUDEMA) e entrevistas com moradores locais. Os impactos
observados incluem poluicdo sonora e visual decorrente da instalacdo de aerogeradores,
contamina¢do do solo e da agua por residuos industriais, além de sintomas relacionados a
chamada sindrome da turbina eélica, como insonia, cefaleias e sofrimento psicoldgico. O
Complexo Edlico Chafariz ¢ analisado como estudo de caso representativo. Conclui-se que ¢
fundamental repensar politicas publicas que conciliem o avango da energia renovavel com

justica ambiental, participagdo comunitaria e protecao da saude coletiva.
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Destaques (highlights)

e Avaliacdo dos impactos ambientais e a saide decorrentes da implantacdo de parques

eoblicos.
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e Identificacdo da sindrome da turbina eo6lica como risco significativo a populagao local.

e Proposi¢do de politicas integradas para conciliar expansdo energética e bem estar

comunitario.

INTRODUCAO

Em um cenario de profundas e complexas transformagdes socioambientais que ocorrem no
planeta, a transi¢do para fontes de energias renovaveis tem se tornado uma emergéncia global,
apresentada como uma das principais estratégias para amenizar os impactos negativos causados
pelas atividades humanas na natureza. O avango do aquecimento global, o colapso ecologico
em diferentes regidoes do planeta e a intensificagdo de eventos climaticos extremos evidenciam
a urgéncia de uma mudanca estrutural no modelo energético vigente, historicamente baseado
na exploragao intensiva de combustiveis fosseis. Tais desafios colocam em xeque a viabilidade
de padrdes de desenvolvimento industrial e urbano que, até recentemente, pautavam-se na
logica da expansdo ilimitada e no consumo desenfreado de recursos naturais. Nesse contexto,
emerge a necessidade de reorientar o modo como a energia ¢ produzida, distribuida e
consumida, considerando ndo apenas critérios de eficiéncia econdmica e energética, mas
também os multiplos efeitos socioambientais, sanitdrios, territoriais e simbolicos que

acompanham tais transformacoes.

Segundo a Agéncia Internacional de Energia (IEA, 2020), energia renovavel ¢ aquela gerada a
partir de fontes naturais que podem ser repostas ou renovadas em curto periodo de tempo, sendo
as principais: energia solar, eolica, hidrelétrica, geotérmica e de biomassa. Essas fontes tém se
consolidado como alternativas promissoras para a reducao da emissao de gases de efeito estufa
(GEE) e para a diminui¢do da dependéncia de recursos nao renovaveis, como o petroleo, o gés
natural e o carvao mineral. Estima-se que, até 2025, as energias renovaveis ultrapassem o
carvao como principal fonte de geracao de eletricidade no mundo, representando mais de um

terco da matriz elétrica global (IEA, 2024). Esse crescimento acelerado, contudo, deve ser
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analisado criticamente, especialmente no que diz respeito as formas de implementagao nos
territorios e a distribuicao dos riscos, dos impactos e dos beneficios gerados. O discurso da
transicao verde, embora sedutor, pode ocultar desigualdades estruturais e reproduzir praticas

excludentes quando ndo alinhado a principios de justica ambiental e equidade social.

A distingdo entre energias renovaveis € nao renovaveis, embora tecnicamente clara — sendo as
primeiras oriundas de recursos naturais com capacidade de regeneragdo e as segundas baseadas
em combustiveis fosseis finitos e altamente poluentes —, ndo deve obscurecer os efeitos
colaterais da explora¢do em larga escala, mesmo das chamadas “energias limpas”. Como aponta
Marques (2013), ainda que as energias renovaveis apresentem vantagens ambientais em
comparagdo com os combustiveis fosseis, seu uso indiscriminado e descontextualizado pode
gerar impactos relevantes a saide humana, ao meio ambiente e a organizagdo social dos
territorios atingidos. Isso se agrava quando os empreendimentos sdo conduzidos por grandes
corporagdes, com pouca ou nenhuma participagdo das comunidades locais nos processos de

decisdo, o que compromete direitos fundamentais e aprofunda vulnerabilidades preexistentes.

No Brasil, a regido Nordeste tem desempenhado papel central na expansdo das energias
renovaveis, devido a abundancia de radiagdo solar e ventos constantes ao longo do ano. A
Paraiba, em particular, tem se destacado pela crescente instalagdo de parques edlicos e usinas
solares, localizados majoritariamente em 4reas rurais habitadas por comunidades tradicionais,
quilombolas e de agricultura familiar. Essas comunidades, historicamente invisibilizadas nos
processos decisdrios e nas politicas energéticas, enfrentam desafios significativos diante da
chegada de grandes empreendimentos. A instalagdo de usinas edlicas, por exemplo, tem sido
acompanhada por relatos de poluicdo sonora e visual, contaminacdo ambiental, conflitos
fundidrios e surgimento de sintomas associados a chamada “sindrome da turbina edlica”,
caracterizada por distarbios do sono, cefaleias, zumbidos, ansiedade, estresse cronico e

sofrimento psiquico, afetando a satde coletiva e a qualidade de vida das populacdes expostas.

Casos emblematicos podem ser observados nos municipios paraibanos de Santa Luzia e
Coremas, onde se encontra o0 Complexo Eolico Chafariz — um dos maiores do estado, com
capacidade instalada de 371,25 MW, operando desde 2022 e pertencente ao grupo

Neoenergia/lberdrola (Iberdrola, 2025). Relatos de moradores locais apontam para uma série
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de impactos adversos sobre a satude, o bem-estar e a dindmica socioterritorial das comunidades
proximas as turbinas. Além da intensifica¢ao de ruidos constantes e luminosidade artificial, ha
registros de perda de vinculos culturais e afetivos com a terra, desalojamento involuntario e
quebra de lagos intergeracionais. Tais experiéncias evidenciam as contradi¢gdes do modelo
centralizado e corporativo de geracao de energia renovavel, frequentemente orientado por
logicas de mercado, que tendem a ignorar os saberes locais, os direitos coletivos e os principios

da justica ambiental e energética.

A proposta de uma transi¢do energética justa, portanto, exige mais do que a substituicao técnica
de fontes poluentes por renovaveis. Implica uma mudanga paradigmatica na forma como os
projetos sdo concebidos, implementados, monitorados e avaliados, com énfase na participagao
social, na equidade, na transparéncia e na sustentabilidade dos territorios afetados. E necessario
reconhecer que os impactos ndo se restringem ao meio fisico-natural, mas também incidem
sobre a saude coletiva, a subjetividade, os direitos humanos, os modos de vida e o tecido social
das comunidades. A adogao de tecnologias limpas deve estar subordinada a uma légica de bem
comum, justica intergeracional e repara¢do historica, ¢ ndo a interesses econdmicos

concentradores.

Diante disso, este estudo se propoe a analisar os efeitos da instalacdo de empreendimentos de
energia renovavel — com énfase nas fontes edlica e solar — sobre a satde coletiva e a
sustentabilidade em comunidades de agricultura familiar no estado da Paraiba, tendo como foco
o Complexo Eolico Chafariz. A partir de uma perspectiva critica, interdisciplinar e
multidimensional, busca-se compreender até que ponto essas fontes podem ser consideradas
verdadeiramente “limpas” quando avaliadas para além da 6tica da eficiéncia energética e do
discurso técnico-ambiental. A pergunta norteadora que guia esta investigagao ¢: a partir do olhar
da satde coletiva e da sustentabilidade, ¢ possivel afirmar que as energias renovaveis (eolica e

solar), no modelo centralizado de implantagdo, podem ser consideradas como limpas?

METODOLOGIA

Foi conduzida revisao bibliografica e documental em bases como Periddicos CAPES, PubMed,
SciELO, além de arquivos da Agéncia Nacional de Energia Elétrica (ANEEL), Empresa de

Pesquisa Energética (EPE) e 6rgdos ambientais, a exemplo do Instituto Brasileiro do Meio
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Ambiente e dos Recursos Naturais Renovaveis (IBAMA), Ministério do Meio Ambiente e
Superintendéncia da Administragao do Meio Ambiente do Estado da Paraiba - (SUDEMA/PB).
A selecdo considerou descritores do tipo “Agricultura familiar” AND “Energias Renovaveis”
AND “Meio Ambiente” AND “Sustentabilidade”. Os critérios de inclusdo incluiram
publicagdes entre os anos de 2000 (data de inicio da implanta¢ao de empreendimentos privados
no modelo centralizado - que ocupam grandes areas incluindo aquelas pertencentes a
comunidades tradicionais € povos originarios) até 2025, redigidas em portugués, inglés ou
espanhol, que tratassem diretamente sobre os temas abordados. Foram escolhidos artigos
cientificos, livros, capitulos de livros, teses, relatorios técnicos e legislagdes. E, por fim,
realizou-se sele¢do por titulos e resumos, seguida de leitura critica das segdes principais
(introdu¢do, métodos, discussdo). Os dados secundarios coletados incluem relatérios técnicos
e registros publicos. A andlise foi qualitativa, tematizando impactos ambientais, riscos a saude

e aspectos socioecondmicos em comunidades de agricultura familiar.

RESULTADO E DISCUSSAO

Na Paraiba, a introdugdo das energias eoélicas teve inicio por volta de 2007, inicialmente
concentrada na regido litordnea do estado. A partir de 2020, observou-se uma migragao
significativa desse segmento para o interior, sobretudo para o Sertdo, com a instalagdo de uma
usina fotovoltaica no municipio de Coremas e, mais recentemente, a implantagdo do Complexo
Eo6lico Chafariz na Serra de Santa Luzia, destacando-se como um dos maiores projetos do
estado (ALVES, 2023). Essa expansdo evidencia o avango do setor energético, mas também
intensifica os desafios socioambientais e sanitarios associados a implantacdo desses
empreendimentos em territorios rurais e tradicionalmente ocupados por comunidades

quilombolas e agricultores familiares.

Entre os impactos mais relatados para a sade humana estd a poluicdo sonora, uma
consequéncia direta da operacao dos aerogeradores. Moradores que ja habitavam as areas rurais
afetadas relatam o desconforto causado pelo ruido constante, que interfere no descanso, na
concentragdo e na qualidade de vida em geral. O documentario “Quilombolas e comunidades
do Nordeste criam movimentos de resisténcia a empresas de energia” (CLIMAINFO, 2023)
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amplia essa discussdao ao trazer relatos de danos ambientais mais amplos, como a perda da
biodiversidade local, o desmatamento e a contaminagdo do solo e das aguas. Estes impactos
ambientais decorrem, em parte, do manejo inadequado de 6leos e graxas usados na montagem
e manutengdo dos aerogeradores, que muitas vezes sdo descartados sem o devido controle,

comprometendo os recursos naturais essenciais para as comunidades.

Outro impacto relevante ¢ a poluicdo visual, que, embora menos estudada, tem sido apontada
como fator de desconforto e estresse, afetando o bem-estar psicologico das populagdes vizinhas.
A presenca massiva de torres e painéis altera a paisagem natural, gerando sensa¢do de invasao

territorial e contribuindo para o adoecimento emocional das pessoas (ALVES, 2023).

O estudo de Alves (2023) sobre a comunidade quilombola da Serra do Talhado, no municipio
de Santa Luzia, revela um cendrio preocupante. Essa comunidade, que existia antes da
construcdo do Parque Edlico Chafariz, tem experimentado efeitos negativos expressivos tanto
na saude quanto no ambiente. A instalagdo do parque trouxe a tona a manifestagao da “sindrome
da turbina edlica”, que inclui um conjunto de sintomas como disturbios do sono, cefaleia,
zumbido, pressdo no ouvido, tontura, nausea, taquicardia, irritabilidade e dificuldades
cognitivas, sintomas que tém sido associados a exposicao constante ao ruido e, em particular,
aos infrassons emitidos pelos aerogeradores (GOMES; ALVA, 2016; FLEMMER;
FLEMMER, 2023).

A compreensdo desses efeitos ¢ aprofundada pelos estudos aclsticos que mostram que,
enquanto a audi¢cdo humana ¢ sensivel a frequéncias entre 20 Hz e 20.000 Hz, os infrassons —
ondas sonoras abaixo de 20 Hz —, embora imperceptiveis diretamente pelo ouvido, podem
gerar efeitos fisioldgicos nocivos, como distlrbios cardiovasculares e neuroldgicos, sem causar
perda auditiva classica (PEREIRA; NUNO, 2025). Esses achados ressaltam a necessidade de
ampliar os critérios de avaliacdo ambiental e de saude publica para além dos limites tradicionais
de ruido, incluindo parametros que contemplem as frequéncias e impactos de baixa frequéncia

¢ infrassons.

Em pesquisa realizada por Arauajo (2013), verificou-se que 37% dos moradores proximos a um

parque edlico relataram impactos negativos significativos em suas vidas, atribuindo-os ao
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incomodo pelo ruido, a auséncia de compensagdes financeiras e as alteragdes na paisagem que
afetaram seu vinculo com o territorio. Essa realidade ¢ especialmente preocupante em
comunidades da agricultura familiar, cuja subsisténcia e cultura estdo diretamente ligadas ao

uso sustentavel do territorio e a preservagdo ambiental.

A soma desses fatores contribui para uma redu¢ao na capacidade produtiva e na qualidade de
vida dessas comunidades, ameagando a sustentabilidade social ¢ ambiental local. Assim, o
avanco das energias renovaveis deve caminhar lado a lado com estratégias robustas que
assegurem a preservacdo do meio ambiente e dos recursos naturais, fundamentais para as

geracdes presentes e futuras.

Além dos impactos ambientais e sanitarios, os complexos energéticos, como o Complexo
Eodlico Chafariz, composto por 136 aerogeradores modelo SG 132, expdem um paradoxo:
enquanto fornecem uma parcela significativa da matriz energética, sua instalagcdo intensifica
desigualdades regionais e sociais, a0 ndo promover o retorno social e ambiental adequado para

as populagoes afetadas (ALVES, 2023).

Neste contexto, Sales (2020) destaca que o principal desafio ¢ identificar e mitigar os riscos a
que diferentes populacdes estdo expostas, a0 mesmo tempo em que se busca integrar
abordagens tedricas e praticas que conectem a realidade local com estratégias inclusivas e
sustentaveis. Tal integragdo ainda € incipiente, principalmente diante do desinteresse das
politicas publicas e do setor elétrico em alinhar interesses econdomicos com a efetivacido da
justica socioambiental e a construgdo de uma transi¢do energética justa, popular e

emancipatoria.

Logo, se as politicas publicas, os agentes dos setor elétrico, as empresas multinacionais ainda
ndo demonstraram interesse para estabelecer estratégias que consigam alinhar o projeto
puramente financeiro para obtencdo de lucro e renovacdo do capital financeiro internacional
com a efetivagdo da justica socioambiental, com a transicdo energética justa, popular e
emancipatdria, com os verdadeiros principios da sustentabilidade (que passa pela valorizagdo
da protecao a natureza e as pessoas), como pode-se responder positivamente para a pergunta se

as energias renovaveis sao limpas?
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CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo evidencia que, embora fontes como a solar e a edlica sejam promovidas como
solugdes sustentaveis diante da crise climatica, sua implantagdo sob modelos centralizados, sem
didlogo com realidades locais, tem provocado impactos significativos. As contradi¢des entre o
discurso da energia limpa e os efeitos concretos sobre os territdrios revelam tensdes que
desafiam a noc¢do de sustentabilidade quando se adota a lente da saude coletiva e da justica

socioambiental.

Comunidades tradicionais, povos originarios e agricultores familiares — historicamente
marginalizados — figuram entre os mais afetados por grandes empreendimentos energéticos.
Essas populacdes, essenciais a preservagdo da biodiversidade e a seguranca alimentar, veem
seus modos de vida ameagados por deslocamento, desestruturagdo produtiva e perda de direitos

fundamentais, como acesso a terra, a saude, a 4gua e a participag¢do nos processos decisorios.

Casos emblematicos, como o de Caetés (PE), ilustram os danos causados a familias
agroecologicas forgadas a abandonar seus territorios, resultando em rupturas culturais,
inseguranga alimentar e impactos psicologicos. Esse cenario evidencia a fragilidade das
politicas publicas voltadas a regulagdo e mitigacdo dos impactos socioambientais no pais e o

descompasso entre desenvolvimento e justica ambiental.

Além disso, os relatos de adoecimentos associados a chamada “sindrome da turbina edlica”,
somados aos efeitos da polui¢do sonora, visual e luminosa, demonstram a urgéncia de
abordagens ampliadas de satde, que considerem os determinantes territoriais e ecoldgicos. A
omissao desses efeitos por parte do setor elétrico e de 6rgaos reguladores revela desigualdades

de poder e auséncia de justi¢a energética.

Portanto, a transi¢ao energética precisa ser repensada em seus fundamentos. Mudar apenas a
matriz energética ndo ¢ suficiente. E preciso construir um modelo orientado por equidade,
soberania popular, justi¢a intergeracional e respeito as especificidades territoriais. Isso exige

descentralizar a produgdo, valorizar iniciativas comunitarias e fortalecer cooperativas locais.
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Também ¢ essencial assegurar a consulta prévia, livre e informada, conforme a Convengao 169

da OIT, e implementar medidas reparatorias eficazes e integradas as realidades locais.

Recomenda-se ampliar os espacos de controle social sobre os projetos energéticos. A
participacao ativa das comunidades nos conselhos, audiéncias publicas e processos de
licenciamento ¢ imprescindivel. O papel do Ministério Publico, das Defensorias Publicas, das
universidades e dos movimentos sociais deve ser fortalecido como agentes promotores da

equidade, da legalidade e da integridade socioambiental.

Conclui-se que uma energia verdadeiramente limpa nao se define apenas por sua fonte, mas por
seu ciclo de vida, pelos impactos que produz e pelas relagdes que estabelece. A energia
renovavel s6 serd limpa se respeitar a vida em todas as suas dimensdes: humana, animal,
vegetal, territorial e cultural. O grande desafio estd em construir, coletivamente, um modelo

energético ambientalmente responsavel, socialmente justo e democraticamente legitimo.
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