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INTRODUCAO: O cancer de pele é a neoplasia maligna mais comum no mundo. Apesar de
ser mais frequente em individuos de pele clara, também acomete pessoas com fototipos IV a
VI. No entanto, essa populacdo ¢ frequentemente subestimada quanto ao risco, contribuindo
para diagnosticos tardios, piores progndsticos e maiores taxas de mortalidade, especialmente
em casos de melanoma. As barreiras enfrentadas por essas populagdes sdo diversas, incluindo
fatores sociais, econdmicos, educacionais e institucionais. OBJETIVO(S): Analisar
criticamente a literatura dos ultimos cinco anos sobre os principais obstaculos enfrentados por
pessoas com fototipos IV a VI no diagnostico precoce do cancer de pele. METODOLOGIA:
Foi realizada uma revisdo de literatura nas bases PubMed e SciELO dos tultimos 5 anos.
Utilizaram-se os descritores “cancer de pele”, “fototipo”, “diagnostico precoce” e “populacao
negra”. Foram escolhidos quatro estudos considerados de maior relevancia. RESULTADOS:
Os estudos mostram uma crenga equivocada de que peles mais escuras estdo naturalmente
protegidas contra radiagdo ultravioleta, o que leva a subvalorizagdo de lesdes cutaneas.
Resultando em demora na procura por atendimento e falhas na investigacdo clinica. Além
disso, lacunas na formag¢dao médica comprometem o reconhecimento de sinais em peles negras
e pardas. Fatores como baixa escolaridade, dificuldade de acesso a especialistas e auséncia de
programas especificos agravam o problema. O melanoma em fototipos altos tende a surgir em
areas ndo expostas ao sol, dificultando ainda mais a detecgdo precoce. DISCUSSAO: O
diagnostico tardio resulta de fatores culturais, estruturais e educacionais. A falsa sensagdo de
protecdao pela melanina mascara o risco real. A falta de campanhas e protocolos voltados a
essa populagdo refor¢a as desigualdades. CONCLUSOES: Superar essas barreiras requer
formacdo médica adequada, campanhas inclusivas e politicas publicas voltadas as
especificidades clinicas da pele negra e parda. PALAVRAS-CHAVE: cancer de pele;

fototipo; diagndstico precoce; populacdo negra.






