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Resumo

O presente artigo apresenta um relato de uso de métodos participativos para enfrentar conflitos
socioambientais na comunidade de Baixa Verde (Dionisio, MG), no Vale do Rio Doce, no
contexto do Projeto Bicudos, que visa a conservagao de uma ave ameacada de extingdo. Foram
utilizadas entrevistas abertas, caminhadas guiadas e reunides comunitarias como métodos de
coleta de dados, com o uso de ferramentas de apoio como a matriz FOFA e a Arvore de
Problemas, que contribuiram para a defini¢do de demandas e oportunidades existentes na
comunidade. O grupo de moradores(as) envolvidos definiu como prioridade o cuidado com a
principal lagoa do distrito, fonte do abastecimento de agua local. A partir das defini¢des, foram
realizadas articulacdes interinstitucionais e engajamento comunitario para a realizacao de agoes
efetivas a curto e longo prazo, com a inten¢do de que se mantenham ativas apos a finalizacdo

das atividades do projeto.
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Destaques (highlights)

e O artigo demonstra como métodos participativos foram essenciais para o engajamento
da comunidade de Baixa Verde na identificacdo e priorizagdo de suas demandas
socioambientais.

e A principal lagoa de Baixa Verde, que abastece o distrito, foi definida pela comunidade

como prioridade para a¢des de educagdo ambiental.

Este trabalho foi realizado com o apoio da Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
(CAPES), do Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnologico (CNPq) e da Fundacao de

Amparo a Pesquisa do Estado de Minas Gerais (FAPEMIG).
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e O projeto articulou a base comunitaria, a prefeitura e empresas locais, mostrando a
importancia da colaboragdo interinstitucional para a sustentabilidade das iniciativas.

e Apesar dos desafios na mobiliza¢do continua da comunidade, a experiéncia destaca o
potencial transformador dessas metodologias em engajar os moradores para enfrentar

as desigualdades socioambientais.

INTRODUCAO

No vale do Rio Doce, o histérico de ocupacdo, a intensificagdo da silvicultura,
especulagdo imobilidria ¢ a expansdao urbana produziram desafios complexos para a
conservacdo ambiental e o ordenamento territorial. Além disso, a regido ainda convive com os
desdobramentos do rompimento da barragem da Samarco, ocorrido em 2015, considerado um
dos maiores desastres socioambientais do pais. E neste cenario que se localiza o Parque
Estadual do Rio Doce (Perd), o maior remanescente continuo de Mata Atlantica de Minas
Gerais. A regido ¢ marcada por rios, brejos, e pela presenca de aproximadamente 150 lagoas,

mais de 40 delas dentro dos limites do parque (OLIVEIRA; RIBEIRO; BARBOSA, 2021).

Os bicudos sao um tipo de ave gravemente impactada pela degradacdo das areas imidas
e classificada como “criticamente ameagada de extingdo” no Brasil (MMA, 2022). Esta ave
cujo nome cientifico € Sporophila maximiliani ¢ encontrada em brejos, mas tem sido
historicamente ameagada pelo trafico de fauna. Além do trafico, os bicudos t€ém a conversao de
brejos em pastagens, bem como o aterramento para urbaniza¢dao, como graves ameacas. Desta
forma, em 2025 o Instituto de Pesquisa e Conservacio Waita! deu inicio a a¢des de Educacio
Ambiental (EA) no distrito de Baixa Verde (municipio de Dionisio/MG) no ambito do Projeto
Bicudos, implementado desde 2016.

As agoes de EA no Projeto Bicudos nao tratam apenas daquilo que € considerado “da

natureza”, mas se propdem a investigar os processos e relagdes que envolvem a comunidade,

!0 Waita Instituto de Pesquisa e Conservacao (https://waita.org/) trabalha em prol da protecdo da fauna
silvestre, com foco nas espécies vitimas do trafico. A organizagdo desenvolve projetos de Educagao Ambiental,
resgate, reabilitagdo, soltura e monitoramento de fauna silvestre.
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de forma mais abrangente (LOUREIRO, 2004). Tratando-se de uma comunidade
socioeconomicamente vulneravel, tem-se como objetivo proporcionar as pessoas que vivem no
entorno do Perd o acesso a ferramentas que possam contribuir para levantar e discutir questoes-

chave, e a partir disso, implementar mudangas localmente.

Nao ¢ raro que comunidades situadas no entorno de Unidades de Conservagao,
sobretudo aquelas do grupo de protecdo integral, enfrentem grandes desafios socioambientais.
De fato, quando hé disputas entre diferentes formas de apropriagao do territério e de seus
recursos, que envolvem diferentes formas de significacio de modo de vida em busca de
legitimidade, sdo gerados conflitos ambientais (ACSELRAD, 2004). Nesse contexto,
abordagens participativas de pesquisa ¢ Educagdo Ambiental podem ser um meio para
impulsionar a articulagdo comunitéria no enfrentamento das desigualdades sociais e emergéncia

climatica a partir das proprias demandas socioambientais.

As agdes de Educa¢ao Ambiental do Projeto Bicudos buscam formar grupos aliados da
conservagdo na escala local, capazes de gerar mudangas no campo politico, social e ambiental.
Envolvendo a comunidade na resolugdo de seus proprios problemas socioambientais e
fomentando a formag¢do de um grupo comunitdrio que busque enfrentar localmente as
desigualdades causadas pelas emergéncias climdticas, as ag¢des pretendem emancipar os
individuos na busca pela justica climatica. Assim, a EA nesse contexto pode ser uma forma de
contribuir para a elaboracdo de solugdes para a degradacdo ambiental que afeta

simultaneamente a fauna local, como ¢ o caso dos Bicudos, ¢ a comunidade.

A proposta ¢ que o grupo envolvido seja capaz de equacionar responsabilidades e
direitos, bem como reduzir desigualdades socioambientais com praticas individuais e coletivas
adaptadas a realidade local (GALLARDO; SOARES, 2025). O presente trabalho objetiva
relatar as acOes realizadas até o presente momento com a comunidade em questdo, analisando

seus avangos, desdobramentos e limitagdes.

Area de estudo

O Vale do Rio Doce, localizado na regido sudeste do Brasil, abrange uma importante bacia

hidrografica que atravessa os estados de Minas Gerais e Espirito Santo. O Perd, primeira
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Unidade de Conservacao de Minas Gerais, foi criado em 1944 como resposta ao processo de
industrializagdo e desenvolvimento dos setores siderurgico, ferroviario, de celulose e pecuario
na regido do Vale do Aco. A criagdo do parque buscou conter a crescente degradagdo ambiental
associada a essas atividades econdmicas. O Perd (Figura 1) se configura como o terceiro maior
sistema lacustre do Brasil e foi reconhecido como Sitio Ramsar? pela Convengdo sobre Zonas

Umidas de Importancia Internacional (RAMSAR, 2025).

Figura 1 - Parque Estadual do Rio Doce e municipios que compdem a zona de

amortecimento’.
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Fonte: Plano de Manejo do PERD (2023)

2 Sitio Ramsar é uma designagao conferida pela Convengdo de Ramsar, tratado intergovernamental que reconhece
zonas umidas de importancia internacional. A inclusdo de uma area nessa lista implica compromissos dos paises
signatarios com a conservagao desses ecossistemas.

3 Cordeiro de Minas pertence a Caratinga. Bom Jesus do Galho ndo esta evidente no mapa, mas faz parte da
Zona de Amortecimento.
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Assim como outros municipios do entorno do Perd, em contraste a conservagao verificada
dentro dos limites do parque, Dionisio enfrenta problemas como falta de ordenamento
territorial, parcelamento irregular e auséncia de monitoramento do uso do solo. Também ¢ um
dos municipios atingidos pelo desastre-crime* causado pela Samarco, com prejuizos enormes
ao territorio que tem reflexos até hoje. Em Baixa Verde ainda sdo percebidos os impactos do
rompimento da barragem da Samarco, por meio de alguns indicativos como a proibi¢ao seletiva
da pesca, que tirou o emprego de muitas pessoas (informagdes obtidas em conversas com
moradores). Em situagdo de vulnerabilidade socioambiental e econdmica, verifica-se a
importancia da formacdo de grupos com ferramentas que possibilitem maior resiliéncia no

enfrentamento as adversidades decorrentes da crise climatica.

Baixa Verde tem extensdo territorial de aproximadamente 155,27 km?, ¢ uma populagdo de
cerca de 1.758 habitantes (dos 6.874 habitantes de Dionisio). O distrito tem ligacdo com a
LMG-760, rodovia que corta a regido e o conecta a outras localidades. O ribeirdo Mombaga
atravessa a area, contribuindo para a formagdo de uma paisagem composta por cerca de 40
lagoas, cuja presenga ¢ fundamental para o abastecimento de dgua e a manutencdo dos
ecossistemas locais. Nesse contexto, a Lagoa Verde abastece o distrito. Baixa Verde dispoe de
uma escola estadual (E. E. Dona Jacy Francisca Garcia) e uma Unidade Basica de Saude.
Economicamente, o distrito ¢ caracterizado por uma ocupagdo voltada para atividades rurais e
abriga atividades de exploragdo de recursos naturais, e ¢ fortemente marcado pelas plantagdes

de eucalipto.

Métodos

Este estudo adota uma abordagem qualitativa, com enfoque em metodologias participativas,
buscando promover o protagonismo comunitario € a produ¢do coletiva de conhecimento no
territério de Baixa Verde. O desafio tem sido a utilizacdo de ferramentas e mediagdes que

ampliem a escuta, fortalecam os repertorios locais e favorecam a construgdo de solugdes

4 Tido como o maior desastre-crime socioambiental brasileiro, e um dos maiores do mundo, o rompimento da
barragem de rejeitos de Fundao, de responsabilidade da Samarco, Vale S/A e BHP Billiton, ocorreu no dia 5 de
novembro de 2015. A tragédia causou danos econdmicos, sociais € ambientais em 45 municipios e a morte de 19
pessoas, além de milhares de atingidos.
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coletivas. Dessa forma, ser propositivo nao significa apresentar solu¢des prontas, mas criar
condigdes para que a comunidade elabore suas proprias propostas, com base em suas demandas

e prioridades (FREIRE, 1996).

As visitas de campo ocorreram mensalmente e no intervalo entre elas ocorre avaliagdo-
planejamento, articulacdo e sistematizacdo das acdes. Antes do inicio das atividades
presenciais, foi realizado um mapeamento preliminar de iniciativas de EA na regido, com base
em conversas informais com moradores(as) e parceiros(as) locais, além de consultas a dados

secundarios sobre o municipio e o entorno do Parque Estadual do Rio Doce.

Como instrumentos metodoldgicos de coleta de dados, foram utilizadas entrevistas abertas,
caminhadas guiadas e reunides comunitarias. Nas reunides comunitarias foram utilizadas a
matriz FOFA (fortalezas, oportunidades, fraquezas e ameagas) e a Arvore de Problemas como
ferramentas de apoio. As entrevistas foram conduzidas de maneira informal com interferéncia
minima das entrevistadoras (BONI; QUARESMA, 2005) e tiveram como objetivo abordar
questdes relacionadas ao ambiente em Baixa Verde. Para a selecdo dos participantes para as
entrevistas e caminhadas guiadas, foi utilizada a técnica da Bola de Neve, em que a pesquisa se
inicia com alguns participantes, chamados(as) de “sementes”, que sdo solicitados a indicar os
proximos e assim sucessivamente, facilitando a confianga para o primeiro contato (DEWES,
2013). O contato se iniciou com trés moradoras que ja possuiam algum grau de relacdo com o

projeto: uma artesd, uma lider comunitaria e uma educadora ambiental e observadora de aves.

A matriz FOFA, foi utilizada como ferramenta de apoio em reunido virtual com um grupo de
Protetores dos Bicudos®, para definir o tema prioritario a ser trabalhado nas acdes de EA. Essa
ferramenta € Util para identificacdo e discussdo de projetos a serem implantados, ajudando a
sistematizar e analisar opinides sobre os pontos positivos (fortalezas e oportunidades) e
negativos (fraquezas e ameacas) do momento atual (DRUMMOND; GIOVANETTI;
GUIMARAES, 2009).

S0 grupo “Protetores dos Bicudos” se formou ao longo do Projeto Bicudos e conta com a participagao de
observadores e observadoras de aves locais, que se tornaram parceiros(as) do projeto, sendo aliados(as) na
conservacdo da espécie na regido.
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Para o aprofundamento das questdes socioambientais e proposi¢ao de agdes, foi realizada uma
reunido com moradores(as), com o apoio da Arvore de Problemas, um tipo de diagrama que
permite acessar aspectos complexos e interrelacionados de um problema, a partir das relagdes
causa-efeito (VERDEJO, 2006). Os problemas identificados pelo grupo sdo o “tronco” da
arvore, enquanto as causas sao as “raizes” e as consequéncias os “galhos”. Além dos problemas,
foram levantadas nessa reunido as oportunidades do territério, como eventos comunitarios que
poderiam receber agcdes de EA, bem como iniciativas ja empreendidas por moradores(as) na
comunidade. Nessa reunido foi utilizado um mapa do distrito para os participantes registrarem
as questdoes apresentadas. Essa ferramenta possibilitou representar o espaco a partir das
vivéncias, memorias e valores atribuidos pelos proprios moradores, permitindo que o territdrio
seja compreendido para além de seus aspectos fisicos, incorporando dimensdes simbolicas,

afetivas e politicas.

Por fim, foi realizada uma outra reunido com pessoas mobilizadas nos encontros anteriores ¢
novos(as) participantes, para discutir as possibilidades de agdes para o ano, partindo do
problema central definido. Apds a definicdo, as a¢cdes foram planejadas e as responsabilidades
divididas entre os participantes. Além disso, foi elaborado, em conjunto, um calendario
sociocultural de Baixa Verde, que incluiu eventos, manifestagdes e datas importantes para o
distrito de forma geral. Na condugdo de todas as acdes buscou-se respeitar o tempo € o contexto
local, adotar uma postura propositiva, mas ndo impositiva, orientada pela valorizacdo dos

saberes e praticas do territorio.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao longo do processo, foram identificadas demandas prioritarias, produtos coletivos e
estratégias de acdo. A aplicagdo da matriz FOFA contribuiu para a definicdo de que uma das
grandes lacunas na regido ¢ a discussdo sobre areas umidas. A matriz foi Util para acessar as
dificuldades e as oportunidades na conservacao do bicudo localmente. Dado que essas zonas
sdo essenciais para a sobrevivéncia dos bicudos e pouco trabalhadas em agdes educativas,
entendeu-se, com o apoio da ferramenta, que a populacdo precisaria ser sensibilizada sobre seu

valor, considerando a importancia de se conhecer para se conservar.
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A discussao de varias questdes em uma unica reuniao foi importante para agrupar um volume
grande de informagdes. Como a reuniao na qual a matriz foi aplicada ocorreu de modo virtual,
a participacao foi reduzida, tendo sido concentrada em apenas duas ou trés pessoas. Assim,
entendeu-se que o envolvimento teria sido maior se a dinamica tivesse sido executada

presencialmente.

As caminhadas guiadas foram realizadas com duas artesas e o percurso, construido de forma
livre pelas participantes, passou por lugares importantes para a vida comunitaria, como o campo
de futebol desativado apos inundagdes, o ribeirdo com curso alterado, ruas frequentemente
alagadas e a orla da Lagoa Verde, o corpo d’agua que abastece o distrito, onde muitas pessoas

pescam e nadam, mesmo com proibicao.

Em pouco tempo, foi possivel conhecer boa parte de Baixa Verde, por ser um distrito pequeno.
Esse método se mostrou uma excelente forma de conhecer os espagos fisicos, assim como a
histéria e cultura da comunidade, por meio de conversas informais nas ruas. Foi possivel
entender um pouco mais sobre o lugar e seus moradores, proporcionando uma compreensao do
territorio as pesquisadoras. Entretanto, apesar de ter sido um método interessante, agregaria
uma diversidade maior de informacgdes caso tivesse envolvido mais pessoas, com diferentes

percepcdes sobre 0 mesmo territorio.

As entrevistas abertas, que aconteceram a partir da ferramenta Bola de Neve, se iniciaram com
perguntas disparadoras, como “Como € viver aqui?”, “Quais sdo as aguas existentes aqui
perto?” e “O que vocé costuma fazer aos finais de semana?”, com o intuito de compreender
diferentes aspectos da comunidade. O tom informal possibilitou que os(as) participantes
expressassem livremente memdrias, tensdes locais, historias pessoais e percepgdes ambientais.
Além disso, conforme a equipe entrevistadora compreendia melhor a dindmica da comunidade
e as principais queixas, algumas outras perguntas eram adicionadas para as proximas conversas.
No total, foram entrevistadas 12 pessoas, de grupos diversos como liderangas comunitarias,
equipes esportivas, integrantes de jornal comunitario, pessoas ligadas a projetos locais e a

escola.

Para a reunido de desenvolvimento da Arvore de Problemas, que contou com 11 participantes,

a equipe entrou em contato com todas as pessoas entrevistadas a fim de mobiliza-las a
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participar. Percebeu-se que o apoio de um dos entrevistados identificado inicialmente como um
possivel mobilizador foi essencial: um jovem lider do time de vélei que engajou diversos outros
colegas. Nesta ocasido, foram citados problemas como animais domésticos soltos nas ruas,
despejo de esgoto direto no ribeirdo, caca de animais silvestres e outras questdes, ligadas
principalmente ao descarte indevido de residuos nas ruas e nos arredores da Lagoa Verde, que

possui localizagdo central e abastece o distrito.

Além dos problemas, foram levantadas oportunidades, como grupos existentes na comunidade,
manifestagdes culturais, eventos e acdes comunitarias. Em um mapa impresso do distrito, foram
registrados, de forma colaborativa, por meio de desenhos e palavras, tanto os problemas quanto
as oportunidades. A partir deste mapa, em grupos, os(as) moradores(as) foram convidados a
pensar possiveis acdes a serem desenvolvidas que abordassem as questdes levantadas. Como
todos os grupos escolheram pensar sobre agdes relativas a Lagoa Verde, este foi definido como
o tema central das acdes. Ficou evidente que essa extensdo de agua ¢ um elemento-chave na

paisagem de Baixa Verde, com o qual a comunidade se preocupa.

A construcgdo colaborativa da Arvore de Problemas permitiu que dificuldades cotidianas da
comunidade ganhassem visibilidade e estimulou o pensamento critico acerca de suas causas e
consequéncias. Como apoio a atividade, foi utilizado um mapa impresso do distrito, no qual
os(as) participantes foram convidados a registrar, por meio de desenhos e anotagdes, os
problemas e oportunidades que iam sendo identificados, o que permitiu maior interatividade e

incentivou as criangas presentes a contribuir no momento (Figura 2).
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Figura 2 - Construcio de Arvore de Problemas com uso do mapa

Fonte: as autoras

Na defini¢do das agdes a serem empreendidas de forma colaborativa, foram definidos os
seguintes passos: 1) Instalagdo de lixeiras grandes, com tampa, bem como de pragas de residuos,
préoximas a Lagoa Verde; 2) Producao de placas informativas e de sensibilizagdo nas margens
da Lagoa Verde; 3) Realizagdo de um mutirdo de limpeza na Lagoa Verde; 4) Realizagdo de

campanhas em festas e eventos comunitérios; 5) Processo formativo para o grupo.

Os coletivos de Baixa Verde foram incluidos nas acdes estrategicamente de modo que, para a
oficina de confecgdo de placas artesanais, o grupo de artesds do Rio Doce foi chamado para ser
o ponto focal da a¢do. Em paralelo, foi formalizada parceria com uma empresa local, que se
dispds a fornecer os materiais necessarios para a producdo das placas informativas a serem

instaladas na Lagoa Verde.

Para uma oficina de compostagem escolhida como parte do processo formativo, a associagao
serd com quem participa do projeto Quintais Produtivos realizado pela ArcelorMittal, um

projeto focado na criagdo de quintais agroecoldgicos com diversos participantes do distrito.
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Dessa forma, grupos ja engajados em diferentes areas podem ser mais facilmente mobilizados

para dar sequéncia nas agdes a longo prazo que sdo ligadas aos seus habitos.

Quanto as agdes ligadas a limpeza da lagoa, como o mutirdo e instalagdo de lixeiras, a equipe
do projeto se reuniu com o prefeito de Dionisio, que manifestou apoio a proposta e informou
que a prefeitura ja estava providenciando a instalacdo de lixeiras. A prefeitura também se
comprometeu a disponibilizar caminhdo e cagamba nos dias de realizagdo do mutirdo de
limpeza a ser organizado coletivamente. Essa reuniao se deu a partir da intermediacao de uma
integrante do grupo comunitario. No caso de Baixa Verde, nota-se uma aproximagdo bem-
sucedida entre a base comunitaria e a estrutura formal de poder a partir de propostas elaboradas
pela comunidade as quais a prefeitura e a principal empresa atuante na regido responderam de

forma colaborativa.

CONCLUSAO

O engajamento comunitario baseado em métodos participativos revelou a eficiéncia das
ferramentas para estimular e impulsionar a participagdo da comunidade na lida com questdes
socioambientais locais, assim como também expds algumas dificuldades no processo. Os
resultados obtidos ao longo do processo participativo evidenciam o potencial transformador de
metodologias que valorizam o protagonismo comunitdrio no enfrentamento de questdes
socioambientais. Ao colocar a escuta e a vivéncia territorial no centro do processo, as agdes de
EA desenvolvidas no ambito do Projeto Bicudos revelaram demandas da populacdo local e
possibilitaram a construcao de propostas concretas de intervengdo ambiental com base nas suas

prioridades.

Nesse sentido, a experiéncia confirma a relevancia de uma abordagem dialdgica, como propde
Freire (1996), em que o educador ndo atua como transmissor de conteudos prontos, mas como
mediador de processos que favorecem a constru¢ao compartilhada do conhecimento e da acao.
A defini¢do da Lagoa Verde como foco central das agdes surgiu a partir dos moradores e
moradoras a partir da percep¢do e discussdao acerca do territdrio. Isso demonstra como as

ferramentas participativas adotadas foram eficazes em promover a reflexao critica e organizar

11

Apoio: Realizagio: Financiamento:

\ Q ’ i
LSH | O S o pomenns : & @cveg

roASaS CAPES



COP30: ENFRENTAMENTOS AS
DESIGUALDADES SOCIAIS
E EMERGENCIA CLIMATICA

as percepgoes difusas em torno de uma agenda comum. A escolha coletiva por esse espago, que
além de ser fundamental para a preservagao do bicudo, também esta associado ao abastecimento

de 4gua, lazer, memoria e identidade local, simboliza uma luta por justica territorial.

No entanto, o processo também revelou desafios ao longo do tempo, como a mobiliza¢ao
irregular da comunidade. A participagdo variou entre os encontros, € o engajamento dos
participantes exigiu esfor¢os constantes de reativacao do grupo. Ainda assim, mesmo com um
numero restrito de participantes ativos, foi possivel construir propostas coletivas e estabelecer
conexdes que podem perdurar além da vigéncia formal do projeto. Dessa forma, espera-se que
as acdes promovam um ambiente mais limpo no entorno da Lagoa Verde e tragam visibilidade

as areas umidas, contribuindo para a preservacao das espécies que ali vivem.

O processo vivido evidencia a importancia da articulag@o entre iniciativas de base comunitéria
e acdes institucionais, o que amplia a viabilidade das propostas formuladas coletivamente. A
escuta e o protagonismo local, com valorizagdo do conhecimento situado e a capacidade da
propria comunidade em identificar prioridades e construir solu¢des impulsionam sobremaneira
as iniciativas de base comunitaria. No entanto, em contextos marcados por vulnerabilidades
estruturais, agoes exclusivamente de base muitas vezes esbarram em limites materiais, politicos
e operacionais. A integracdo com estruturas formais de poder, como o governo local ou
empresas com forte presencga territorial, pode potencializar os resultados, desde que essas

parcerias sejam construidas com base no respeito as decisdes comunitarias.
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