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INTRODUCAO: Os traumas oculofaciais envolvem estruturas delicadas da regidio orbitaria,
facial e nasal, exigindo abordagem coordenada entre oftalmologistas, cirurgides plasticos e
otorrinolaringologistas. As lesdes podem comprometer a fung¢do ocular e a simetria facial dos
pacientes. OBJETIVO(S): Reunir as melhores praticas no diagndstico e tratamento das lesdes
oculofaciais complexas, com énfase na importancia da atuacdo integrada entre especialidades
médicas. METODOLOGIA: Revisdo narrativa da literatura sobre trauma oculofacial,
analisando artigos cientificos que abordam técnicas diagnosticas, estratégias cirurgicas e
condutas interdisciplinares no manejo das lesdes. RESULTADOS: Fraturas orbitarias podem
acarretar complicagdes como enoftalmia, diplopia, distopia ocular e comprometimento do canal
lacrimal. A tomografia computadorizada ¢ padrao ouro para o planejamento cirargico. Técnicas
minimamente invasivas, como abordagens transconjuntivais e endoscdpicas, estdo associadas
a menor morbidade e melhores resultados estéticos. O uso de implantes de titanio, polietileno
poroso ou dispositivos 3D permite reconstrucdes orbitarias anatomicas e funcionais. Lesdes do
sistema lacrimal exigem reparo precoce, € a colaboracdo com otorrinolaringologistas viabiliza
a realizagio de dacriocistorrinostomias endoscépicas. DISCUSSAO: O tratamento do trauma
oculofacial requer planejamento cirirgico preciso e atuagcdo coordenada. A escolha da técnica
depende do tipo e extensdo das fraturas, da presenca de herniacdo de conteudo orbitario e do
envolvimento muscular. O impacto psicologico exige suporte emocional. CONCLUSOES: O
tratamento do trauma oculofacial requer planejamento cirirgico preciso e atuagdo coordenada.
A escolha da técnica depende do tipo e extensdo das fraturas, da presenca de hernia¢do de
conteudo orbitario e do envolvimento muscular. Estudos demonstram que condutas integradas
reduzem complicacdes, restauram a funcionalidade e promovem maior satisfagdo dos pacientes.
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