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RESUMO
Este artigo propde fazer uma analise sobre a resisténcia das mulheres quebradeiras de coco babagu e a
importancia do movimento das quebradeiras na luta sociopolitica e ambiental pelo direito ao livre acesso aos

babaguais e preservagao dos ecossistemas nativos.

Palavras-chave: Quebradeiras de Coco Babagu. Resisténcia das Mulheres. Conflitos

Socioambientais.
Destaques:
e Experiéncias de quebradeiras de coco babagu e ecofeminismo.
e Protagonismo feminino nas lutas e resisténcias pelo livre acesso aos babacguais.
e Estratégias de preservagdo das florestas de babagu no Maranhao.
e Conflitos dentro das comunidades motivados por fatores externos e internos.

1. INTRODUCAO

Ao longo das tltimas décadas do século XX, mulheres quebradeiras de coco se organizaram
para garantir ndo apenas O acesso aos recursos naturais, mas também a permanéncia em seus
territorios, associando a preservagdo ambiental e justica social. As mulheres quebradeiras, por meio
de organizagdes como o Movimento Interestadual das Quebradeiras de Coco Babacu - MIQCB,
reivindicam o direito de livre acesso e uso comum dos babaguais e lutam pela implementagao de leis

municipais como a “Lei do Babagu Livre,” que busca garantir o acesso aos recursos naturais.
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A luta das quebradeiras de coco babagu se relaciona com questdes socioambientais e
territoriais, oferecendo uma nova perspectiva para a compreensdao das disputas por terra ¢ a
preservacao dos recursos naturais. O trabalho dessas mulheres ¢ uma demonstragdao concreta de que
a constru¢do de um territorio sustentavel passa pela valorizagdo dos saberes localizados e pela
incorporagdo de praticas produtivas que respeitem as especificidades culturais e ecologicas locais.

A discussao sobre o meio ambiente se encontra em constante disputa na sociedade nas tltimas
décadas. De acordo Svampa (2020), as causas da pandemia COVID-19 sao de cunho ambiental,
gerados pelo modelo de desenvolvimento global predatdério, como as pertinéncias de praticas
predatorias neoextrativistas de exploragdo dos recursos para acumulagdo capitalista. A pandemia
evidenciou a concentracdo de riquezas e a desigualdade social, sendo as populagdes mais vulneraveis
os mais afetados pela crise.

Deste modo, vemos a importancia de se desenvolver na sociedade formas sustentaveis de
apropriacdo dos recursos naturais e redistribuicdo das riquezas socialmente construidas. Assim, o
movimento das quebradeiras de coco babagu nos ensina como praticas tradicionais podem se
transformar em instrumentos de resisténcia e luta socioambiental, em um cenario onde seus territorios
estdo ameacados pelo avanco de atividades industriais e agropecuarias.

O trabalho dessas mulheres, que ndo se limita a coleta do coco, envolve um profundo
conhecimento tradicional sobre formas de uso e manejo dos recursos naturais, que as torna
protagonistas de praticas e atividades mais sustentaveis. Assim, este artigo € fruto de pesquisa, ainda
em curso, de mestrado realizado no Programa de Pés-Graduagao em Desenvolvimento Socioespacial

e Regional/ PPDSR, na Universidade Estadual do Maranhao/UEMA.

2. METODOLOGIA

A proposta metodologica desta pesquisa, consiste nas epistemologias feministas, com
destaque para o ecofeminismo e as epistemologias do Sul. Procura-se evidenciar a percepcao das
mulheres quebradeiras de coco sobre as diversas questdes que atravessam suas vidas, como género,
identidade, saberes e praticas socioambientais. Pois entende-se, que o colonialismo e a ideia de
progresso colocaram a natureza e as mulheres num sistema de subordina¢do e opressao, subjugando-

as a partir de uma perspectiva antropocéntrica e colonialista.



Deste modo, Mignolo (2008) aponta que a desobediéncia epistémica surge quando se opta
por epistemologias que priorizem saberes e praticas de diversos povos, como indigenas,
afrodescendentes, dentre outros. A escolha decolonial ¢ epistémica, pois se desvincula dos conceitos
ocidentais hegemoénicos fundantes da colonialidade do poder. A descolonizagdo rompe com o
pensamento fundamentado no grego/latim e na racionalidade moderna, priorizando saberes e
conhecimentos produzidos no Sul global, sem ignorar ou abandonar os que ja foram
institucionalizados.

Segundo Fernandez Guerrero (2010), a unidade dentro do pensamento dos ecofeminismos
consiste em relacionar a questdo de género a crise ecoldgica, assim como, entendem que, tanto a
natureza, quanto os corpos das mulheres sdo atravessados por uma domina¢ao semelhante. A teoria
ecofeminista tem como importante caracteristica a critica ao desenvolvimento técnico e cientifico que
ocorreu na modernidade, na qual a cosmovisdo organicista foi substituida por uma visdo mecanicista.
Isso marcou a hegemonia deste pensamento na sociedade e promoveu a dessacralizagdo da natureza
¢ deterioracdo do meio ambiente.

Este trabalho ¢ desdobramento de uma pesquisa de mestrado e trata-se de uma pesquisa
qualitativa, cuja abordagem metodologica consiste em pesquisa de campo, bibliografica, entrevista

semi-estruturada e observagado participante.

3. RESULTADOS E DISCUSSOES

A emergéncia ambiental veio acompanhada da crise dos paradigmas do progresso e critica aos
projetos desenvolvimentistas € ao mito do crescimento econdmico. A partir das transformacdes
sociais e catastrofes ambientais que ocorrem no mundo, a questdo ambiental entra na agenda mundial
dentro de uma nova conjuntura do capitalismo, o neoliberalismo, no qual o desenvolvimento deveria
adotar em seu paradigma uma relagdo de sustentabilidade com a natureza (SVAMPA, 2023).

A proépria categoria desenvolvimento, em diversos contextos e conjuntura, encontra-se em
constante disputa entre agentes politicos, movimentos sociais € projetos societarios. Segundo
Svampa (2023) o debate sobre meio ambiente envolveu diversas correntes politica e ideoldgicas
distintas, assim, dentro deste conceito se destacam duas visdes contrarias: a que defende o
ecocentrismo ou biocentrismo, que destaca a deterioracdo do ambiente e a finitude dos recursos

naturais, apoiando novas formas de produgdo e desenvolvimento socioecondmico; € as visdes que se



fundamentam no antropocentrismo, que prioriza o desenvolvimento sustentavel, ou seja, de que forma
seria interessante preservar para que nao se limite o crescimento econdémico futuro.

Deste modo, o debate ecologico foi pensado de diversas formas, as que priorizam as questoes
econdmicas futuras e as que tinham como foco principal uma relacdo mais harmonica entre humanos
e ndo-humanos. A emergéncia ambiental deve fazer parte das discussdes sociais de forma mais
profunda, levando em consideragao os significados que os recursos naturais € a propria natureza tém
para diferentes povos e sociedades, sendo que “[...] ndo € possivel separar a sociedade e seu meio
ambiente, pois trata-se de pensar um mundo material socializado e dotado de significados”
(ACSELRAD, 2004; p. 07).

As simbologias e os significados que os recursos e a natureza tem para grupos e comunidades
tradicionais podem se diferir das concepgoes industriais e empresariais. A exemplo desta concepgao,
as mulheres quebradeiras de coco babagu no Maranhao, comumente, humanizam as palmeiras ¢ as
associam ao seu proprio ciclo de vida. Segundo Shiraishi Neto (2017, p.152), a grande importancia
que o babagu tem para as quebradeiras de coco, fez com que elas construissem uma identidade ¢ um
sentimento especial sobre as palmeiras, que sao chamadas por elas de “arvore mae”, pois, assim como
uma mae, a palmeira garante a sobrevivéncia de toda a comunidade, a partir da distribui¢ao igual dos
frutos aos filhos, independente de sua condigao.

Essa relacdo de proximidade com a natureza ¢ constituida por uma identidade e cultura
coletivamente construida nos territdrios. Haesbaert (2020) argumenta que no contexto latino-
americano, o territorio ¢ concebido dentro do didlogo com os movimentos sociais, as lutas, disputas
e resisténcia pelo territdrio, se configuram como instrumento de transformagao social.

Deste modo, os conflitos ambientais ndo sdo apenas disputas por recursos naturais, mas
também embates em torno do uso, do significado e da apropriacao dos espagos. O territdrio se torna
palco de disputas simbolicas e materiais, sendo moldado pelas relagcdes de poder entre os diferentes
atores envolvidos, como comunidades locais, empresas, e o Estado (ACSELRAD, 2004).

No caso das quebradeiras de coco babagu, o conflito ndo € apenas pelo direito ao uso das terras
e dos recursos naturais, mas també&m pela preservagao das palmeiras de babagu, que sdo vitais para a
sua subsisténcia material, social, cultural e identitaria. Os conflitos ambientais também sdo

produzidos pela propria comunidade, em entrevista com uma mulher quebradeira de coco que nos



relatou que as principais queixas sobre conflitos na comunidade, se trata da queima e derrubada das
palmeiras e araribds, assim como a criacao de bufalos soltos (mesmo com leis municipais que proibem
a criagdo) e as cercas elétricas nas terras de recorréncia de babacuais. Conflitos entre quem quer
preservar a floresta de babagu e quem quer devastar para formagao de pastoril. A entrevistada relatou
que ha uma secretaria de meio ambiente, entretanto ndo intervém na devastacdo ambiental, tdo pouco
ha fiscalizagdo, o que gera e agrava os conflitos entre a propria comunidade (Entrevista realizada em
04/06/2025).

As lutas e estratégias pela preservacdo da floresta de babagu se constituem na
“ambientaliza¢do” dos conflitos sociais entre as extrativistas e seus antagonistas. De acordo com
Lopes (2004), o termo ambientaliza¢do se trata de um neologismo, ou seja, uma nova palavra ou
conceito, que se refere ao processo pelo qual os conflitos de interesses em torno dos recursos naturais
sao reinterpretados como questdes ambientais. Nessa perspectiva, as disputas deixam de ser apenas
um conflito econdmico ou social e passam a incluir um aspecto ecoldgico, capaz de evidenciar os
impactos gerados por certas atividades econdmicas sobre o meio ambiente e as populagdes residentes
da localidade.

As lutas dos movimentos sociais, em especial dos extrativistas no Norte conhecidos como
seringueiros, reivindicavam junto ao Estado medidas e politicas publicas que beneficiassem as
familias que dependiam da atividade dos seringais. Nesse contexto de lutas dos extrativistas do pais,
principalmente os seringueiros no Acre, foram propostas pelo governo federal as reservas extrativistas
— RESEXs. As reservas extrativistas apresentaram uma alternativa de preservacdo da floresta
Amazonica e desenvolvimento econdmico dos extrativistas, sendo que esta proposta se aproxima das
reivindicag¢des das quebradeiras de coco pelo “babacu livre” (SHIRAISHI NETO, 2017).

As reservas extrativistas ndo faziam parte das reivindicagdes do Movimento das quebradeiras
de coco. Esta alternativa para a preservacao da natureza, bem como para a manuten¢do da atividade
extrativista, veio de “fora” e foi absorvida pelas quebradeiras de coco (SHIRAISHI NETO, 2006).
Nos anos de 1990 foram criadas através de Decreto Presidencial n°® 532/92, as reservas extrativistas
de babagu no Maranhao, resultado da luta e do protagonismo dos movimentos das quebradeiras de
coco. As reservas de babagu foram destinadas as areas de localidades de predominancia do MIQCB,

em Imperatriz, Davindpolis, Jodo Lisboa (denominadas de Mata Grande) e Cidelandia (denominada



de Ciriaco). Nestas reservas a apropriacao dos recursos naturais era comum, de acordo com as
necessidades das familias agroextrativistas.

Entretanto, a construgdo das reservas ndo se constituiu de forma harmonica, pois esteve em
volta a muitas discussdes e desentendimentos entre os técnicos do governo e as familias extrativistas.
A construcdo de reservas extrativistas de babagu se deu em volta de muitas discussdes. A demora na
demarcagdo da area a ser reservada e as incongruéncias do decreto em desacordo com as praticas e
costumes das quebradeiras de coco fizeram com que a inseguranga fundiaria prevalecesse, fato que
ameacava a propria existéncia da reserva (SHIRAISHI NETO, 2017).

Na atualidade a Resex Mata Grande localizada nos municipios de Senador La Roque ¢
Davinépolis estd sendo desafetada® por determinacio judicial. Isso impacta na vida de diversas
familias da regido, cuja atividade extrativista do babacgu ¢ muito utilizada como fonte de renda tnica
ou complementar®. Assim, com a demora nos processos legais, os interesses dos grandes proprietarios
e industriais prevaleceram sobre os das comunidades locais

Mediante a metodologia de observagao participante realizada em momentos de sala de aula
com populagdes de comunidades tradicionais, especialmente quebradeiras de coco babagu, houve
muitos relatos de conflitos nas comunidades, conflitos estes gerados por agentes externos e internos.
Duas jovens que sdao de comunidade quilombola no municipio de Anajatuba - MA, relataram que tem
muitos conflitos com a empresa Vale, pois a estrada de ferro atravessa o quilombo, com o trem
passando constantemente no territorio, o que gera rachadura nas casas.

Também houve relatos sobre a pulverizagdo aérea de pesticida e agrotoxicos nas plantagdes
em de Lago do Junco — MA, fato que vem prejudicando a satide das pessoas do municipio, dos animais

e das florestas de babacu.

3 A desafetagdo de uma area ocorre quando um bem que era destinado a uso especifico ¢ alterado para outra
categoria, sendo desvinculado do certame que o regula. E uma manifestagio do Poder Ptblico a qual um bem
¢ subtraido do dominio publico e incorporado ao dominio privado, seja do Estado ou particular. No caso da
Resex de Mata Grande, de acordo com matéria publicada no site do Instituto Estudos Amazonicos, a
desafetagdo em tramite ocorre por conta da caducidade do Decreto n® 532/92 ¢ a falta de regulagdo fundiaria,
o que fez com que a area fosse ocupada por propriedades particulares ao longo do tempo, fato que dificultou
ainda a regulagdo da reserva.
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Resex da Mata Grande, no Maranhdo - [EA - Instituto de Estudos Amazdnicos
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A luta e a resisténcia das quebradeiras de coco, organizadas em movimentos sociais, foi
essencial para concretizar conquistas no ambito social e ambiental. As leis do babagu livre
representam uma dessas conquistas, pois trazem as demandas dos trabalhadores/as rurais de varios
municipios do estado. A dificuldade que as quebradeiras de coco encontraram para instituir uma lei
de livre acesso aos babaguais no ambito nacional e estadual, as conduziu a lutar pelas leis municipais.
O municipio de Lago do Junco foi o primeiro a desenvolver e sancionar a Lei Babagu Livre na década
de 1990, incentivando as quebradeiras de coco de outros municipios a lutarem por leis de carater
semelhante.

As leis do babagu livre sdo distintas entre si, elas foram construidas de acordo com as
condi¢des objetivas de cada municipio. Algumas dessas leis garantem a livre extracdo em terras
privadas, outras remetem a acordos entre extrativistas e fazendeiros, a respeito da coleta do babagu,
ficando assim, a cargo dos latifundidrios decidirem se as extrativistas podem ou ndo coletarem
livremente o fruto. De acordo com o informativo acima citado, diante desta questdo, o MIQCB
entende que a revisao de algumas leis vigentes € necessaria, visto que o acesso das mulheres aos
babaguais em algumas localidades ¢ restrito.

O uso de agrotoxico e cultivo de certas culturas vem prejudicando o desenvolvimento das
palmeiras e até mesmo a morte de muitas delas. O principal alvo dos proprietarios das terras e seus
subordinados sao as pindovas. A justificativa para o uso de agrotdxicos € veneno ¢ que o mato precisa
ser abatido para ficar apenas o capim, e que as pindovas crescem muito concentradas em determinadas
areas, prejudicando a pastagem do gado.

Mesmo com tais leis e a dificuldade de fiscalizagdo, o desmatamento tem aumentado na area
da Amazodnia Legal, na qual o Maranhao faz parte. Segundo Almeida, Shiraishi Neto e Martins (2005)
apontam como a elevacao dos precos de commodities € o aquecimento do mercado de terras tém
incentivado praticas predatdrias, mais especificamente no periodo que vai de 2001 a 2005. Esse
momento foi marcado pela devastacdo das florestas de babagu, com a derrubada das palmeiras para
o pastoril, sojicultura e industria de papel e celulose, a queima do coco inteiro para abastecer as
carvoarias das siderurgicas de ferro-gusa, dentre outras, afetou diretamente as comunidades

tradicionais que dependem desse recurso para sua subsisténcia.



A crise ecoldgica nos babaguais incentivou as quebradeiras de coco a buscarem cada vez mais
os instrumentos legais para garantir a permanéncia das florestas. Com a expansdao da fronteira
agricola a devastagdao ambiental s6 aumentou nos ultimos anos. Segundo dados do IPAM (Instituto
de Pesquisa Ambiental da Amazonia) Cerrado bioma presente em 13 estados do pais foi o que mais
registrou aumento no desmatamento, cerca de 68% atingindo area aproximada de 1,1 milhdo de
hectares em 2023. O Maranhao foi o estado com maior indice de desflorestamento registrado em
2023, com aumento de 111% de desmatamento no Cerrado, sendo devastado cerca de 6,6 mil
hectares em uma Unica area na cidade de Alto Parnaiba. Ja na cidade de Balsas o desflorestamento
teve aumento de 33%, o que representa cerca de 37 mil hectares devastados.

A devastagdao do meio ambiente tem afetado diretamente as comunidades que dependem dos
recursos naturais para a subsisténcia, como as quebradeiras de coco. O desmatamento do Cerrado tem
afetado as palmeiras de babagu®, o que impacta diretamente na vida das mulheres quebradeiras e suas
familias.

As quebradeiras de coco compreendem que a atividade extrativista depende da capacidade da
natureza em ofertar produtos naturais. O desmatamento diminui o nimero de arvores na natureza, o
que implica na diminui¢do de recursos para as quebradeiras de coco. Isso reflete a preocupacao em
preservar a natureza para que ndo falte recurso, visto que grande parte das comunidades rurais do
estado estdo envolvidas na economia do babagu.

As mulheres estiveram historicamente ligadas com a preservagdo da natureza, desde os
primoérdios da humanidade, desenvolvendo praticas, saberes e resisténcias. Segundo Angelin (2014)
as mulheres tiveram maior proximidade com a natureza, presenciando experiéncias diferentes dos
homens, pois as responsabilidades atribuidas as mulheres estavam mais proximas do ambiente
natural, como a atividade de coleta € o cuidado com a vida.

Entretanto, o cuidado com a natureza ndo deve ser entendido como algo natural das mulheres.
Ao interpretar o pensamento critico de Alicia Puleo, Tapia Gonzélez (2017) analisa que a autora se
diferencia das perspectivas essencialistas do ecofeminismo na relacdo mulher/natureza, que tende a

naturalizar a ideia de cuidado das mulheres com o meio ambiente. A autora afirma que Puleo propde

> Ver IPAM: https: Dona Socorro: em defesa das quebradeiras de coco babacu - IPAM Amazdnia
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o cuidado como principio ético e politico de responsabilidade de todos os seres humanos, nao somente
das mulheres.

Assim, diante de toda essa precarizacdo socioambiental percebemos a importancia da luta e
resisténcia das diversas comunidades, no enfrentamento contra as formas predatérias de apropriagao
da natureza. H4 uma tentativa de reduzir a natureza e seus recursos a meros insumos ¢ fonte de
matéria-prima para fins econdmicos. No entanto, essa forma de concebé-la nos gera um tipo de
estranhamento, que nos distancia da compreensao de que também fazemos parte dela e que sem ela a

vida ndo € possivel.

4. CONSIDERACOES FINAIS

As quebradeiras de coco babacu desempenham um papel crucial na preservacao do meio
ambiente e na promog¢ao de praticas sustentaveis em seus territorios. Sua atuagido assegura nao apenas
a continuidade de uma tradigao cultural, mas também a conservacao de ecossistemas importantes ¢ a
promocgao da biodiversidade. Reconhecer e valorizar o trabalho dessas mulheres ¢ essencial para
garantir a sustentabilidade das areas de ocorréncia do babacu, além de fortalecer as politicas publicas
¢ os movimentos sociais que defendem a preservagdo ambiental. A valorizagdo das quebradeiras de
coco babagu €, portanto, um passo importante para a constru¢do de um futuro mais justo, sustentavel
e ambientalmente responsavel.

As lutas e resisténcias que essas mulheres desempenham ao longo dos anos, exemplifica a
ambientaliza¢do dos conflitos sociais ao trazer para o centro do debate a importancia de preservar o
meio ambiente a0 mesmo tempo em que garantem os direitos sociais e territoriais das comunidades
tradicionais. Como foi destacado aqui, as disputas pelo uso dos babaguais sdo, a0 mesmo tempo, uma
luta por reconhecimento cultural e uma defesa dos ecossistemas locais.

Deste modo, o movimento das quebradeiras de coco tém conseguido implementar leis de
protecao aos babacguais e reconhecimento do trabalho extrativista, fortalecendo a pratica livre da
atividade, capaz de promover o desenvolvimento de politicas publicas que assegurem o acesso aos
recursos naturais. No entanto, a batalha continua diante das pressdes do agronegocio e de interesses
econdmicos que priorizam o lucro em detrimento dos direitos das comunidades e da natureza. A luta
das quebradeiras, portanto, ndo ¢ apenas por uma questdo de sobrevivéncia ou renda, mas por uma

justica ambiental que reconheca o valor das praticas tradicionais e a importancia da sustentabilidade.
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