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INTRODUCAO: A dengue congénita, embora incomum, ¢ relevante em regides com alta
circulagdo viral, especialmente quando a infeccdo materna ocorre no periparto. A infec¢ao pode
causar febre, trombocitopenia, hepatomegalia e alteracdes neuroldgicas, frequentemente
confundidas com sepse neonatal. OBJETIVO(S): Analisar os desfechos clinicos da dengue
congénita em neonatos, focando em morbidade, mortalidade e complicagdes.
METODOLOGIA: Revisdo na PubMed dos ultimos 5 anos, usando descritores relacionados a
dengue congénita e transmissdo vertical. Incluiram-se estudos observacionais, coortes e relatos
clinicos; excluiram-se revisdes, duplicatas e estudos sem dados clinicos. RESULTADOS: A
transmissdo vertical da dengue ocorre principalmente no periparto. Os neonatos infectados
podem apresentar febre, petéquias, hepatomegalia e trombocitopenia, com risco de formas
graves, como choque e disfun¢des orgéanicas. As complicagdes incluem natimortalidade,
restricdo de crescimento intrauterino (RCIU), ictericia, sofrimento respiratorio e sequelas
neurologicas. No Brasil, relatos descrevem quadros semelhantes, com trombocitopenia,
sangramentos € letargia nas primeiras 48 horas. Estudos também associam infec¢do materna
tardia 2 maior necessidade de UTI neonatal. DISCUSSAO: A dengue congénita pode evoluir
de forma grave, e sua semelhanca clinica com sepse faz com que o diagndstico exija exames
como NS1, PCR e IgM. A alta viremia materna e a imaturidade imunolédgica neonatal agravam
os casos. No Brasil, principalmente em regides como o Nordeste, a subnotificacdo e o acesso
restrito a exames comprometem a vigilaincia. CONCLUSOES: Apesar de rara, a dengue
congénita representa um desafio em regides endémicas, devido aos riscos de desfechos como
natimortalidade, sepse neonatal, complicacdes neurolédgicas e dificuldade diagnostica, portanto
¢ fundamental ampliar vigilancia, capacitar profissionais, criar protocolos e incentivar estudos
nacionais para o melhor manejo da doenca. PALAVRAS-CHAVE: Dengue congénita;

transmissdo vertical; neonatologia; desfechos clinicos; morbimortalidade neonatal.
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