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Introdugao:A reconstrugdo mandibular configura-se como um procedimento de
elevada complexidade na cirurgia de cabega e pescoc¢o, particularmente em
casos de ressecgdes oncoldgicas, traumas severos e osteonecrose. Este
procedimento tem como finalidade restabelecer a funcionalidade mastigatéria,
a harmonia estética facial e, consequentemente, a qualidade de vida dos
pacientes. Nesse contexto, o retalho osteocutaneo livre de fibula consolidou-se
como a principal abordagem microcirurgica para defeitos mandibulares
extensos, em virtude de sua capacidade de fornecimento 6sseo, tecido mole e
pele em um unico segmento vascularizado, viabilizando uma reconstrucao
tridimensional precisa.

Objetivos:O presente estudo objetivo analisar, por meio de revisao da literatura,
a eficacia, as principais indicagdes, os beneficios, as limitagdes e os desfechos
funcionais relacionados a reconstrugao mandibular utilizando o retalho livre de
fibula.

Materiais e métodos: A metodologia adotada consistiu na busca de artigos
cientificos nas bases de dados PubMed, SciELO, LILACS e Google Académico,



aplicando a estratégia de busca “Snowball”, com recorte temporal entre 2014 e
2024. Foram selecionados 18 artigos, incluindo relatos de caso, séries de
casos, revisdes sistematicas e estudos clinicos, em portugués e inglés, que
abordassem diretamente essa técnica, considerando aspectos relacionados as
indicagdes, técnica cirurgica, complicagbes e resultados funcionais. As
palavras-chaves utilizadas foram: “retalhos cirurgicos”, “fibula”, “microcirurgia” e
“‘mandibula”,

Discussao:A analise dos estudos evidencia que o retalho osteocutaneo livre de
fibula é considerado o padrdo-ouro na reconstrucdo mandibular, devido a sua
robustez vascular, fornecimento 6sseo de comprimento adequado e presencga
de tecido mole associado. A técnica apresenta elevada taxa de sucesso,
mesmo em reconstrugcdes extensas, proporcionando excelentes resultados
funcionais e estéticos, além de viabilizar, apés a consolidagdo Ossea, a
instalagdo de implantes dentarios. A incorporagdo de tecnologias como o
planejamento virtual e a  prototipagem  tridimensional  contribui
significativamente para a precisdo cirurgica, redugcao do tempo operatério e
melhora dos desfechos. As principais indicacbes incluem resseccdes
oncoldgicas, grandes traumas e osteonecrose, sendo que as complicagdes
relatadas estdo associadas, predominantemente, a falhas na anastomose
vascular, infeccdes ou condi¢des sistémicas.

Concluséo:Conclui-se que o retalho osteocutaneo livre de fibula representa
uma excelente técnica de eleicdo na reconstrucdo mandibular, oferecendo
previsibilidade, funcionalidade e resultados estéticos superiores, especialmente
quando associado aos avangos tecnologicos atuais.

Palavras-chave: “retalhos cirurgicos”; “fibula”; “microcirurgia”; “mandibula”.



