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Introdução: Durante o atendimento odontológico, podem ocorrer emergências 

médicas que exigem ação imediata do cirurgião-dentista para assegurar a 

integridade e a vida do paciente. Entre as principais intercorrências destacam-

se: síncope, crise convulsiva, hipoglicemia, reação alérgica/anafilaxia, crise 

hipertensiva, obstrução de vias aéreas e hemorragias. O reconhecimento 

precoce dos sinais clínicos e a adoção de condutas eficazes são fundamentais 

para um desfecho seguro. Nesse contexto, estratégias didáticas com recursos 

visuais e interativos tornam-se ferramentas valiosas na capacitação dos 

profissionais da Odontologia. Objetivo: Este trabalho visa demonstrar, por meio 

de uma mesa expositiva, as principais emergências médicas que podem 

ocorrer em consultórios odontológicos, abordando seus sinais e sintomas, 

medidas de prevenção e condutas clínicas de urgência. Materiais e Método: A 

mesa expositiva foi organizada com recursos visuais ilustrativos como figuras e 



imagens representando os sinais clínicos de cada emergência; um painel 

informativo com orientações teóricas; e uma maleta de primeiros socorros 

equipada com os principais itens utilizados em situações de urgência. Também 

foram apresentados medicamentos necessários para o atendimento 

emergencial (em versões simuladas), equipamentos de suporte básico à vida 

(como máscara de oxigênio, oxímetro e esfigmomanômetro) e materiais 

auxiliares como compressas e itens para hemostasia. Foram incluídos 

panfletos de condutas para cada situação e QR Code para acesso de atividade 

interativa para fixação do conteúdo explanado. Todo o conteúdo foi organizado 

de forma sequencial, didática e com linguagem acessível. Resultados: A 

exposição permitiu maior compreensão e fixação dos protocolos clínicos para 

as principais emergências em Odontologia. A abordagem interativa e 

representativa despertou o interesse dos participantes e estimulou o 

aprendizado prático por meio da visualização das possíveis situações, e 

materiais e/ou técnicas de eleição. O material acessível e objetivo favoreceu a 

compreensão dos riscos e da importância do preparo do cirurgião-dentista. 

Conclusão: A mesa demonstrativa configurou-se como ferramenta eficaz para o 

ensino do manejo das emergências médicas no contexto odontológico. Ao 

integrar teoria, prática e recursos visuais, reforçou a formação técnica e o 

raciocínio clínico necessários para a intervenção rápida em intercorrências 

médicas. 
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