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Introdução: O preenchimento labial com ácido hialurônico é um procedimento 

que tem se destacado não apenas pelos resultados estéticos, mas também por 

seu impacto positivo na autoestima dos pacientes. A multifuncionalidade dessa 

substância permite ao profissional realizar a modelagem dos lábios respeitando 

a anatomia individual e as preferências pessoais, evitando excessos e 

desarmonias com o restante da face. Diversos estudos demonstram de forma 

recorrente a efetividade da técnica e o elevado grau de satisfação entre os 

pacientes, especialmente quando o procedimento é realizado por profissionais 

qualificados e com critérios técnicos rigorosos. 

Objetivo: Analisar e comparar os aspectos clínicos e estéticos do 

preenchimento labial com ácido hialurônico, destacando seus benefícios, 

riscos, recomendações técnicas, indicações e contraindicações, efeitos 

adversos, bem como compreender seu impacto estético e emocional na vida 

dos pacientes. 

Metodologia: Trata-se de uma revisão de literatura com abordagem qualitativa, 

que reúne, analisa e interpreta publicações científicas relacionadas ao uso do 

ácido hialurônico no preenchimento labial, abrangendo o período de 2010 a 



2025. O levantamento bibliográfico foi realizado em bases de dados como 

PubMed, SciELO e Google Acadêmico. 

Resultados: Quando realizado por profissionais capacitados, o preenchimento 

labial com ácido hialurônico é considerado um procedimento eficaz e seguro, 

promovendo resultados satisfatórios, com aparência natural e harmônica. 

Conclusão: O preenchimento labial com ácido hialurônico configura-se como 

um procedimento minimamente invasivo, seguro e eficaz para o realce da 

estética facial. Sua crescente popularidade reflete a busca por resultados 

naturais, contribuindo significativamente para a harmonia facial e o 

fortalecimento da autoestima dos pacientes. 
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