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Introdugcado: O cancer de boca é um problema de saude publica reconhecido
pela Organizacao mundial de saude, com estimativa de milhdes de casos a
cada novo ano. O carcinoma de células escamosas é o cancer de boca mais
comum, representando cerca de 90% a 95% dos casos, comum em bordo
lateral de lingua e soalho bucal, com maior prevaléncia em homens acima de
40 anos que tem habitos de risco como tabagismo e etilismo crénico podendo
estar associado a outros fatores como exposi¢cao solar excessiva e uma higiene
ruim. A maior dificuldade no diagnostico de cancer de boca esta relacionada
principalmente ao fato de que em estagios iniciais € discreta e sem
sintomatologia. Soma-se ainda o fato de que poucos cirurgides dentistas
realizam exame clinico minucioso, incluindo inspegao de areas de tecido mole.
Para melhor diagnoéstico de cancer bucal, € necessario completa anamnese
para avaliar fatores de risco, realizar completo exame fisico, podendo ser
necessario incluir exames de imagem. Objetivo: Realizar revisdo de literatura
levantando os pontos a serem avaliados para correto diagndstico de cancer de
boca. Materiais e Métodos: Foi realizada pesquisa bibliografica nas bases
Google académico e Scielo e livros da area de estomatologia. Foram utilizados
os termos “Cancer Bucal”; “Diagnostico Clinico”; “Diagnéstico Bucal”. A selegéo
do material seguiu critérios de relevancia, atualidade e adequacado ao tema



proposto. Conclus&o: Para correto diagnostico de cancer bucal € fundamental
que o profissional esteja atento aos sinais clinicos, realize anamnese e exame
clinico minuciosos, tendo conhecimento dos fatores de risco e realizando
bidpsia precoce em casos suspeitos. Ainda, € necessario que se conscientize
tanto profissionais quanto a populagédo geral sobre fatores de risco, autoexame
e sinais da doenca. O objetivo do diagnédstico correto e precoce € garantir
melhor prognaostico e qualidade de vida ao paciente.
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