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Introducao: Atualmente, a valorizacdo pela estética do sorriso tornou-se uma
das principais motivagbes para realizagdo de procedimentos odontoldgicos,
especialmente com uso de facetas dentarias. Esses procedimentos sé&o
indicados para correcdo de alteracdo de cor, forma e alinhamento dental,
proporcionando resultados estéticos satisfatérios de maneira minimamente
invasiva. No entanto, quando aplicadas incorretamente as facetas podem
comprometer as estruturas periodontais, especialmente em casos de invasao
do espaco bioldgico, resultando em consequéncias como inflamagao gengival,
reabsorcao 6ssea e perda de insercao periodontal.

Objetivos: Analisar a influéncia das facetas na degradacdo das estruturas
periodontais, destacando a importancia da preservacido do espacgo bioldgico
para preservagao da saude gengival, bem como para o sucesso clinico e a
longevidade dos tratamentos estéticos.

Materiais e Meétodos: A revisdo de literatura foi conduzida através de
levantamentos nas plataformas Portal CAPES, PUBMED e BVS, selecionados
10 artigos de um total de 30 publicados entre 2014 e 2024, com textos que



abordassem a relagdo entre facetas dentarias e saude periodontal. Como
critérios de exclusido, foram desconsiderados resumos, teses, dissertacdes e
artigos sem relagao direta com o tema proposto.

Resultados: A saude periodontal exerce um papel fundamental na longevidade
dos tratamentos estéticos com facetas dentarias. A negligéncia dos aspectos
periodontais pode comprometer significativamente os resultados estéticos e
funcionais desejados. Observou-se que é de suma importancia que, ao realizar
esse tipo de tratamento, o periodonto esteja saudavel, com caracteristicas
clinicas ideais, como profundidade de sondagem de até 3 mm, auséncia de
sangramento e mobilidade dentaria, a fim de garantir a durabilidade do
tratamento. Portanto, é inegavel que a aplicagéo incorreta das facetas, aliada a
falta de dominio técnico por parte do profissional, pode acarretar danos as
estruturas periodontais. A invasao do espaco bioldgico, € um fator diretamente
relacionado ao acumulo de biofilme, o que pode provocar inflamacbes
gengivais, como gengivite e periodontite.

Concluséao: Conclui-se que embora as facetas sejam uma excelente alternativa
estética, seu sucesso depende diretamente de um planejamento criterioso, de
uma correta execucdo clinica e do respeito aos limites periodontais,
assegurando assim tratamentos estéticos duradouros e preservando a saude
bucal dos pacientes.
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