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Introdugdo: Nos ultimos anos, os estudos apontam que possiveis fatores de
risco,

além dos genéticos, podem ter relagdo com desenvolvimento da doenga de
Alzheimer,

com destaque para fatores inflamatorios cronicos, como a periodontite.
Pesquisas

indicam que processos infecciosos e inflamatérios persistentes, como os
causados

por doencas periodontais, podem contribuir para patogénese de
neurodegeneragao.

Portanto, é relevante analisar e compreender como condigdes bucais
inflamatérias,

muitas vezes negligenciadas, podem contribuir para os agravamentos de
doencas



neurologicas, especialmente entre a populagdo idosa. Objetivo: analisar, por
meio da

literatura cientifica, a possivel associacdo entre periodontite e Doenga de
Alzheimer,

compreendendo o0s mecanismos fisiopatoldgico envolvidos, os fatores
inflamatorios

sistémicos e suas implicacbes para a progressao da doenga. Materiais e
meétodos:

O trabalho se enquadra como uma reviséo integrativa de literatura, com base
em

artigos publicados em bases de pesquisa como PubMed e ScieLo. Foram
usados 0s

descritores: Periodontite, Doenca de Alzheimer e Odontologia. Resultados: A
partir

das pesquisas feitas se nota a importancia de evidenciar e desenvolver
pesquisas que

demonstrem como as doengas inflamatérias podem agravar Doencgas
Neurodegenerativas. Conclusao: A crescente evidéncia cientifica sobre essa

associagao reforca a importancia da saude bucal como parte integrante da
saude

sistémica. Estratégias preventivas e o acompanhamento odontoldgico regular
podem

desempenhar um papel relevante também na saude cognitiva e na qualidade
de vida.
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