XVIII SICOOPES & IXFECITIS

SEMINARIO INTERNACIONAL DE DESENVOLVIMENTO RURAL FEIRA DE CIENCIA, TECNOLOGIA
SUSTENTAVEL COOPERATIVISHO E ECONOMIA SOLIDARIA E INOVACAO SOCIAL

::I INSTITUTO FEDERAL %\jPPDRGEA /\ Universitat d'Alacant Le Mans
B s casanha . == Universidad de Alicante Université

EFEITO DO USO DE BIOFERTILIZANTES NA PRODU(;AO E
QUALIDADE DE CULTURAS HORTICOLAS: UMA ANALISE
DESCRITIVO-EXPLORATORIA

EFECTO DEL USO DE BIOFERTILIZANTES EN LA PRODUCCION Y CALIDAD
DE CULTIVOS HORTICULTURALES: UN ANALISIS DESCRIPTIVO-
EXPLORATORIO

Victor José Borges Nunes !
Hellen Karolliny Tavares da Cunha ?
Erica Ribeiro de Sousa Simonetti ®

Area Tematica IV: Agroecologia, Agricultura Familiar Camponesa e Soberania Alimentar
Modalidade: Resumo expandido

Resumo

O uso intensivo de fertilizantes quimicos tem gerado impactos ambientais negativos, como
degradacdo do solo, contamina¢do hidrica e perda de biodiversidade. Diante desse cendrio, os
biofertilizantes surgem como uma alternativa sustentdvel, sendo compostos por
microrganismos benéficos e residuos organicos que promovem a fertilidade do solo e a nutri¢ao
equilibrada das plantas. Este trabalho, de natureza descritiva e exploratéria, realizou uma
revisdo bibliografica para analisar os efeitos dos biofertilizantes na produtividade e qualidade
nutricional de hortalicas, especialmente alface e tomate. Os estudos revisados demonstram que
os biofertilizantes favorecem o aumento da matéria organica, a atividade microbiana, e
melhoram as caracteristicas sensoriais ¢ nutricionais das hortalicas. Além disso, sao
economicamente viaveis, sobretudo para pequenos produtores, por reduzirem os custos com
insumos quimicos e incentivarem praticas agroecologicas. Conclui-se que os biofertilizantes
sdo uma estratégia promissora para a transicdo rumo a uma agricultura mais sustentavel,
saudavel e economicamente acessivel.

Palavras-chaves: Biofertilizantes; Hortalicas; Sustentabilidade; Qualidade nutricional;
Agricultura ecologica.

Resumen

El uso intensivo de fertilizantes quimicos ha generado impactos ambientales negativos, como
la degradacion del suelo, la contaminacion del agua y la pérdida de biodiversidad. Ante este
escenario, los biofertilizantes surgen como una alternativa sostenible, compuestos por
microorganismos benéficos y residuos organicos que promueven la fertilidad del suelo y una
nutricion equilibrada de las plantas. Este trabajo descriptivo y exploratorio realiz6 una revision
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bibliografica para analizar los efectos de los biofertilizantes en la productividad y la calidad
nutricional de las hortalizas, especialmente lechuga y tomate. Los estudios revisados
demuestran que los biofertilizantes favorecen el aumento de la materia organica, la actividad
microbiana y mejoran las caracteristicas sensoriales y nutricionales de las hortalizas. Ademas,
son econdmicamente viables, especialmente para los pequefios productores, porque reducen los
costos de los insumos quimicos y fomentan las practicas agroecolédgicas. Se concluye que los
biofertilizantes son una estrategia prometedora para la transicion hacia una agricultura mas
sostenible, saludable y econémicamente accesible.

Palabras clave: Biofertilizantes; Hortalizas; Sostenibilidad; Calidad nutricional; Agricultura
organica.
1. Introducao

O modelo agricola baseado na utilizagdo intensiva de fertilizantes quimicos tem
provocado diversos impactos negativos sobre o meio ambiente, incluindo degradagdo do solo,
contaminagdo da agua e perda da biodiversidade (Lopes & Albuquerque, 2018). Em resposta a
esses problemas, cresce o interesse por insumos mais sustentaveis, como os biofertilizantes,
que sdo produtos naturais compostos por residuos organicos e microrganismos benéficos,
capazes de promover a nutri¢do das plantas e a regeneragdo do solo (Embrapa, 2016; Costa et
al., 2023).

A aplicagdo de biofertilizantes tem se mostrado eficaz em diversos cultivos, com relatos
de melhoria na estrutura fisica do solo, maior retencdo de agua, aumento da atividade
microbiana e reducao da dependéncia de fertilizantes sintéticos (Dias et al., 2019). Além disso,
o uso de biofertilizantes estd alinhado com as praticas agroecoldgicas, favorecendo uma
producdo agricola mais resiliente e saudavel para o consumidor.

O presente trabalho tem como objetivo realizar uma pesquisa descritivo-exploratoria,
com base na literatura cientifica, para avaliar os efeitos dos biofertilizantes na produtividade e
qualidade nutricional de hortali¢as, como alface e tomate, bem como sua viabilidade econdmica

em comparagao aos fertilizantes quimicos convencionais.

2. Metodologia
Trata-se de uma pesquisa bibliografica e exploratoria, baseada na analise de documentos

cientificos, livros técnicos e artigos de revistas especializadas. Foram utilizadas fontes como

SciELO, CAPES, Embrapa e Google Académico, abrangendo publicagdes entre 2007 e 2024.
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As informagdes foram organizadas em categorias tematicas: (i) composi¢do e funcao
dos biofertilizantes; (ii) impacto no solo; (iii) influéncia na qualidade das culturas; e (iv)
viabilidade econdmica para pequenos produtores. O objetivo foi compreender os mecanismos

de acdo dos biofertilizantes e sua efetividade como alternativa aos insumos quimicos.

3. Resultados/Discussoes

3.1 Efeitos dos biofertilizantes no solo

Os biofertilizantes atuam na melhoria da satide do solo por meio da ativagao biologica,
aumento da matéria organica e estimulacdo da microbiota nativa (Dias et al., 2019; Mendes,
2007). Estudos apontam que a aplicacao desses produtos melhora a agregacao das particulas do
solo, facilita a infiltragdo da agua e reduz a compactacao (Klein & Klein, 2014).

Segundo a Embrapa (2016), os microrganismos presentes nos biofertilizantes
solubilizam nutrientes como fosforo e potdssio, aumentando sua disponibilidade para as plantas

e promovendo um equilibrio mais estavel do ecossistema agricola.

3.2 Impacto na produtividade e qualidade das hortalicas

Pesquisas demonstram que a aplicagdo de biofertilizantes pode aumentar a
produtividade de hortalicas como alface e tomate, sem comprometer a qualidade do produto
final (Oliveira et al., 2020). As plantas tratadas com biofertilizantes apresentaram maior massa
foliar, maior nimero de folhas e crescimento mais uniforme em comparacdo com plantas
fertilizadas quimicamente.

Além disso, os biofertilizantes elevam o teor de vitaminas e minerais nas hortaligas,
resultando em alimentos mais nutritivos (Costa et al., 2023). A literatura também relata
melhorias nas caracteristicas organolépticas — sabor, textura e aparéncia — que tornam o0s

produtos mais atrativos ao consumidor (Stuchi, 2015).

3.3 Reducao de custos e sustentabilidade

Do ponto de vista econdmico, o uso de biofertilizantes representa uma reducdo nos

custos de producdo, especialmente para pequenos agricultores. A producdo local desses
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insumos, utilizando esterco e residuos vegetais, diminui a dependéncia de insumos externos ¢
fortalece a autonomia dos produtores (Cunha & Mendes, 2019).

Além disso, os beneficios ambientais da substituicdo de fertilizantes quimicos por
biofertilizantes — como menor contaminagdo do solo e da 4agua — sdo amplamente

reconhecidos na literatura cientifica (Medeiros et al., 2015; Morrison et al., 2018).

4. Consideracoes Finais

Com base na revisao da literatura, conclui-se que os biofertilizantes apresentam grande
potencial como alternativa sustentavel aos fertilizantes quimicos na produ¢ao de hortaligas.
Além de proporcionarem aumento na produtividade e qualidade nutricional dos alimentos,
também contribuem para a regeneracao do solo e redu¢ao do impacto ambiental.

A adocdo de biofertilizantes favorece praticas agroecoldgicas, viabiliza
economicamente a agricultura familiar e fortalece a produgdo de alimentos saudaveis. Contudo,
para a consolidagao do uso desses insumos, sdo necessarios mais estudos de campo sobre
diferentes formulag¢des, métodos de aplicagdo e respostas especificas das culturas.

O incentivo a politicas publicas que promovam a capacitacao de agricultores e o uso de
biofertilizantes podera acelerar a transi¢ao para sistemas agricolas mais sustentaveis, resilientes

e produtivos.
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