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Introdugado: O sorriso gengival € uma condi¢gdo caracterizada pela exposigao
excessiva da gengiva superior ao sorrir, geralmente superior a 2 mm. Embora
nao comprometa a fungdo mastigatoria ou fonética, trata-se de uma alteragéo
estética que pode impactar significativamente a autoestima e o bem-estar do
paciente. Suas causas estdo associadas a fatores como excesso vertical da
maxila, erupcao passiva alterada e hiperatividade muscular do labio superior.
Existem diversas abordagens para sua corre¢do, como 0 uso da toxina
botulinica, gengivoplastia, cirurgia ortognatica, reposicionamento labial e
tratamentos ortodonticos. No entanto, esta revisdo de literatura foca
especificamente na aplicagdo da toxina botulinica tipo A como recurso
terapéutico. Objetivo: Analisar o uso da toxina botulinica na corre¢gao do sorriso
gengival, destacando suas vantagens, limitagdes, indicacdes clinicas e os
motivos de sua crescente procura. Materiais e Métodos: Foi realizada uma
revisdo de literatura, baseada em artigos publicados em portugués, entre os
anos de 2020 e 2025, utilizando os descritores "sorriso gengival", "estética
odontologica" e "toxina botulinica". Foram incluidos artigos com textos
completos, disponiveis gratuitamente, e foram adotados critérios de exclusao
textos em outros idiomas, incompletos e pagos. Apds refinamento foram



analisados 10 artigos. A busca foi conduzida nas bases de dados Google
Académico e Biblioteca Virtual em Saude (BVS). Resultados: Os estudos
mostraram que a escolha da conduta clinica mais adequada para o sorriso
gengival depende diretamente da etiologia envolvida. Compreender a causa e
avaliar necessidades individuais do paciente sdo etapas essenciais para o
sucesso do tratamento. A toxina botulinica tem se mostrado uma abordagem
eficaz, especialmente em casos de hiperatividade muscular do labio superior,
oferecendo resultados satisfatorios de forma segura, minimamente invasiva e
com rapida recuperacgao. Além disso, sua agao temporaria, geralmente de 4 a 6
meses permite que o procedimento seja ajustado ou revertido conforme as
expectativas do paciente. Fatores como metabolismo acelerado ou pratica
intensa de atividades fisicas podem influenciar na durabilidade dos efeitos,
tornando necessaria a reaplicagao peridédica. Conclusao: A aplicagao da toxina
botulinica representa uma alternativa cada vez mais buscada por proporcionar
harmonia estética ao sorriso e contribuir para a elevagdo da autoestima dos
pacientes.
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