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RESUMO

A saude palpebral e o conforto da cornea sao essenciais para a visdo. Quando massas palpebrais sdo
detectadas nos animais, estes devem ser encaminhados ao consultorio veterindrio, pois toda
neoformacdo deve ser avaliada. Os animais podem apresentar excesso de secre¢do ocular,
blefaroespasmo, prurido e irritagdo topica. O presente trabalho tem por objetivo relatar a cirurgia de
nodulectomia palpebral de uma fémea, felina, idosa que apresentou uma massa ocular na palpebra
inferior direita. A investigagdo do caso conta com exame citoldgico, histopatologico e exames
complementares para diagnostico preciso e instituigdo de tratamento eficiente para restauragdo da

qualidade de vida do animal.
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INTRODUCAO

O achado de uma unica massa encontrada durante o exame fisico de caes e gatos na rotina sao

comuns e sua presenca deve ser avaliada (NELSON; COUTO; 2023).

As massas palpebrais sdo visiveis a olho nu e seu desenvolvimento pode ser rapido ou lento
(FOSSUM, 2021). A conjuntiva ¢ um lugar incomum para neoplasias primarias, entretanto neoplasias

secundarias oriundas de tecidos adjacentes sao mais comuns. Neoplasias sist€émicas como o, linfoma
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podem invadir a conjuntiva palpebral e aparecerem como massas epibulbares localizadas ou difusas

(LACERDA, 2018).

A idade média de aparecimento de neoplasia palpebral em gatos ¢ de 10 anos. Os sinais
clinicos sdo secre¢do ocular, blefaroespasmo, hemorragia e irritagdo topica. Alguns animais esfregam

o0 olho, mas muitos nao se incomodam com a massa (FOSSUM, 2021).

Quando ¢ realizado um exame clinico das palpebras, deve-se levar em consideragdao a
integridade, a posi¢ao e o movimento das mesmas. A superficie externa € inspecionada quanto a ma
posi¢do ectropio ou entropio, defeitos, neoplasias, inflamagao (edema, exsudato, ulceracdo), alopecia,

triquiase, movimentos anormais como espasmo ou paresia € corpos estranhos. (LACERDA, 2018)

A saude palpebral ¢ o conforto da cémea sdo essenciais para a visdo porque as palpebras
distribuem as lagrimas pela superficie da cornea e protegem o olho. A dinamica da palpebra superior
¢ mais importante do que a da inferior em virtude de seu papel fundamental na protecao e no

umedecimento da superficie ocular (FOSSUM, 2021).

No exame fisico ocular, inspecionam-se os pontos lacrimais com auxilio de uma lupa, a fim
de determinar sua presenga, agenesia ou atresia A permeabilidade do sistema pode ser avaliada
mediante instilacdo de fluoresceina no fundo de saco conjuntival, o corante devendo aparecer na

narina ou na boca no caso de caes em racas braquicefalicas. (FOSSUM, 2021).

A primeira etapa para avaliagdo de uma massa solitaria ¢ uma puncao aspirativa com agulha
fina (PAAF) para obter material para andlise citologica. Em caso de diagnostico citologico de
neoplasia maligna ou se os achados forem sugestivos ou compativeis com malignidade, ndo havendo
evidéncias de doenga metastatica, costuma-se recomendar a excisao cirargica. O encaminhamento da

massa excedida ¢ uma alternativa valida e recomendada para diagnosticar a causa e determinar

prognostico (NELSON; COUTO; 2023).

As cirurgias palpebrais devem ser planejadas para preservar a funcgao palpebral, promovendo

a saude da comea, e garantir a visdo (FOSSUM, 2021).
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O presente relato tem por objetivo descrever a excisdo cirargica de uma neoplasia localizada
na conjuntiva palpebral inferior de uma felina, a eficiéncia de exames complementares como

citologia e histopatologia para obter diagnostico preciso e prognostico obtido a partir disso.

METODOLOGIA

Foi encaminhada a atendimento veterinario uma felina, fémea, castrada, sem raga definida,
3,1kg, com quinze anos de idade, negativa para o Virus da Imunodeficiéncia Felina (FIV) e Virus da
Leucemia Felina (FeLV), com quemose no olho direito e secrecdo. No exame fisico o animal
apresenta-se prostrado, apatico e verificou-se a presenca de um nédulo medindo 1,5 centimetros na
conjuntiva ocular. Foi realizado o teste de fluoresceina para descartar a possibilidade de ulcera de
cornea. Entdo, foram solicitados exames complementares como Hemograma, Bioquimica Sérica e
citopatologia ocular. A amostra da conjuntiva ocular foi coletada por puncao aspirativa com agulha
fina (PAAF). Os achados citopatologicos encontrados foram sugestivos de inflamac¢do mista com
fibroplasia havendo a possibilidade de sarcoma, sugerindo excisdo da massa. Ademais, os exames
hematologicos da paciente apresentavam-se dentro dos valores de referéncia. Com isso, a mesma foi

encaminhada para o procedimento cirtrgico de nodulectomia palpebral inferior direita.

No ambiente cirargico houve a realizagao da tricotomia do sitio cirargico, posicionamento da
paciente em decubito lateral esquerdo, antissepsia com clorexidine 2% degermante de 2% seguida de
clorexidina alcoodlica 0,5%. A paciente foi submetida a anestesia geral, onde o protocolo de
medicagdo pré-anestésica foi dexmedetomidina 2mcg/kg, metadona 0,3mg/kg e cetamina 1mg/kg
intramuscular. A indugdo anestésica foi instituida com fentanil 2,5 mcg/kg, diazepam 0,1mg/kg e
propofol 4mg/kg intravenosa. A intubagao foi realizada com tubo endotraqueal tamanho 2 com cuff.
O transanestésico foi mantido com infusdo continua venosa de fentanil 0,5 mcg/kg/h e isoflurano via

inalatoria. Foi administrado como antibioticoterapia profilatica no transcirargico cefalotina 30mg/kg.

A massa encontrava-se na por¢ao conjuntiva da palpebra inferior direita indo até
proximidades da borda orbital 6ssea inferior adentrando a cavidade ocular ventral e medial ao globo
ocular. Ao acessar a cavidade ocular para dissecagdo adequada, foi incisada a palpebra

transversalmente e rebatidos os flaps nas dire¢cdes medial e lateral, apds foi feita a remogdo da massa.
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O tecido conjuntivo ocular foi suturado em padrao wolff, com fio absorvivel poliglecaprone 5.0, a
palpebra foi reaproximada com ponto em padrao oito na borda palpebral, sintese de subcutaneo em
padrao zigue-zague com fio sintético absorvivel de acido poliglicolico 4.0 e pele com padrdo sultan
em nylon 4.0. Com a excisdo, a massa foi encaminhada ao exame histopatologico, e o diagnostico foi
compativel com neoplasia de células redondas, sugestivo de linfoma. Deu-se continuidade ao
estadiamento da paciente com a solicitagdo de exame complementar de radiografia toracica para

assegurar da auséncia de metastase pulmonar e instituir protocolo quimioterapico.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A cirurgia na conjuntiva e proxima a cornea requer precisao e delicadeza, por isso, a anestesia
geral ¢ necessaria (FOSSUM, 2021). De acordo a descri¢do a paciente contou com anestesia geral e
se manteve estavel todo procedimento cirdrgico apesar que a monitoragao do plano anestésico através
dos reflexos palpebrais, corneanos e posicionamento do globo ficam comprometidas quando

realizadas cirurgias oftalmicas.

No poés-operatdrio imediato, a conjuntiva rapidamente edemacia e fica inflamada apds
qualquer manipulagdo deste tecido. Os anti-inflamatdérios esteroidais ou ndo esteroidais de
administracao topica ou sistémica podem minimizar o edema, porém retardam a vascularizagdo e a
cicatrizagdo da cornea. A administragcdo profilatica pré-operatoria e pds-operatoria de antibidticos
também sao indicadas (FOSSUM, 2021). Conforme a literatura, foi prescrito anti-inflamatorio nao
esteroidal, visto que deve ser usado de forma conservadora, neste caso por cinco dias, no entanto, a

antibioticoterapia foi instituida apenas no transcirurgico.

A quimioterapia € utilizada no pos-operatorio para aumentar a sobrevida do animal e retardar
o desenvolvimento e metastases (DALEK; DE NARDI; 2016). Com o diagnostico de linfoma
realizado pelo histopatologico, antes de ser instituida a quimioterapia adjuvante, novos exames
hematologicos foram realizados e exame radiografico toracico para verificar se havia presenca de
metastase pulmonar, ja que radiografias toracicas devem ser obtidas para a detec¢do de doenca
metastatica em pequenos animais com a maioria dos tipos de neoplasias malignas (NELSON;

COUTO; 2023).
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Com resultados de exames hematologicos satisfatorios e radiografia negativa para metéstase
pulmonar, o protocolo quimioterapico instituido foi o COP, que conta com os farmacos sulfato de
vincristina, ciclofosfamida e prednisolona. Pois segundo Nelson e Couto (2023), a quimioterapia
combinada gera remissdes e tempos de sobrevida mais longos do que a quimioterapia de agente Uinico
e a taxa de remissdo em gatos com linfoma tratados com protocolo de quimioterapia sao de

aproximadamente 80 a 90%.

CONSIDERACOES FINAIS

A avaliacdo precoce do animal assim que foi identificado anormalidade ocular foi de extrema
importancia para que este conservasse sua visdo. Bem como, a solicitacdo de exame citologico para
investigar a natureza da doenca e a minusciosa intervengdo cirargica onde a massa tumoral foi
removida sem comprometer a visao da paciente, preservando a atividade palpebral e lubrificacao
fisiologica. Além disso, o diagnostico fidedigno do histopatoldgico contribuiu para institui¢do de um

tratamento assertivo visando a cura e completa recuperagdo do bem-estar da paciente.
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