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RESUMO

A esporotricose felina € uma micose subcutanea zoonética causada por diferentes espécies do género
Sporothrix. O objetivo foi analisar os principais aspectos clinicos, diagndsticos e terapéuticos
relacionados a doenga, além de discutir os desafios enfrentados para seu manejo no Brasil,
especialmente em relacdo a zoonose emergente. A metodologia baseou-se em uma revisdo de
literatura, com analise critica de artigos cientificos publicados entre 2013 e 2024, selecionados por
sua relevancia e atualidade no tema. Os resultados evidenciam que a esporotricose felina tem
aumentado sua incidéncia, com destaque para as regidoes Sudeste e Sul do Brasil, onde a transmissao
ocorre principalmente por arranhaduras e mordeduras de gatos infectados, que eliminam grande
quantidade de fungos pelas lesdes cutianeas. Clinicamente, a doenca manifesta-se por lesdes
ulcerativas localizadas ou multiplas, principalmente na regiao cefalica, membros e cauda dos felinos,
além de sinais respiratorios e sistémicos inespecificos que dificultam o diagnéstico precoce. O
diagndstico definitivo depende do isolamento do fungo por cultura micoldgica, considerado padrao-
ouro, complementado por exames citopatoldgicos e histopatologicos, que possuem limitagdes. O
tratamento apresenta desafios, com o itraconazol como antifungico de escolha, mas com casos
crescentes de resisténcia e recidiva, demandando terapias prolongadas e alternativas como o iodeto
de potassio. A interrupgao precoce do tratamento contribui para a persisténcia e disseminacao da
doenga, agravada pela falta de politicas publicas e desinformag¢dao da populagdo. Discute-se a
necessidade de estratégias integradas envolvendo controle populacional, educacao e acesso ampliado

a diagnostico e terapia. Conclui-se que a esporotricose felina constitui um importante desafio para a
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saude publica, exigindo cooperagdo entre profissionais da saide humana e veterindria para seu

controle efetivo.
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INTRODUCAO

A esporotricose € uma micose subcutanea de carater zoonoético, causada por diferentes espécies do
género Sporothrix, que pode se manifestar como infec¢ao subaguda ou cronica (Silva e Negrini, 2023;
Zamboni et al.,, 2022). Trata-se de uma infec¢do que acomete predominantemente os tecidos
cutaneo/subcutaneo, linfatico e respiratorio, podendo, em casos mais graves, disseminar-se para

outros 0rgaos tanto em humanos quanto em animais (Toffoli et al., 2022).

Ha pouco tempo, acreditava-se que apenas a espécie Sporothrix schenckii era responsavel pelas
infeccoes em humanos e animais domésticos. No entanto, estudos recentes demonstraram que essa
designagdo engloba, na verdade, um complexo formado por pelo menos seis espécies com
caracteristicas morfologicas muito semelhantes, porém geneticamente distintas, o que traz novas
questdoes relacionadas a epidemiologia, patogenicidade e sensibilidade de cada espécie aos

tratamentos disponiveis (Cruz, 2013).

A infeccdo ocorre classicamente por ferimentos causados por espinhos, lascas de madeira ou, menos
frequentemente, pela inalagdo de conidios. Entretanto, a principal via de transmissdo no Brasil €
zoonotica, por meio de arranhaduras ¢ mordeduras de gatos infectados, que eliminam grande
quantidade de fungos pelas lesdes cutaneas (Toffoli et al., 2022; Marques e Fischer, 2024). Segundo
Cavalcanti et al. (2018), a esporotricose ¢ um problema de satide publica emergente e negligenciado
no Brasil, cuja persisténcia esta associada a falta de programas nacionais de controle, dificuldade no

acesso a diagndsticos eficazes e desinformacao da populacdo sobre medidas preventivas.

As manifestacdes clinicas em gatos variam desde uma lesdo cutinea localizada até multiplas lesdes
ulcerativas que podem evoluir para formas graves e disseminadas, potencialmente fatais. Lesdes

multiplas sdo frequentes na regido cefélica, principalmente no nariz e nas patas, locais suscetiveis
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devido ao comportamento felino durante brigas (Silva et al.,, 2024). Sinais extracutianeos,
especialmente respiratorios, como espirros, dispneia e secre¢ao nasal, sdo comuns e indicam possivel
disseminacdo do fungo pelo trato respiratorio (Gremido et al., 2014). Sinais sistémicos inespecificos,
como febre, anorexia e letargia, também podem estar presentes (Silva et al., 2024).

O diagnostico depende essencialmente de exames laboratoriais, pois os sinais clinicos sdo
inespecificos. O método padrao-ouro é o exame micologico, que envolve o isolamento do fungo em
cultura, identificagdo morfologica e confirmacdo pela conversao para a fase leveduriforme. Exames
citopatoldgicos e histopatologicos sdo tuteis para o diagndstico preliminar, embora a histopatologia
exija biopsia e a citopatologia utilize impressdes das lesdes. Resultados negativos nesses testes nao
excluem a doenga (Gremiao et al., 2020).

O tratamento da esporotricose felina ¢ desafiador e requer diagndstico precoce e terapia prolongada.
O itraconazol ¢ o antifungico de escolha, demonstrando boa eficicia isolada, embora casos de
resisténcia e insensibilidade ao medicamento estejam aumentando. A terapia deve ser mantida por
pelo menos 30 dias apds a cicatrizagao das lesdes, podendo durar de 3 a 6 meses, dependendo da
gravidade. O iodeto de potdssio ¢ uma alternativa mais econdmica, frequentemente usada
isoladamente ou em combinagao com itraconazol, especialmente em gatos com lesdes nasais ou sinais
respiratorios e em casos refratarios. A interrupg¢do precoce do tratamento, comum apds a melhora
inicial das lesdes, pode levar a recidiva da doenca e perpetuar a transmissdo do fungo. O
acompanhamento veterinario ¢ a adogao de medidas para evitar a transmissao sdo essenciais para o
sucesso do tratamento (Gremido et al., 2020).

Diante disso, este trabalho tem como objetivo apresentar uma revisdo abrangente dos principais
aspectos clinicos, diagnosticos e terapéuticos relacionados a esporotricose em felinos, com foco nas

dificuldades e avangos no manejo dessa doenga emergente € zoondtica no Brasil.

METODOLOGIA

Este trabalho apresenta um resumo expandido baseado em estudos de profissionais e académicos da
veterindria, utilizando artigos e revistas cientificas sobre esporotricose felina no periodo de 2013 a
2024. Essa revisao de literatura abrange resumo, introdu¢do, metodologia, resultados, discussao e

conclusdo, garantindo embasamento e coesdo ao texto.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

A esporotricose felina tem se consolidado como uma importante zoonose emergente no Brasil, com
crescente incidéncia e impacto na saude publica. De acordo com dados recentes, a doenga tem se
expandido de forma preocupante, principalmente nas regides Sudeste e Sul, afetando tanto animais
quanto humanos (Cavalcanti et al., 2018; Toffoli et al., 2022).

A principal via de transmissao no pais ¢ zoonotica, ocorrendo através de arranhaduras e mordeduras
de gatos infectados, que eliminam grande quantidade de fungos pelas lesdes cutaneas (Toffoli et al.,
2022; Marques e Fischer, 2024). Tal caracteristica diferencia o perfil epidemiologico brasileiro,
tornando os felinos o foco central na cadeia de transmissao e exigindo estratégias especificas de
controle.

Do ponto de vista clinico, a esporotricose felina apresenta ampla variabilidade de manifestagdes,
desde lesdes cutaneas localizadas at¢ formas disseminadas graves. Lesdes ulcerativas na regido
cefalica, membros e cauda sd3o comuns, devido ao comportamento agressivo dos gatos,
principalmente em brigas (Silva et al., 2024). Sinais respiratdrios como espirros, dispneia e secre¢ao
nasal também sao frequentes e podem indicar disseminacdo sistémica do agente (Gremiao et al.,
2014). Além disso, sinais inespecificos como febre, letargia e anorexia agravam o quadro clinico e
dificultam o diagnostico precoce (Silva et al., 2024).

O diagnostico definitivo depende da confirmacdo laboratorial, sendo o isolamento do fungo por
cultura micoldgica o método padrao-ouro (Gremiao et al., 2020). Técnicas citopatologicas e
histopatologicas sdo uteis para triagem, mas possuem limitagdes. Resultados falso-negativos sao
possiveis, especialmente em casos com baixa carga fungica, o que reforca a importancia de uma
abordagem diagnostica multipla (Cruz, 2013).

O tratamento ¢ um dos principais desafios no manejo da doenga. O itraconazol ¢ considerado o
antifingico de escolha, porém casos refratarios ¢ relatos de resisténcia vém se tornando mais
frequentes (Gremido et al.,, 2020). O iodeto de potédssio apresenta-se como alternativa viavel,
especialmente em animais com comprometimento respiratorio. Entretanto, a eficacia do tratamento
depende de sua continuidade até pelo menos 30 dias apds a cicatrizagdo das lesdes, podendo totalizar

até seis meses de terapia (Gremiao et al., 2020; Silva et al., 2024).
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A interrupgao precoce do tratamento ¢ comum e esta associada a recidiva da doenga, o que perpetua
a transmissao e dificulta o controle epidemioldgico. Além disso, a auséncia de politicas publicas
voltadas para o controle da esporotricose, aliada a dificuldade de acesso ao diagndstico e a falta de
informacdo da populagdo, contribuem para a permanéncia do problema como uma endemia
negligenciada (Cavalcanti et al., 2018; Toffoli et al., 2022).

Portanto, a esporotricose felina representa um desafio ndo apenas clinico, mas também de saude
publica. Sao necessarias medidas integradas que envolvam campanhas de conscientizagdo, controle
populacional de felinos, treinamento de profissionais da saude e acesso ampliado ao diagnostico e

tratamento, de modo a reduzir o impacto dessa importante zoonose.

CONSIDERACOES FINAIS

A esporotricose felina € uma zoonose emergente que representa um grave problema de satde publica
no Brasil. A transmissdo por meio de gatos infectados, aliada a dificuldade de diagnostico precoce e
ao tratamento prolongado, favorece a disseminagdo da doenca, especialmente em areas urbanas. O
itraconazol ¢ o tratamento mais utilizado, embora casos refratarios e recidivas sejam frequentes,
reforgando a necessidade de alternativas terap€uticas e do acompanhamento continuo. A auséncia de
politicas publicas eficazes, somada a desinformagdo da populagdo, contribui para a manutencgao do
ciclo de infecgdo. Assim, ¢ essencial o papel do médico-veterinario na identificacdo dos casos,
orientacdo dos tutores e prevengdo da transmissao. Medidas educativas, controle populacional de
felinos e acesso facilitado a diagnodstico e tratamento sdo fundamentais para o controle da
esporotricose. Conclui-se que uma abordagem integrada entre profissionais da satide humana e

veterinaria ¢ indispenséavel para mitigar os impactos dessa micose negligenciada
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