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RESUMO

Este trabalho analisa a experiéncia da CSA Meu Quintal em Sua Cesta, pautada na comercializacdo de
cestas agroecologicas, enquanto expressdo da economia solidaria em comunidades rurais da Chapada
do Apodi (CE). Inserida no Semiarido, esta regido enfrenta problematicas tanto do viés socioeconémico
quanto ambiental. O estudo busca compreender como essa iniciativa de economia solidaria fortalece a
renda, a organiza¢do comunitiria e a resisténcia territorial. A pesquisa baseia-se em uma revisdo
bibliografica, entrevistas semiestruturadas e rodas de conversa. Seus resultados indicam que a CSA
contribui ndo somente para a autonomia produtiva local, mas também revela o potencial da economia
solidaria como alternativa ao modelo de producao capitalista.
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Identificacdo do GT - GT2: Estudos Agrarios

1 INTRODUCAO

Localizada na regido semiarida, entre os estados do Rio Grande do Norte e Ceard, a
Chapada do Apodi apresenta caracteristicas marcantes do ponto de vista ambiental e
socioeconomico. Inserida em um contexto de instabilidades climdticas e desigualdades
estruturais, a Chapada do Apodi torna-se palco para implementagdo de projetos da economia
solidaria, juntamente com a inser¢do de tecnologias sociais, que sdo estratégias desenvolvidas
a partir do conhecimento local e voltadas para a promog¢ao da autonomia das comunidades. Tais
tecnologias sao adaptadas as especificidades ambientais e culturais da regido e tém se mostrado
fundamentais para a convivéncia com o Semidrido, contribuindo para a gestdo da agua, a

producdo de alimentos e o fortalecimento de redes de cooperagdo (Malvezzi, 2007).
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A partir da agdo de praticas de comercializagdo e organizagdo comunitarias pautadas na
economia solidaria, as experiéncias desenvolvidas na Chapada do Apodi se consolidam como
uma resposta concreta as crises sociais e economicas, oferecendo oportunidades reais de
inclusdo produtiva, especialmente para populagdes camponesas. Através da formacao de
cooperativas, associacdes € empreendimentos autogestionarios, a economia solidaria promove
ndo somente o sustento econdmico, mas também o fortalecimento dos lagos sociais (Singer,
2002), reforcando a resisténcia comunitaria diante das adversidades.

Com base nos principios da economia solidaria, que se sustentam na autogestdo,
cooperacdo e solidariedade (Singer, 2002), em comunidades rurais da Chapada do Apodi, em
especifico no municipio de Tabuleiro do Norte (Ceard), ¢ desenvolvida uma estratégia de
economia solidaria conhecida como CSA Meu Quintal em Sua Cesta, composta por
agricultores(as) que produzem e comercializam de forma solidaria, a partir da atuagdo
comunitaria e organizagdes da sociedade civil, com destaque para a Céritas Diocesana de
Limoeiro do Norte. Esse tipo de empreendimento solidario fortalece o trabalho no coletivo e
em associagao (Gaiger, 2003), relevando-se uma experiéncia inovadora na regiao.

Nesse contexto, foi observado que a economia soliddria se associa as praticas
agroecologicas, ao passo da adocdo de diversas tecnologias sociais, que reverberam a
Convivéncia com o Semidrido (Malvezzi, 2007) e proporcionam melhores oportunidades
aos(as) agricultores(as) das comunidades rurais de Tabuleiro do Norte. Assim, a agroecologia,
segundo Altieri (2006), trata-se de uma abordagem que integra principios econdmicos, sociais
e ecoldgicos, contribuindo para a efetivagdo dos empreendimentos e experiéncias solidarias.

Para que a CSA consiga promover essa experiéncia de economia solidéria, a Céritas
Diocesana de Limoeiro do Norte presta assessoria junto ao grupo de agricultoras e agricultores,
auxiliando na logistica e efetivagdo do trabalho. Dessa forma, a CSA implementa um modelo
que aproxima produtores e consumidores, chamados de co-agricultores, por meio de agdes
solidarias, onde ambos compartilham responsabilidades e beneficios da produgdo. A CSA,
atualmente, € composta por 12 grupos familiares que produzem uma variedade de alimentos
agroecolodgicos, incluindo hortaligas, frutas, ovos, carnes, doces, entre outros géneros.

O projeto foi criado em margo de 2021, apresentando-se como uma iniciativa inovadora
que fortalece a agricultura familiar e promove praticas agroecoldgicas sustentaveis,
promovendo a soberania alimentar e o respeito a natureza (Junqueira; Moretti, 2018). A

proposta surgiu como resposta aos desafios enfrentados pelas familias camponesas da regiao,
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especialmente durante a pandemia da Covid-19, quando a suspensdao de feiras livres
comprometeu significativamente a comercializagdo dos produtos agricolas.

Todavia, em meio ao desenvolvimento das experiéncias de economia solidaria e de
praticas agroecologicas, ¢ evidente na regido da Chapada do Apodi, com destaque para o
municipio de Tabuleiro do Norte, uma configuragao territorial marcada pela crescente presenga
do agronegdcio, especialmente a partir da ultima década (Sousa; Cavalcante, 2024). Esse
avanco e efetivacao do modelo de producao do agronegocio tem causado grandes impactos as
comunidades rurais, apresentando-se como uma ameaca ao desenvolvimento de experiéncias
solidérias, visto que tem limitado a permanéncia dos(as) agricultores(as) no territério e
contaminado os cultivos agroecoldgicos com agrotdxicos (Sousa, 2023).

Diante deste contexto de vulnerabilidade socioecondmica ¢ ambiental que marca o
semiarido brasileiro, emerge a tentativa de analisar a experiéncia da CSA, como uma iniciativa
de economia solidaria desenvolvida por agricultores(as) familiares em comunidades rurais no
municipio de Tabuleiro do Norte. O presente trabalho tem como objetivo analisar os impactos
das préaticas solidarias realizadas pelo grupo e como se apresenta nas condi¢cdes de vida dos
participantes, bem como apontar os desafios enfrentados. Busca-se, assim, compreender de que
maneira as praticas solidarias podem contribuir para a construgdo de alternativas sustentaveis,
resilientes e socialmente justas, em territorios marcados por adversidades, como observado na

Chapada do Apodi.

2 METODOLOGIA

A pesquisa adota uma abordagem qualitativa e caracteriza-se como um estudo de caso
voltado & compreensdo da experiéncia de economia soliddria nas comunidades rurais de
Tabuleiro do Norte. Desta forma, foram realizadas visitas in loco nas comunidades rurais, entre
os dias de 29 e 30 de abril de 2025, como parte do intercambio de mulheres realizado pelo
Grupo de Pesquisa e Extensdo Territorios do Semiarido (SEMIAR) e a Caritas Diocesana de
Caic6/RN, em parceria com a Céritas Diocesana de Limoeiro do Norte/CE.

Na ocasido, foram aplicadas entrevistas semiestruturadas com agricultores(as) da
Chapada do Apodi e funcionarios da Caritas Diocesana de Limoeiro do Norte. As entrevistas
foram gravadas, transcritas e analisadas, servindo de base para as analises. Além das entrevistas,
também foram realizadas rodas de conversa, onde foi possivel discutir e conhecer as

problematicas do territorio, bem como a construgao do projeto CSA Meu Quintal em Sua Cesta.




XXVIII Encontro Estadual de Geografia do Rio Grande do Norte — EGEORN
o Geografia Potiguar: Dindmicas Territoriais e Desafios Contemporaneos

DINAMICAS TERAITORIS

el s 08 a 11 de outubro de 2025, UFRN — Campus Central, Natal - RN

Ademais, para melhor andlise das discussdes, foram realizados levantamentos bibliograficos
acerca das temadticas centrais, como economia solidaria e empreendimentos solidarios.

Nesse sentido, visando discutir os principais resultados dessa experiéncia, a partir das
entrevistas realizadas com membros das comunidades da Chapada do Apodi e representantes
da Caritas Diocesana de Limoeiro do Norte, € com base no aporte tedrico, os dados obtidos em
campo foram organizados em categorias tematicas que possibilitam a analise da experiéncia de

economia solidaria no contexto investigado, como discutido na sequéncia.
3 RESULTADOS E DISCUSSOES

A experiéncia de economia solidaria analisada neste trabalho refere-se 8 Comunidade
que Sustenta a Agricultura (CSA), uma tecnologia social implantada nas comunidades rurais da
Chapada do Apodi. Essa iniciativa consiste na organizagdo de cestas com alimentos produzidos
nos quintais agroecologicos das unidades familiares, as quais sdo destinadas diretamente aos
consumidores finais - os chamados co-agricultores. Diferentemente da logica mercantil
tradicional, esses consumidores realizam o pagamento antecipado, permitindo que os(as)
agricultores(as) tenham recursos para manter seus cultivos. A pratica fortalece os vinculos entre
campo e cidade, promovendo uma relagdo mais justa e solidaria entre quem produz e quem

consome (Melo; Freitas; Calbino, 2020; Oliveira et al., 2022).

Figura 01 - Cestas utilizadas para o envio dos produtos aos co-agricultores.

..........

Aliada a essa experiéncia, as comunidades de Tabuleiro do Norte dispdem de uma rede
de tecnologias sociais que auxiliam de forma eficiente e sustentavel o processo de produgao,
como mostra a Figura 02. Segundo Sousa et al. (2017), essas tecnologias sdo interpretadas como

métodos ou instrumentos voltados a resolu¢ao de problemas sociais e se caracterizam pela
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simplicidade, baixo custo, facilidade de replicagdo e capacidade de gerar impacto social
positivo para as familias. Ainda segundo os autores, trata-se de inovagdes desenvolvidas
coletivamente por atores diretamente envolvidos em sua utilizagdo. A partir desse
entendimento, percebe-se que o conceito de tecnologias sociais corresponde as realidades
vivenciadas pelas comunidades e denota uma forma de convivéncia com o Semiarido.

Figura 02 - Algumas das tecnologias sociais utilizadas pelos(as) agricultores(as).
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Fonte: Elaborado pelos atores (2025).

Nessa perspectiva, a partir das conversas com os(as) agricultores(as) e as vivéncias no
territorio, foi observado que a CSA desempenhou muito mais do que uma pratica de geracao de
renda, sendo possivel averiguar que o projeto contribuiu significativamente no fortalecimento
das relagdes sociais entre os sujeitos envolvidos. Esse fortalecimento de relagdes fica evidente
a partir de relato de uma agricultora, apds ser perguntada se a renda foi ampliada apos sua
insercao na CSA:

Muito, meu filho, melhora muito, ¢ a gente fala muito, ndo foi nem tanto
financeiro, [...], mas que foi a unido, essa € a coisa que a gente presa mais na
CSA, ainda ¢é a unido (Relato de entrevista com agricultora 01).

Assim, os participantes entendem que o lucro ndo € o principal objetivo buscado nessa
atividade. Se torna importante destacar que a CSA ¢ uma pratica de economia solidéria,
sustentada por relagdes de cooperagdo e solidariedade, onde os processos de produgdo, consumo
e comercializagdo de bens e servicos ocorrem de modo autogerido, em que a finalidade ¢ a
reproducdo ampliada da vida (Singer, 2002). Pertinente a isso, uma funcionaria da Caritas
Diocesana de Limoeiro do Norte ressalta:

Como diz uma agricultora: “mas para mim o importante ndo ¢ o dinheiro, ¢ a
unido, ¢ a experiéncia”. [...], porque cada um sai da sua casa, leva o produto
para um local fixo e la eles vao montar as cestas, de acordo com o pedido.
Entdo, essa saida da casa de fulano, a outra daqui, ela dizia que para ela era
isso que deixava ela feliz, porque ela, de fato, é a que menos tem retorno
financeiro, mas era essa ag¢do de estar junto (Relato de entrevista com
funcionaria da Céritas Diocesana de Limoeiro do Norte).
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Outro aspecto relevante ¢ o vinculo de confianca estabelecido entre agricultores e co-
agricultores. Conforme asseguram Junqueira e Moretti (2018), essa relagdo ¢ firmada via
confianga, ndo apenas em termos de contratos, mas também na garantia de alimentos de
qualidade, produzidos sem agrotoxicos e a partir dos principios da agroecologia. Acerca disso,
uma agricultora relatou:

Porque eles ndo sdo nem clientes, sdo co-agricultores, porque eles conhecem
nossos quintais, ja houve intercimbio deles virem conhecer nossos quintais,
ver o que a gente produz (Relato de entrevista com agricultora 01).

Dessa forma, a CSA transforma a comercializagdo de alimentos em uma pratica baseada
na reciprocidade e no reconhecimento mutuo (Melo; Freitas; Calbino, 2020). Essa 16gica rompe
com o modelo tradicional de comercializacdo e fortalece os circuitos agroalimentares de
produgdo e consumo, como observam Sousa e Cavalcante (2024). Nesse sentido, é notavel que
a experiéncia de CSA ultrapassa aquilo que entendemos como simples atividades de
comercializagdo, em que os produtores produzem e enviam suas producdes para o0s
consumidores, observando-se a formag¢ao novos vinculos entre produtores e consumidores e/ou
até mesmo entre os proprios produtores.

Nesse cenario, ¢ importante ressaltar um conjunto de métodos alternativos de producao,
geralmente ligados a economia solidéria e a agroecologia, como apontado por Silva et al.
(2025). A unido entre a economia solidaria e a agroecologia sugere caminhos para fomentar o
desenvolvimento sustentdvel tanto na cidade quanto no campo, estimulando a cooperagdo ¢ a
adog¢do de uma agricultura organica, preservando o meio ambiente € as comunidades. Assim, ¢
perceptivel que os camponeses das comunidades de Tabuleiro do Norte compreendem essa
interagdo e utilizam essas praticas.

Dessa maneira, apos ser perguntado sobre como a experiéncia de CSA influencia na
agroecologia, um agricultor afirmou:

[...] Mostrando pra eles que tem como a gente produzir no nosso quintal sem
o0 veneno. Sempre sem o veneno... Um quintal pequeno que vocé produz a sua
propria alimentagdo. De forma saudavel. (Relato de entrevista com agricultor
02).
Essa fala refere-se a uma pratica adotada por todos os(as) agricultores(as) que fazem
parte da CSA, onde assumem o compromisso de produzir alimentos saudaveis sem nenhum tipo

de veneno, face a preocupacao com a saude de quem produz e de quem consome, bem como

com a saude de todo o territorio.
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Contudo, a realizagao da CSA nao se da sem tensdes. O territorio da Chapada do Apodi
vem sendo crescentemente ocupado por empreendimentos do agronegdcio. Essas areas sdao
especialmente voltadas a producdo de algodao transgénico (Cavalcante, 2021), o qual tem
gerado conflitos territoriais ao restringir o acesso das comunidades camponesas a terra e a agua
(Sousa, 2023). Como relata um agricultor:

Aqui na nossa regido, o agronegocio, depois que chegou aqui, o primeiro
impacto foi na parte econdmica. [...] Nos criamos em areas coletivas. [...] A
partir do momento que o agronegocio chega, vai diminuindo até nessa area e
limitando nossa producdo (Relato de entrevista com agricultor 02).

Além das disputas territoriais, as comunidades enfrentam ainda a irregularidade no
abastecimento hidrico, que destacam uma grave inseguranca hidrica na regido. Apesar da
existéncia de uma adutora, o fornecimento de agua € precario e instavel, como observado no
relato inserido na sequéncia, que denota a gravidade da situagao:

A gente tem uma adutora aqui. A dgua dessa adutora € para vir uma semana
sim, uma semana ndo, para vir a agua. Ai tem vez que passa de 20 dias, 30
dias, sem vir a agua, né? (Relato de agricultora 01)

Diante destes desafios, a CSA se configura nao apenas como uma estratégia de produgao
e comercializagdo, mas como uma forma de resisténcia politica. Ao reunir agricultores(as) em
torno de praticas solidarias e agroecoldgicas, a CSA fortalece o protagonismo comunitario e
atua na defesa do territorio contra o agronegocio e na luta pelo direito a agua. Essa dimensao
de resisténcia reafirma o potencial transformador da economia solidaria quando articula as lutas
por justi¢a socioambiental no Semiarido. Como destaca uma representante da Céritas:

A CSA acabou sendo essa articuladora politica do territorio, porque essas
pessoas que assumem a articulacdo politica em defesa da dgua, em defesa da
terra, em defesa do territorio, sdo elas juntas que fazem as campanhas, que vao
a luta (Relato da funcionaria da Caritas Diocesana de Limoeiro do Norte).

Através das entrevistas realizadas, foi possivel compreender a CSA como uma
experiéncia de economia soliddria, onde os principios de autogestdo, cooperagdo e
solidariedade sdo empregados. Além disso, a CSA destaca-se por produzir e reproduzir um
modelo de produgdo agroecologica, onde os agricultores(as) praticam uma agricultura
sustentavel, visando a preservacdo do meio ambiente, bem como visa produzir alimentos
saudaveis e garantir soberania alimentar para todos.

Nessa perspectiva, ¢ importante ressaltar os desafios impostos a essas comunidades,
como a falta de acesso a agua e o avangco do agronegocio, impactando diretamente na

sobrevivéncia das comunidades e a manutencao de sua producao. No entanto, a CSA vai além
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de uma simples experiéncia produtiva, consolidando-se como um espaco de resisténcia. Diante
disso, ela se configura como um grupo que resiste também aos desafios impostos pela presenca
do agronegécio, formando assim um coletivo de agricultores(as) que luta em defesa de seu
territorio. Portanto, € certo afirmar que a CSA, enquanto experiéncia que integra economia

solidaria e agroecologia, propde a formagao de uma sociedade mais solidaria, justa e igualitéria.
4 CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo teve como objetivo analisar a experiéncia de economia solidaria na
Chapada do Apodi, por meio da implementacdo do projeto CSA Meu Quintal em Sua Cesta,
que evidencia como os modelos alternativos de produgdo sao viaveis e eficazes na promog¢ao
do desenvolvimento sustentavel, da autonomia comunitdria e da justi¢ca socioambiental. Por
meio da cooperacdo, da autogestdo, da solidariedade e da valorizacdo dos saberes locais,
evidencia-se como as comunidades constroem caminhos que se contrapdem ao modelo
econdmico tradicional, especialmente diante dos desafios regionais como o acesso limitado a
agua, a concentragdo fundidria e as dificuldades de insercao nos mercados convencionais.

O estudo revelou que a CSA promove a valorizagdo da agricultura familiar
agroecoldgica, o fortalecimento dos vinculos entre o campo e a cidade, o protagonismo dos
agricultores(as) na gestdo do seu trabalho e na relagdo com os consumidores e a resisténcia
comunitaria diante das adversidades. Tais praticas contribuem para o empoderamento
comunitario e a permanéncia das familias no campo, a0 mesmo tempo que despertam uma nova
consciéncia de consumo nas areas urbanas.

Nesse sentido, reafirma-se que a economia solidaria ndo atua apenas como um modelo
produtivo alternativo, mas também, como um instrumento potente de transformacao social e
fortalecimento da autonomia dos agricultores(as). O caso da CSA Meu Quintal em Sua Cesta
ilustra como as praticas coletivas, enraizadas no territorio e nos saberes locais, podem contribuir
para o enfrentamento das desigualdades e para o desenvolvimento regional sustentavel no
Semiarido, articulando praticas sustentaveis, justiga socioambiental e protagonismo
comunitario. Sua continuidade e fortalecimento, contudo, depende de politicas publicas

estruturantes e do engajamento das redes de solidariedade e resisténcia.
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