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INTRODUCAO: O cuidado na satde da gestante deve ser proporcionado por
uma equipe multidisciplinar, de modo a garantir a assisténcia integral,
humanizada e necessaria ao bem estar da méae e do bebé. Este contexto inclui
o pré-natal odontolégico, que é caracterizado por algumas visitas da gestante
ao cirurgido-dentista em que sao abordados assuntos como habitos de higiene
bucal mais adequados, aleitamento materno, principios de prevencao de carie
e doencas periodontais e informagdes sobre cuidados odontolégicos na
primeira infancia. A prevencao das doencgas bucais para a gestante, assim
como seu tratamento, caso necessario, também deve ser abordados, uma vez
que estudos destacam o risco elevado de parto prematuro e baixo peso ao
nascer em maes que apresentam problemas periodontais. OBJETIVO:
Pesquisar sobre o pré-natal odontolégico e seu impacto para a denticdo
decidua. METODOLOGIA: Foi realizada uma revisédo de literatura nas linguas
portuguesa e inglesa nos ultimos 5 anos, utilizando os descritores: Gestantes,
Saude Bucal e Doencas Periodontais, utilizando as bases de dados Scielo,
Pubmed e Google Académico. RESULTADOS: O cirurgido-dentista deve ser
um agente promotor de saude, proporcionando uma condi¢ao bucal de
qualidade a gestante, com repercussdes positivas durante a gestagao e para o
bebé apés o seu nascimento. Tais atividades de saude seguramente se



prolongarao ao futuro bebé, devido a ades&o a habitos alimentares adequados
e de medidas preventivas em relacdo a doencgas bucais. Em adi¢ao, constatou-
se que maes bem informadas e motivadas zelam melhor pela saude bucal de
seus filhos. CONCLUSAO: Os nascimentos prematuros em decorréncia de
problemas bucais durante a gestagdo cujas maes ndo fizeram
acompanhamento odontolégico podem afetar os habitos, a estrutura do
esmalte dentario, tornando maior a suscetibilidade a carie dentaria e atrasos no
desenvolvimento e na erupgao dentaria da infancia.
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