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Resumo: Com o avango das tecnologias, a educacdo vem ampliando suas possibilidades de
atuagdo, inclusive na area ambiental. Este estudo teve como objetivo desenvolver um
e-book como ferramenta educacional para promover a sensibilizagdo sobre a poluigdo
marinha por microplasticos. O produto educacional gerado foi intitulado “Sensibilizagdo
sobre a Poluicdo Marinha por Microplasticos” o qual oferece informacgdes cientificas
atuais e relevantes sobre a tematica. O e-book na sensibilizacdo ¢ atrativo devido a
proximidade dos jovens com as tecnologias e pela facilidade de compartilhamento com

amigos, vizinhos e parentes.
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INTRODUCAO

A educagdo estd constantemente em contato com as
transformagdes do mundo contemporineo, embora
ainda utilize métodos convencionais (Silva; Correa,
2014; Silva; Santos, 2024). Novas ferramentas
utilizadas no ensino podem gerar maior engajamento
dos estudantes. O e-book pode contribuir para
melhorar um processo frequentemente considerado
mondtono e desestimulante. Esse recurso pode ser
um aliado do docente para dinamizar as aulas (Silva
etal., 2018).

O uso do e-book pode contribuir como ferramenta
para informar e para a reeducagdo (Gomes et al.,
2024). Nesse sentido, incorporar novas formas de
dinamizar o ensino-aprendizagem na sensibiliza¢do
das pessoas ¢ importante, especialmente
considerando os jovens conectados e atentos as
mudancas tecnoldgicas. Dentre os contetdos
explorados, destacam-se os que tém objetivos
voltados para a educagdo ambiental. Essa area ¢
importante para estimular o interesse das pessoas
pelo conhecimento das questdes socioambientais
(Moura; Bonzanini, 2024).

As questdes ambientais ocupam posi¢do central nas
discussdes globais devido as consequéncias das
mudancas causadas pelas acdes humanas. Entre os
desafios contemporaneos, o uso excessivo de
plasticos  destaca-se = como um  problema
especialmente pelo descarte inadequado na natureza
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e seus impactos negativos associados. Uma lacuna
em que o e-book pode ser uma ferramenta ¢ na
sensibilizacdo sobre o impacto dos microplasticos no
oceano. Em uma sociedade que utiliza tecnologia nas
atividades didrias, torna-se crucial explorar essa
tematica para a sensibilizagdo ambiental.

Na natureza, exposto aos processos naturais, 0s
detritos  plasticos  podem  degradar-se em
microparticulas. A poluigdo por microplasticos ¢
motivo de preocupagdo para toda a comunidade
cientifica. “A denominagdo microplasticos surgiu
apos serem detectadas particulas micrométricas de
materiais plasticos em praias britanicas, por uma
equipe de ecologistas marinhos do Reino Unido”
(Azevedo; Herbst, 2022, p. 240). As pesquisas sdo
consideradas recentes e cresceram na ultima década
(Vargas et al., 2022) e tem gerado preocupagdo
quanto aos tamanhos e o contato com os seres Vivos.

Assim, estdo em destaque no meio cientifico devido a
necessidade de entender os impactos na sociedade e
no ambiente (Montagner et al., 2021). Embora os
seres humanos ja estejam em contato com essas
particulas, os problemas associados a ingestdo dos
microplasticos ainda ¢ pouco conhecida (Montagner
et al., 2021). Uma preocupagdo para a satide humana
relacionado a essa problematica ¢ o consumo de seres
aquaticos, como peixes, contendo microparticulas
plasticas (Lucio ef al., 2019).
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Diante desse cenario, a educagdo ambiental
desempenha um papel estratégico ao conscientizar a
sociedade sobre a poluicdo por microplasticos e
incentivar a adocdo de praticas sustentaveis. A
integracdo de tecnologias educacionais, como o uso
de e-books, surge como uma abordagem inovadora e
acessivel para ampliar o alcance do conhecimento.
Recursos assim tém potencial para engajar
especialmente os jovens, em fase crucial de formagao
de opinido e construcdo de valores.

O objetivo foi desenvolver um e-book como

ferramenta  educacional para  promover a
sensibilizacdo sobre a poluicdo marinha por
micropldsticos. Também  foi realizado um

levantamento  bibliografico sobre as tematicas
relevantes relacionadas ao tema para fundamentar o
e-book, além da utilizacdo da ferramenta Canva na
parte visual. Levar informagdo sobre um tema atual e
pouco conhecido ¢ fundamental para todos.

MATERIAL E METODOS

Este trabalho ¢ baseado em referencial bibliografico e
uso de tecnologia para construg@o de um e-book. Para
Gil (2002, p. 44), “a pesquisa bibliografica ¢
desenvolvida com base em material ja elaborado,
constituido principalmente de livros e artigos
cientificos”. O levantamento bibliografico foi
desenvolvido para buscar contetido relacionado ao
tema para fundamentar a parte tedrica do produto
educacional gerado. Foram selecionados artigos,
trabalhos de conclusdo de curso, dissertagdes e teses.

A busca ocorreu em bases nacionais e internacionais,
tais como, Google académico, periodico CAPES,
Scielo e ScienceDirect. Todas as imagens utilizadas
foram obtidas em sites livres. Com relacdo a
ferramenta Canva, foi utilizado a versdo gratuita para
construgdo visual, design do e-book e trabalho
cooperativo com os orientadores.

A partir do contetido apresentando no e-book, foi
elaborada uma pequena atividade sobre o contetdo
para gerar reflexdes. E exibida uma mensagem de
apoio em caso de resposta positiva € um incentivo
para mudangas nos habitos. Dessa forma, a
conscientizacdo sobre os impactos dos plasticos no
ambiente ¢ fundamental para reduzir o consumo dos
produtos de uso unico e agdes de desenvolvimento
socioambiental (Sobral; Frias; Martins, 2011). Essa
atividade contou com cinco perguntas de resposta
objetiva.

1) Vocé recolhe seu lixo quando vai a praia?

2) Vocé acredita ser importante preservar o
oceano?

3) Participa de a¢des de educagdo ambiental

em sua escola ou comunidade?
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4) Vocé ja tinha ouvido falar de microplastico?

5) Vai compartilhar o que aprendeu na leitura?

RESULTADOS E DISCUSSAO

A educagdo desempenha um papel fundamental ao
levar informag¢do para as pessoas sobre diversos
temas relevantes na sociedade, e na educacdo
ambiental isso ndo ¢ diferente. A partir do uso nas
institui¢des os alunos podem levar o conhecimento
adquirido para casa, compartilhar com sua familia e
contribuir na reeducagio (Pontes ef al., 2019; Gomes
et al., 2024). O e-book pode servir como material de
apoio, promover um ensino dindmico e além da
escola fisica. Miranda et al. (2024) relata que o
e-book ¢ um recurso com capacidade de informar
sobre diversos temas importantes, como as questdes
ambientais em diversas pautas. Ampliando a
capacidade critica das pessoas sobre essas tematicas
(Gomes et al., 2024).

O uso do e-book na escola proporciona conhecimento
de uma forma diferente do habitual. Também ¢é um
recurso com finalidade de informar, que pode ser
construido para aplicacdo nas questdes ambientais
contemporaneas (Pereira ef al., 2024). Nesse sentido,
sdo ferramentas metodologicas que o professor pode
utilizar para promover a participacdo do aluno
(Gomes et al, 2024) e criar um ambiente
colaborativo e focado, neste caso, na sensibilizagao.

O investimento na diversificagdo das fontes de
sensibilizacdo ¢é relevante, como o uso de
tecnologias. A escolha do e-book como ferramenta
deu-se pela possibilidade de ser atrativo para os
jovens, que estdo em contato didrio com as
tecnologias. O recurso também representa uma forma
de fixar o conteudo estudado (Albino, 2019). Criar
mecanismos para proporcionar conhecimento aos
jovens de formas mais dindmicas representa uma
alternativa na conscientizagdo, na promocao das
ciéncias e formagdo de futuros cientistas.

As ilustragdes sdo parte importante do processo de
elaboragdo do material organizado no formato e-book
(Silva et al., 2018). Foram utilizadas imagens como
parte essencial da sensibilizagdo, devido ao apelo
visual dos problemas apresentados no trabalho. As
ilustragdes sdo relevantes na conscientiza¢do, pois
despertam interesse pela leitura das informagdes. A
figura 1 ilustra uma das paginas do e-book,
mostrando a defini¢do de microplastico. Os plésticos
descartados inadequadamente na natureza sdo um
problema e, segundo Pontes et al. (2019), esses
residuos sdo grandes causadores de poluigdo ao meio
ambiente.
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Os microplasticos sédo particulas
de plasticos com tamanho
inferior a 5 milimetros.

Vejam na foto abaixo!

Figura 1. Pagina do e-book com ilustragdes

A avaliagio € uma parte do processo de
ensino-aprendizagem e pode ser planejada com
objetivo de compreender o conteudo apresentado
(Silva et al., 2018). Um exemplo disso pode ser
observado no estudo realizado por Ferreira e Silva
(2020), em que o Canva foi utilizado como recurso
para avaliacdo da aprendizagem. A figura 2, presente
no e-book, mostra questdes para reflexao.

A partir disso, existe a possibilidade da autoavaliagdo
e autocritica sobre seus hébitos. Com relacdo a
mecanismos de estimulo ao leitor, foi utilizado uma
mensagem de incentivo e outra com intuito de
sensibilizar (Figura 3). Assim, o conteudo foi
elaborado  respeitando o  leitor, buscando
sensibilizagdo por meio da empatia. O questionario,
como avaliacdo do contetdo, foi uma estratégia
pedagdgica também para coletar feedback e
promover melhorias.

O uso do Canva neste trabalho facilitou a elaboragio
do e-book, especialmente na estruturagdo visual das
informagdes. As opgdes para inserir elementos, texto
e ajustar o design sdo intuitivas. A ferramenta ainda
permite trabalho colaborativo, algo atraente para
melhor dindmica no processo. Além disso, o material
passa a ter uma possibilidade de coletar feedback
entre os colaboradores.
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Preparamos uma atividade para
avaliar como vocé se relaciona com as
questdes apresentadas deste e-book.

Quadro 1: Questdes para reflexdo

Vocé recolhe seu lixo quando vai a praia?

Vocé acredita ser importante preservar o oceano?

Participa de agdes de educagdo ambiental em sua
escola ou comunidade?

Vocé ja tinha ouvido falar de microplastico?

Vai compartilhar o que aprendeu na leitura?

Figura 2. Avaliagdo presente no e-book

Se a maioria das respostas
foi SIM, parabéns!
Vocé possui consciéncia
ambiental.

No entanto, se a maioria
foi NAO, vocé vai precisar
repensar alguns habitos.

A,
b"

Figura 3. Mecanismos de estimulo ao leitor



Anais do VI CoBICET — Trabalho completo

Congresso Brasileiro Interdisciplinar em Ciéncia e Tecnologi

25 a 29 de agosto de 2025

No estudo de Pontes et al. (2019), que utilizou a
educacdo ambiental para promover a sensibilizag@o
sobre a polui¢do no ambiente aquatico por plastico,
os estudantes mostraram-se curiosos e engajados com
o contetido apresentado. Isso reforca a ideia de
expandir as formas de levar informagdo para os
jovens e para a sociedade. O produto educacional
gerado por esta pesquisa, representado pela figura 4,
torna-se uma possibilidade nessa perspectiva.

Sensibilizacao sobre a
Poluicdo Marinha por
Microplasticos

Maycon Tavares Morete

Orientador: Prof. Dr. Ricardo Esteves Kneipp

Coorientadora: Dra. Vanessa Trindade Bittar

Figura 4. Produto educacional gerado neste trabalho

A utilizagdo de um e-book com contetido sobre
educacdo ambiental ¢ importante para desenvolver o
pensamento critico e gerar reflexdo sobre as questdes
ambientais apresentadas pelo professor em aula. As
novas tecnologias promovem alteragdes de padrdes ja
existentes, aumentam o engajamento e as escolas
precisam acompanhar essa tendéncia para manter o
interesse dos alunos (Silva; Correa, 2014; Oliveira,
2024). Entretanto, essa utilizagdo ndo exclui a
necessidade e importancia do professor no processo
de ensino, ele torna-se um facilitador dessa nova
dindmica (Sant’anna; Bonzanini, 2023).

Com relagdo a tematica abordada neste artigo, os
microplasticos sdo alvos de pesquisas sobre impactos
no ambiente e no ser humano. S3o o resultado da
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fragmentacdo dos plasticos na natureza e/ou
produzidos pelo setor industrial. Conforme
mencionado por Vargas et al. (2022), causam
problemas para os ecossistemas € seus organismos.
Por isso, as agdes de educacdo ambiental para
sensibilizar sobre essa problematica ¢ 1til, visto que
afeta a todos. O consumo excessivo dos plasticos
representa um problema ambiental.

Um dos principais problemas ambientais associado
aos microplasticos no oceano é a ingestdo dessas
particulas pelos seres marinhos (Olivatto et al.,
2018). Estudos mostram que os microplasticos
podem adsorver substincias presentes no ambiente
(Lucio et al.,, 2019). Uma questdo a ser estudada
quando relacionamos o processo na cadeia alimentar
e a possibilidade de problemas correlacionados.
Assim, geram impactos e modificacdes na biota
(Azevedo; Herbst, 2022).

O descarte erréneo de macro plastico ¢ uma ameaga a
biodiversidade devido as possiveis interferéncias nas
dinamicas dos seres vivos. Esse material ¢
considerado presente em todos os ecossistemas do
planeta, causando impactos (Barnes et al., 2009;
Bertoldi, 2022). Ou seja, trabalhar na protecao contra
a poluicdo marinha por macro e microplasticos €
essencial, visando a sensibilizagdo, mas também a
manutencdo da biodiversidade do oceano.

Embora a preocupagdo com a prote¢do ambiental ndo
seja um fendmeno recente, ela tem ganhado crescente
relevancia nos tltimos anos diante dos impactos mais
evidentes das mudangas climaticas. Esses fendmenos
afetam diretamente as populagdes, fragilizam os
ecossistemas e geram consequéncias significativas
para a economia global (Rodrigues; Colesanti, 2008;
Freitas Cardoso; Feliciano; Carvalho, 2024).

A importancia da educagdo ambiental é sentida na
tentativa de engajar a parcela da sociedade que ndo
tem conhecimento da relevancia das questdes
ambientais. Diante desse cenario, novas estratégias
podem ser incorporadas com o intuito de sensibilizar
mais pessoas. Com o avango tecnoldgico, ndo apenas
a comunica¢do mudou, mas a forma de aprender e
ensinar também ganhou novos cenarios (Oliveira,
2020). Essas mudangas estdo ocorrendo rapidamente
e alterando os moldes de pensar, estudar e agir
(Queiroz; Freitas; Costa, 2019).

Durante o levantamento bibliografico sobre as
tematicas, constatou-se a existéncia de poucos
trabalhos que relacionem a aplicagdo de e-books na
conscientizagdo sobre a polui¢do por microplasticos
para alunos. Ainda evidenciou que pesquisas sobre as
microparticulas plasticas estdo em expansdo devido a
necessidade de compreender seus impactos na
natureza e no ser humano. Essas particulas ja foram
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identificadas em coracdo humano, em peixes ¢ em
nuvens, por exemplo (Food Safety Brazil, 2023;
Exame, 2023; Riaz et al., 2023).

Portanto, garantir o acesso e acessibilidade para
todos no manuseio das tecnologias ¢ fundamental
para evitar injusticas e desequilibrios entre os
estudantes (Costa Junior et al., 2023). O ensino
pouco atrativo faz com que muitos estudantes ndo
sigam a area da ciéncia (Lovato et al., 2018).
Portanto, ¢ necessario investir na promocdo de
materiais didaticos inovadores e na formagao de
pessoas mais conscientes.

CONCLUSAO

O e-book “Sensibiliza¢do sobre a Poluigdo Marinha
por Microplasticos”, pode ser uma ferramenta para a
promocdo da educagdo ambiental, ampliando o
alcance do conhecimento especialmente entre os
jovens, que estdo mais conectados e engajados em
causas relevantes. Esse material pode ser
compartilhado entre amigos, parentes e vizinhos,
levando informacdo para mais leitores. O uso do
Canva tornou o processo de elaboracdo do e-book
intuitivo e o levantamento bibliografico demonstrou
poucos trabalhos sobre a tematica com e-book.
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	No estudo de Pontes et al. (2019), que utilizou a educação ambiental para promover a sensibilização sobre a poluição no ambiente aquático por plástico, os estudantes mostraram-se curiosos e engajados com o conteúdo apresentado. Isso reforça a ideia de expandir as formas de levar informação para os jovens e para a sociedade. O produto educacional gerado por esta pesquisa, representado pela figura 4, torna-se uma possibilidade nessa perspectiva. 
	A utilização de um e-book com conteúdo sobre educação ambiental é importante para desenvolver o pensamento crítico e gerar reflexão sobre as questões ambientais apresentadas pelo professor em aula. As novas tecnologias promovem alterações de padrões já existentes, aumentam o engajamento e as escolas precisam acompanhar essa tendência para manter o interesse dos alunos (Silva; Correa, 2014; Oliveira, 2024). Entretanto, essa utilização não exclui a necessidade e importância do professor no processo de ensino, ele torna-se um facilitador dessa nova dinâmica (Sant’anna; Bonzanini, 2023).  
	Embora a preocupação com a proteção ambiental não seja um fenômeno recente, ela tem ganhado crescente relevância nos últimos anos diante dos impactos mais evidentes das mudanças climáticas. Esses fenômenos afetam diretamente as populações, fragilizam os ecossistemas e geram consequências significativas para a economia global (Rodrigues; Colesanti, 2008; Freitas Cardoso; Feliciano; Carvalho, 2024).  
	A importância da educação ambiental é sentida na tentativa de engajar a parcela da sociedade que não tem conhecimento da relevância das questões ambientais. Diante desse cenário, novas estratégias podem ser incorporadas com o intuito de sensibilizar mais pessoas. Com o avanço tecnológico, não apenas a comunicação mudou, mas a forma de aprender e ensinar também ganhou novos cenários (Oliveira, 2020). Essas mudanças estão ocorrendo rapidamente e alterando os moldes de pensar, estudar e agir (Queiroz; Freitas; Costa, 2019). 

