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Resumo

O projeto de intervengédo desenvolvido por licenciandas em Ciéncias Bioldgicas da
UPE teve como objetivo principal combater a desmotivagdo dos estudantes do
Ensino Médio em relagdo a disciplina de Biologia. Observando o desinteresse dos
alunos e suas dificuldades de engajamento, a proposta buscou transformar as aulas
em experiéncias mais atrativas, dinamicas e contextualizadas, utilizando
metodologias ativas que valorizam o protagonismo juvenil e aproximam o conteudo
da realidade dos estudantes. As acdes foram realizadas com turmas do 3° ano da
EREM Joaquim Olavo e incluiram atividades como oficinas tematicas, jogos, videos,
dindmicas em grupo, quizzes e rodas de conversa. Esses recursos foram
organizados em estacdes de aprendizagem, abordando temas relevantes tanto para
0s exames escolares quanto para a vida cotidiana dos alunos, como vacinacgao,
higiene, saude reprodutiva e alimentacdo. A escolha das estratégias teve como base
um questionario inicial aplicado aos estudantes, que permitiu identificar seus
interesses, dificuldades e estilos de aprendizagem. Ao longo da intervengao, foi
possivel observar mudancgas significativas no comportamento dos alunos. Eles
demonstraram maior interesse e participagdao nas aulas, além de mais autonomia e
senso critico. As atividades estimularam o dialogo, a cooperagéo e o pensamento
reflexivo, contribuindo para uma aprendizagem mais significativa. A avaliagao dos
resultados foi feita de forma continua, com base na observacéo direta, registros
fotograficos e uma pesquisa de satisfagao ao final.
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Os resultados parciais reforcam a importancia de praticas pedagogicas criativas,
planejadas com base nas necessidades dos estudantes e alinhadas ao contexto
escolar. Conclui-se que a adogao de estratégias didaticas inovadoras é fundamental
para tornar o ensino mais eficiente e interessante, contribuindo ndo apenas para o
aprendizado da Biologia, mas também para a formagdo de cidaddos mais
conscientes, criticos e participativos.

Palavras-chave: Ensino médio, Desmotivagao, Ensino de Biologia.

Introducgao

A motivacdo é um fator essencial para a aprendizagem e esta diretamente
relacionada ao interesse e envolvimento do estudante com os conteudos escolares.
Segundo Huertas (2001, p. 25), a motivacdo pode ser compreendida como o
‘conjunto de fatores internos ou externos que provocam, dirigem e mantém o
comportamento em direcdo a um objetivo”. No contexto educacional, ela € o que
impulsiona o aluno a se engajar, a persistir diante de dificuldades e a atribuir sentido

ao que aprende.

De acordo com Silva (2002), a motivagao pode ser classificada como intrinseca ou
extrinseca. A motivagao intrinseca acontece quando o estudante se dedica aos
estudos por interesse pessoal, por prazer em aprender ou por afinidade com a
disciplina. Trata-se de uma motivacdo mais auténtica, ligada ao desejo de
conhecimento. Ja a motivacdo extrinseca esta relacionada a fatores externos ao
conteudo em si, como a busca por boas notas, aprovagao escolar, reconhecimento
social ou recompensas. Moraes e Varela (2007) reforcam que a presencga desses
dois tipos de motivacdo pode influenciar diretamente na forma como o estudante se

envolve com o processo de aprendizagem.

A falta de motivacdo dos alunos é uma grande preocupagado na educagao,
especialmente entre adolescentes, que enfrentam intensas mudangas e multiplos

estimulos nessa fase, o que dificulta seu foco nos estudos.
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A desmotivacdo dos estudantes do Ensino Médio em Biologia é um desafio
relevante na educacao, afetando sua formacdo cientifica e cidada. Na EREM
Joaquim Olavo, muitos alunos mostram dificuldades de engajamento, refletindo uma

aprendizagem fragmentada e pouco conectada a sua realidade.

Diante desse cenario, este projeto de intervengao tem como objetivo geral estimular
os estudantes do Ensino Médio a aprender Biologia por meio de métodos de ensino
criativo e participativo. Para isso, busca-se incentivar a participagao ativa dos alunos
por meio de metodologias que valorizem o trabalho em grupo, o pensamento critico
e a autonomia, além de utilizar estratégias didaticas diversificadas que tornem o

processo de aprendizagem mais dinamico, significativo e motivador.

Diversas iniciativas ja foram implementadas com o objetivo de melhorar o ensino de
Ciéncias, como os projetos integradores em escolas de tempo integral, o uso de
metodologias ativas (como sala de aula invertida e aprendizagem baseada em
problemas), acdées do Programa Saude na Escola (PSE) e projetos de extensao
universitaria. Apesar dessas experiéncias, ainda ha lacunas quando se trata da
articulagdo entre o ensino de Biologia, a realidade local dos estudantes e a
promoc¢ao da saude. Muitas dessas ag¢des carecem de continuidade, envolvimento
efetivo dos alunos ou contextualizagao suficiente com os desafios enfrentados por

cada comunidade escolar.

Diante disso, o presente projeto de intervengdo propde-se a inovar por meio de
praticas pedagogicas criativas, contextualizadas e interativas, que dialoguem com o
cotidiano dos estudantes e valorizem seu protagonismo. Ao integrar universidade,
escola e comunidade, a proposta contribui para a democratizagcédo do saber e reforga
o papel da extensdo universitaria como agente de transformagdo social. A
participacdo ativa dos alunos nas atividades planejadas visa desenvolver a
autonomia, o pensamento critico e o senso de responsabilidade individual e coletiva,
promovendo ndao apenas 0 sucesso escolar, mas também o compromisso com a

saude e o bem-estar da coletividade.
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Fundamentagao teérica

A utilizagdo de metodologias ativas proporciona ao estudante o protagonismo
no processo de ensino-aprendizagem, favorecendo a construcdo de saberes
significativos e contextualizados (MORAN, 2015, p. 13). Estimular o protagonismo
juvenil no ambiente escolar é essencial para o desenvolvimento de competéncias
cognitivas, emocionais e sociais que tornam a aprendizagem mais significativa
(LIBANEO, 2013, p. 74).

A desmotivagao dos alunos nas aulas de Biologia esta relacionada a falta de
contextualizacdo dos conteudos, o que os distancia da realidade dos estudantes
(LORENZETTI; DELIZOICOV, 2001, p. 37). Quando o aluno participa da
construcdo do conhecimento, o aprendizado se torna mais duradouro e
significativo (AUSUBEL, 2003, p. 73).

Nesse sentido, metodologias ativas como a aprendizagem baseada em
projetos, estudo de caso, investigacao cientifica escolar e ensino por investigagcao
ganham destaque. Segundo Zabala (1998), o conhecimento se consolida a
medida que o aluno interage com o objeto de estudo e o reconstréi a partir de sua
vivéncia e da mediacao docente.

Além disso, o ensino de Biologia, quando fundamentado em uma
abordagem interdisciplinar e contextualizada, contribui para o desenvolvimento de
competéncias como argumentagéo, tomada de decisao, cooperagéo e resolugéo
de problemas (MACHADO, 2015).

No campo da motivagdo, estudos de Vygotsky (1991) destacam a
importancia do papel social do professor na mediagdo das aprendizagens,
ressaltando que a motivagdo emerge das interagdes sociais e da percepgéo de
relevancia dos conteudos. Ja para Moreira (2011), a motivagao intrinseca é
estimulada quando o estudante percebe sentido no que aprende, o que esta
diretamente ligado a contextualizacdo e a possibilidade de aplicar os
conhecimentos em sua realidade.

A Biologia escolar pode contribuir significativamente para a formagéao de um

pensamento critico, desde que o ensino seja articulado a realidade vivida pelo
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aluno (DELIZOICOV; ANGOTTI; PERNAMBUCO, 2011, p. 55).
Metodologia

A intervengao pedagdgica foi realizada entre os dias 11 de abril € 22 de maio na
Escola de Referéncia em Ensino Médio (EREM) Joaquim Olavo, com turmas do 3°
ano do Ensino Médio. Nessas turmas, identificou-se um numero expressivo de
estudantes envolvidos em avaliagcbes externas, como o ENEM, SAEB e SSA. No
entanto, muitos alunos apresentavam desmotivacdo em relagdo as aulas de
Biologia. Diante desse cenario, foi elaborada e aplicada uma proposta com o
objetivo de tornar as aulas mais atrativas, participativas e eficazes, utilizando
metodologias ativas. Para comecgar, sera aplicado um questionario com perguntas
objetivas e abertas. Ele servira para entender melhor o nivel de interesse dos
alunos, suas dificuldades e expectativas em relagdo a disciplina. Também ajudara a
identificar os estilos de aprendizagem predominantes, o que permitira adaptar

melhor as atividades.

Com base nos dados coletados, serdo organizadas estagdes de aprendizagem, que
funcionardo como rodizios de atividades. Cada estagcdo abordara um tema
importante da Biologia, especialmente os mais cobrados em exames. Nessas
estagdes, os alunos participarao de jogos, dinamicas, videos, experimentos simples
e resolucdo de questdes parecidas com as das provas externas. A ideia é deixar o

aprendizado mais leve, divertido e conectado com a realidade dos estudantes.

Além disso, serao realizadas oficinas tematicas semanais usando metodologias
ativas, como trabalhos em grupo, confec¢ao de cartazes, criagdo de mapas mentais,
rodas de conversa e quizzes. Essas oficinas vao ajudar os alunos a entender melhor
os conteudos e a aplicar os conhecimentos no dia a dia. Também vao estimular o

protagonismo dos estudantes, o trabalho em equipe e a criatividade.

A avaliagdo sera feita de forma continua durante o projeto, por meio de trés
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instrumentos principais: o questionario aplicado no inicio e no final da intervengéo, a
observagcdo da participagdo dos alunos nas atividades e o registro de fotos das
acdes realizadas. Ao final, os alunos responderdo a uma pesquisa de satisfagao
para dar sua opinido sobre o projeto e sugerir melhorias. Todas essas informagdes
serdo reunidas em um relatdrio final, que trara os resultados alcangados, os pontos
fortes da intervencdo e sugestbes para futuras acées. Mesmo com os possiveis
limites de estrutura da escola, a proposta busca aproveitar os recursos disponiveis

com criatividade, promovendo um ensino mais envolvente e significativo.
Analise e discussao

A intervencao pedagdgica realizada na Escola de Referéncia em Ensino Médio
Joaquim Olavo apresentou resultados parciais bastante significativos, os quais
evidenciam o alcance dos objetivos propostos no projeto. Inicialmente, ao buscar
estabelecer conexdes entre os conteudos de Biologia e a vida escolar dos alunos,
observou-se uma mudanga expressiva na forma como os estudantes passaram a
perceber a disciplina. Por meio das estacbes didaticas e oficinas tematicas, os
conteudos foram abordados de maneira contextualizada, promovendo o dialogo
entre a ciéncia e o cotidiano dos discentes. Essa aproximacgao tornou o aprendizado
mais significativo, conforme identificado nas falas dos alunos, que relataram maior
facilidade em compreender os temas quando estes eram apresentados a partir de

situagoes reais e proximas de sua vivéncia.

No que se refere ao estimulo a reflexdo critica sobre a importancia da Biologia para
a compreensao dos problemas atuais, as atividades propostas, especialmente as
rodas de conversa e os debates tematicos, contribuiram para despertar nos alunos
uma postura mais questionadora e consciente. Os estudantes demonstraram maior
capacidade de argumentacdo e posicionamento frente a temas como vacinagéo,
doencas sexualmente transmissiveis, alimentacdo e saneamento basico, o que
evidencia um avango na formacao do pensamento critico, em consonancia com o0s

objetivos da educacao cientifica.
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Além disso, o desenvolvimento da autonomia dos estudantes foi um dos aspectos
mais notaveis da intervengdo. As metodologias ativas adotadas possibilitaram aos
alunos assumirem um papel protagonista no processo de aprendizagem,
favorecendo a cooperagdo, a organizagdo em grupo e a tomada de decisdes.
Durante a execugado das atividades, percebeu-se um crescente engajamento dos
discentes, que passaram a contribuir de forma mais auténoma na construgdo do
conhecimento. Essa autonomia foi confirmada tanto por meio da observagao direta
quanto pela analise dos questionarios de avaliagdo aplicados ao final do projeto, nos
quais a maioria dos alunos declarou sentir-se mais motivada e confiante para

aprender Biologia.

Dessa forma, os resultados obtidos até o momento reforcam a importancia de
praticas pedagodgicas inovadoras, participativas e centradas no aluno para a
superagcdo da desmotivacdo no ensino de Biologia. As estratégias utilizadas
mostraram-se eficazes ndo apenas para promover o interesse e o envolvimento dos
estudantes, mas também para estimular a reflexao critica, a contextualizagdo do
conteudo e o protagonismo juvenil. Conclui-se, portanto, que intervengdes
educativas bem planejadas e executadas podem contribuir significativamente para a
melhoria da qualidade do ensino e para a formagao de sujeitos mais conscientes,

criticos e autbnomos.
Consideragoes Finais

A intervengdo demonstrou que é possivel tornar o ensino de Biologia mais atrativo e
significativo por meio de metodologias ativas e estratégias contextualizadas. Ao
aproximar os conteudos da realidade dos alunos, foi possivel aumentar o interesse,
a participacdo e o engajamento em sala de aula. Além disso, a proposta contribuiu
para o desenvolvimento da autonomia, do pensamento critico e da colaboracio
entre os estudantes. Mesmo diante de desafios estruturais, a experiéncia reforca a
importancia de praticas pedagdgicas criativas para uma educagao mais eficaz e

transformadora.
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