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Resumo

O presente trabalho apresenta uma sequéncia didatica desenvolvida com estudantes
do 7° ano do Ensino Fundamental sobre o tema das Infecgbes Sexualmente
Transmissiveis (ISTs), com o objetivo de promover a conscientizagao e a prevengao
em saude sexual. A proposta foi estruturada a partir da abordagem Ciéncia,
Tecnologia, Sociedade e Ambiente (CTSA) uma perspectiva pedagodgica que busca
integrar a Ciéncia, a tecnologia, a sociedade e o ambiente no ensino da aprendizagem,
fundamentada em metodologias participativas, valorizando o protagonismo estudantil
e a construcao coletiva do conhecimento. A sequéncia foi aplicada em trés encontros,
que abordaram desde a introdugao conceitual das ISTs até a discussdo sobre
meétodos de prevencao e a produ¢do de mapas mentais como forma de sistematizagao
dos conteudos. As atividades foram planejadas para contemplar os aspectos
cientificos, sociais e culturais das ISTs, utilizando recursos como videos, slides,
dindmicas em grupo, debates e produgdes visuais. Os resultados indicam que a
proposta favoreceu o engajamento dos alunos, possibilitando a desconstrugdo de
mitos, o desenvolvimento do pensamento critico e a valorizacdo do autocuidado.
Observou-se que os estudantes conseguiram compreender a importancia da
prevencdo e do respeito nas relagdes interpessoais, reconhecendo o papel das
campanhas educativas e das politicas publicas de saude. A abordagem CTSA
mostrou-se eficaz para contextualizar os conteudos de Ciéncias, integrando
conhecimentos escolares com situagdes reais vivenciadas pelos alunos. O trabalho
evidenciou, ainda, que estratégias como o ensino por investigagédo e o uso de recursos
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visuais sdo fundamentais para facilitar a aprendizagem de temas sensiveis e
complexos como as ISTs, contribuindo para a formagao de jovens mais conscientes e
preparados para tomar decisdes responsaveis em relagdo a sua saude sexual e
reprodutiva.

Palavras-chave: ISTs. Ensino de Ciéncias. Abordagem CTSA.

Introducgao

A sequéncia didatica € uma metodologia que organiza o ensino em etapas
articuladas, com o objetivo de favorecer uma aprendizagem progressiva, significativa
e contextualizada. Segundo Franco (2018), trata-se de um conjunto de atividades
planejadas intencionalmente pelo professor para guiar os estudantes na construgao
de saberes. No ensino de Ciéncias, essa metodologia tem se destacado por integrar
teoria e pratica, além de permitir a inser¢cao de temas que dialogam com o cotidiano
dos alunos. Um desses temas € o das Infec¢des Sexualmente Transmissiveis (ISTs),
que representa uma importante questdo de saude publica, especialmente entre
adolescentes e jovens, exigindo ag¢des educativas que promovam o conhecimento

cientifico, a prevencéao e a responsabilidade individual e coletiva.

As ISTs, como o HIV, a sifilis e a gonorreia, afetam milhares de pessoas em
todo o mundo e podem comprometer seriamente a qualidade de vida dos individuos.
Assim, a escola se configura como um espacgo essencial para desenvolver agdes de
educacao sexual que sejam respeitosas, acessiveis e adequadas a faixa etaria dos
estudantes. A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) orienta que os conteudos
relacionados a sexualidade e a promog¢ao da saude sejam abordados no Ensino
Fundamental, enfatizando o respeito as diferengas, o autocuidado e o uso consciente

da informacao.

Este trabalho apresenta uma sequéncia didatica desenvolvida com estudantes
do 7° ano do Ensino Fundamental, na Escola Municipal Senador José Ermirio de
Moraes, tendo como tema central as Infecgbes Sexualmente Transmissiveis. A
proposta baseou-se na abordagem CTSA (Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e
Ambiente), buscando promover o pensamento critico e a reflexdo sobre a realidade

social. O objetivo principal € demonstrar como o ensino de Ciéncias, por meio de
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metodologias ativas e contextualizadas, pode contribuir para a formagdo de

estudantes mais conscientes em relagcdo a saude sexual e reprodutiva.
Fundamentacgao tedrica

A discussdo sobre saude sexual e prevencao de Infecgdes Sexualmente
Transmissiveis (ISTs) no ambiente escolar requer uma abordagem que va além da
simples transmiss&o de informacdes. E necessario promover praticas pedagdgicas
que estimulem a reflexdo critica, o didlogo e o desenvolvimento de atitudes
responsaveis. A Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2018) orienta que, no
componente de Ciéncias, os conteudos relacionados a sexualidade, autocuidado e
prevencao de doengas sejam trabalhados de forma transversal, valorizando o respeito

as diferengas, a promocao da saude e a constru¢cao da autonomia dos estudantes.

Nesse sentido, a utilizacdo de sequéncias didaticas no ensino de Ciéncias
constitui uma estratégia eficaz para articular os conteudos cientificos com situagdes
do cotidiano dos alunos. Para Franco (2018), a sequéncia didatica organiza o ensino
em etapas interligadas, facilitando a aprendizagem significativa e contribuindo para a
consolidagdo dos conhecimentos. Ao permitir a participacdo ativa dos estudantes,
essa metodologia favorece o envolvimento com o tema estudado e estimula o

protagonismo juvenil.

A abordagem CTSA (Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente)
complementa essa proposta ao integrar o conhecimento cientifico as questdes sociais,
culturais e ambientais. Segundo Maestrelli e Lorenzetti (2021), essa perspectiva
contribui para o desenvolvimento de atitudes éticas e responsaveis, ao promover o
entendimento das implicagdes sociais do conhecimento cientifico e sua aplicacdo em
contextos reais. No caso das ISTs, isso significa compreender n&o apenas os
aspectos biolégicos das doengas, mas também os fatores sociais que influenciam sua

transmissao e prevencao.

Secretaria
de Ciéncia, Tecnologia e
Inovagao

i.___ GOVERNO Ot . A

7 PE Universidade de Pernambuco
2 ) Campus Mata Norte
co Rua Amaro Maltés de Farias s/n, Nazaré da Mata - PE

ESTADO DE MUDANGA CEP: 55800-000 | Fone: +55 81 3633-4604



Np
A

NUCLEO DE APOIO AO
ESTAGIO

UNIVERSIDADE
DE PERNAMBUCO S

Além disso, Silva e Pinheiro (2022) destacam que a educacdo sexual é
fundamental no enfrentamento das ISTs e deve ser trabalhada desde o Ensino
Fundamental como uma ferramenta de promogao da saude e de conscientizagcao
coletiva. Para isso, é indispensavel que os professores adotem estratégias
metodoldgicas que considerem o contexto dos estudantes e proporcionem um
ambiente seguro para o dialogo. Dessa forma, o ensino de Ciéncias se consolida como
um espaco formativo para a construgao de conhecimentos e valores que impactam

diretamente a qualidade de vida dos jovens.
Metodologia

Esta pesquisa é de natureza qualitativa, com enfoque descritivo-analitico,
centrada na observagao, planejamento, aplicacdo e avaliagdo de uma sequéncia
didatica sobre Infec¢des Sexualmente Transmissiveis (ISTs) em uma turma do 7° ano
do Ensino Fundamental. A proposta metodoldgica adotada insere-se na perspectiva
da pesquisa-ag¢ao, uma vez que o pesquisador participou ativamente do processo de
intervencao pedagogica, ao mesmo tempo em que observava e analisava os efeitos

da pratica em sala de aula.

O estudo foi desenvolvido durante o periodo de estagio supervisionado
obrigatério, compondo o processo formativo do curso de licenciatura. O corpus da
pesquisa constituiu-se das observagdes realizadas em sala de aula, dos registros
escritos dos estudantes e das anotagdes feitas em diario de campo ao longo da
aplicacao da sequéncia didatica. A sequéncia foi elaborada com base na abordagem
CTSA (Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente) e no ensino por investigagéo, com
o objetivo de promover a reflexao critica sobre a prevengao das ISTs e o papel da

ciéncia na vida cotidiana.

Como instrumentos de coleta de dados, utilizaram-se observacdes
participantes e registros reflexivos do pesquisador. A analise dos dados foi realizada
por meio da analise de conteudo, com base em categorias construidas a partir dos

objetivos da sequéncia didatica, como: (i) envolvimento dos alunos nas atividades
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propostas; (ii) compreensao dos conteudos cientificos; e (iii) desenvolvimento de
atitudes e reflexdes sobre a prevencao das ISTs. As interpretacdes consideraram o
contexto social da turma, a dindmica da aula e os indicios de aprendizagem

observados ao longo do processo.

Esse caminho metodologico permitiu ndo apenas a avaliagcao da eficacia da
sequéncia didatica aplicada, mas também a identificagcao de possibilidades e desafios

no ensino de Ciéncias com foco em temas de relevancia social.

Analise e discussao

A analise dos resultados da sequéncia didatica sobre Infec¢gdes Sexualmente
Transmissiveis (ISTs), aplicada a alunos do 7° ano do Ensino Fundamental, foi
realizada com base nas observagodes feitas durante as aulas, nos materiais produzidos
pelos estudantes e no planejamento utilizado. A aplicagdo da sequéncia permitiu a
construgcédo gradual e integrada do conhecimento, respeitando o ritmo e o interesse

dos alunos.

Observou-se que a proposta, fundamentada na abordagem CTSA (Ciéncia,
Tecnologia, Sociedade e Ambiente), contribuiu para que os estudantes
compreendessem nao apenas o0s aspectos bioldgicos das ISTs, mas também os
fatores sociais, culturais e as estratégias de prevencao. As atividades participativas —
como dinamicas em grupo, discussoes orientadas e producdo de mapas mentais —

favoreceram o engajamento dos alunos e estimularam o pensamento critico.

A utilizacao de recursos variados, como videos, cartolinas e o quadro branco,
possibilitou uma aprendizagem multimodal, contemplando diferentes estilos de
aprendizagem e promovendo maior assimilagdo dos conteudos. A elaboragao dos
mapas mentais permitiu a sistematizagdo e a organizagéo visual das informagdes,

facilitando a compreensao dos temas abordados.

Embora o planejamento da professora tenha sido descrito como simples e
flexivel, a sequéncia didatica demonstrou eficacia na abordagem do tema das ISTs

dentro da proposta curricular. A metodologia adotada contribuiu para ampliar a

Secretaria
de Ciéncia, Tecnologia e
Inovagao

i.___ GOVERNO Ot . A

7 PE Universidade de Pernambuco
2 ) Campus Mata Norte
co Rua Amaro Maltés de Farias s/n, Nazaré da Mata - PE

ESTADO DE MUDANGA CEP: 55800-000 | Fone: +55 81 3633-4604



DE PERNAMBUCO SE"“‘Iy‘f&’o 4 NUCLEO DEIO AO

ESTAGIO

UNIVERSIDADE

percepcao dos alunos sobre a importancia do autocuidado, do respeito ao proprio

corpo e das responsabilidades nas relagdes interpessoais.

Estes achados estdo em consonancia com estudos anteriores que destacam a
relevancia da abordagem CTSA no ensino de ciéncias. Por exemplo, Maestrelli e
Lorenzetti (2021) ressaltam que a implementacdo de sequéncias didaticas
fundamentadas na perspectiva CTSA promove o desenvolvimento de conhecimentos,
valores e atitudes essenciais para o exercicio da cidadania. Da mesma forma, Gomes
e Hussein (2025) identificaram que estratégias pedagodgicas baseadas no enfoque
CTSA fortalecem o pensamento critico e proporcionam uma aprendizagem

contextualizada e interdisciplinar.

Dessa forma, o presente trabalho reforga a importancia de abordar temas como
as ISTs no ambiente escolar, utilizando estratégias didaticas que incentivem o dialogo,
o respeito e a construgao coletiva do conhecimento. A perspectiva CTSA mostrou-se
essencial para articular os conteudos cientificos com as realidades sociais dos
estudantes, potencializando a aprendizagem significativa e o desenvolvimento de

atitudes conscientes.

Figura 1: Producdo dos mapas mantais

Fonte: Silva,2025.
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Fonte: Silva,2025.

Figura 3: Exposicao dos Mapas Mentais

: °

Fonte: Silva,2025.

Consideragoes Finais

A realizagdo da sequéncia didatica sobre Infecgdes Sexualmente Transmissiveis
(ISTs) com uma turma do 7° ano do Ensino Fundamental demonstrou o potencial do ensino
de Ciéncias pautado na abordagem CTSA e na perspectiva do ensino por investigacao. A
proposta permitiu que os estudantes participassem ativamente do processo de construgéo do

conhecimento, refletindo sobre aspectos cientificos e sociais relacionados as ISTs.

Ao longo das aulas, observou-se o envolvimento dos alunos nas atividades propostas,
bem como o interesse em compreender os modos de transmissdo, prevencao e as
implicagdes das ISTs para a saude individual e coletiva. A utilizagdo de diferentes estratégias

didaticas, como videos, discussdes orientadas e mapas mentais, contribuiu para tornar a
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aprendizagem mais significativa, além de ampliar o entendimento sobre o papel da ciéncia na

vida cotidiana.

A préatica pedagodgica desenvolvida evidenciou a importéncia de inserir temas
relevantes e atuais no curriculo escolar, promovendo o dialogo, o respeito e a
responsabilidade entre os estudantes. Ainda que o planejamento da professora fosse utilizado
como um roteiro simples, ele possibilitou a flexibilizacdo e adaptacdo necessarias para o

desenvolvimento da proposta.

Como conclusdo, destaca-se que a abordagem adotada favoreceu ndo apenas a
aprendizagem de conteludos conceituais, mas também a formacgédo de atitudes e valores
essenciais a cidadania e a saude. Sugere-se que novas pesquisas e praticas sejam
desenvolvidas com foco em tematicas sensiveis e urgentes, como a sexualidade e a
prevencgao de ISTs, sobretudo com metodologias que envolvam o aluno como sujeito ativo do
processo educativo. Além disso, refor¢ca-se a importancia de investir em estratégias que
articulem ciéncia, tecnologia, sociedade e ambiente, promovendo uma educagao critica,

reflexiva e transformadora.
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