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Este trabalho apresenta a experiéncia de estagio supervisionado realizada na
Creche Municipal Josefa Francisca de Arruda, em Surubim/PE. O projeto envolveu a
observagao de aulas e a implementagao de um projeto de intervengédo com a turma
do Bergario D, composta por criangas de 1 a 2 anos de idade. A intervencéo
pedagdgica teve como objetivo promover o desenvolvimento da consciéncia
emocional e social das criangas, utilizando as cores como meio de expressao e
reconhecimento de sentimentos, em consonancia com os direitos de aprendizagem
e 0s campos de experiéncia propostos pela BNCC. A fim de explorarmos as
emogdes, propomos usar as cores como um meio para ajudar a crianga a
expressar, identificar e entender seus sentimentos. A metodologia adotada para o
desenvolvimento deste projeto foi baseada em praticas ludicas e interativas,
voltadas para a educacao emocional e a expressao criativa das criangas com base
no uso do livro O Monstro das Cores, de Ana Llenas (2012), que aborda de forma
ludica e acessivel as diferentes emocgdes associadas a cores, de maneira criativa. A
partir da leitura do livro, foram realizadas atividades como o pote das emocgdes,
musicas, associacdes entre cores e pinturas livres, permitindo que as criangas
explorem suas emogdes de maneira criativa, a partir das cores. As atividades foram
planejadas de forma sequencial e integradas umas as outras, permitindo que as
criangas explorassem seus sentimentos por meio da imaginagao e da arte. O projeto
esteve fundamentado em tedricos como Vale (2009), que defende que desenvolver
competéncias socioemocionais na primeira infancia € essencial para as criangas,
pois é nessa fase que elas estdo mais acessiveis a essa aprendizagem, podendo
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assim ser estimulado o seu desenvolvimento social saudavel. Foi possivel observar
bons resultados ao longo do desenvolvimento do projeto, por meio da observagao
direta, da interacdo entre as criangas e de sua participacdo ativa nas atividades
propostas. As criancas demonstram entusiasmo, envolvimento e interesse em todas
as atividades, mostrando-se dispostas a responder perguntas, ouvir e participar de
maneira atenta. Sendo assim, ao estimular competéncias como empatia,
autorregulagao, reconhecimento de emocgdes, colaboracdo e comunicagao desde
cedo, favorece-se a construgdo de um desenvolvimento social mais positivo.
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