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RESUMO

Para o ensino de Ciéncias e Biologia, ¢ crucial preparar os alunos para os desafios do século
XXI, formando cidadaos criticos e colaborativos. A busca por solugdes inovadoras e o uso de
recursos didaticos e metodologias inovadoras sdo essenciais para um aprendizado motivador e
de qualidade. Este estudo, por meio de uma revisdo de literatura, investiga as metodologias e
recursos didaticos que potencializam o ensino e a aprendizagem dessas disciplinas. A
problemadtica central ¢ identificar quais recursos € metodologias sdo eficazes. O objetivo ¢
analisar como torné-los mais dindmicos, participativos e conectados a realidade dos estudantes,
promovendo o ensino e aprendizagem significativo. Conclui-se que jogos didaticos, modelos
didaticos, experimentos e metodologias ativas como a aprendizagem baseada em problemas
estimulam a construgdo conjunta do conhecimento, a socializagcdo e o desenvolvimento de
habilidades de assimilacdo de conteudo. A implementacdo desses recursos, embora desafiadora,
exige a participagdo de toda a comunidade escolar para uma educacgdo transformadora.

Palavras-chave: Metodologias. Recursos didaticos. Ciéncias e Biologia.

1. INTRODUCAO

O ensino de Ciéncias e Biologia, tradicionalmente marcado por aulas expositivas e
memorizagao de conteudos, enfrenta o desafio de despertar o interesse dos alunos e promover
a constru¢do de um conhecimento significativo (Oliveira ef al., 2018). Diante desse cenario, a

busca por estratégias de ensino inovadoras torna-se cada vez mais urgente. “Nesse sentido,
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fazendo-se necessario a utilizacdo de metodologias inovadoras para o ensino, afim que
estimulem os alunos a pensarem e produzirem novos conhecimentos, contextualizando e
problematizando diante de sua realidade” (Matos, 2017, p.09).

O professor de Ciéncias e Biologia desempenha um papel fundamental na construgao
do conhecimento cientifico de seus alunos. O papel do professor como facilitador ativo da
aprendizagem tem ganhado crescente destaque no contexto educacional, a busca pelo
aprimoramento continuo das praticas pedagogicas, particularmente de disciplinas no ensino de
ciéncias, tem impulsionado a exploragao de abordagens inovadoras que possam envolver os
alunos de maneira mais eficaz (Jardilino; Sampaio, 2019).

Segundo Krasilchick (2005) a preparagdo deficiente dos professores, a ma qualidade
dos livros didaticos, a falta de laboratdrios nas escolas, a falta de equipamentos e materiais para
aulas praticas e a sobrecarga de trabalho dos professores que, devido ao salario insuficiente,
acabam por complementar suas rendas cumprindo jornadas de trabalho excessivas, sdo os
principais problemas referentes ao ensino das Ciéncias e Biologia na Educacdo Bésica. Essas
deficiéncias acabam por declinar a qualidade do ensino, o qual ¢ responsavel pela formagao
cientifica da maior parte da populagdo brasileira.

A escassez de recursos auxiliares de apoio didatico-pedagogico e a insuficiéncia de
conhecimento metodologico em ciéncias acabam ocasionando a dependéncia do livro didatico,
resultando na inseguranga dos professores em explorar outros mecanismos de ensino (Fin;
Malacarne, 2012). No entanto, a complexidade dos contetidos e a necessidade de tornar as aulas
mais atrativas exigem a ado¢do de novas estratégias de ensino inovadoras, para superar esses
desafios, € necessario adotar abordagens metodologias e recursos didaticos que podem auxiliar
o professor a mediar o processo de aprendizagem de forma mais eficaz e significativa (Paim,
2022).

Oliveira e Almeida (2019) relatam que o interesse em novas formas de educagdo pode
apontar para as exigéncias mais presentes das sociedades atuais. Atualmente em uma era em
que a informacgao ¢ abundante, novas formas de adquirir conhecimento afloram e invadem as
salas de aulas. Portanto, ¢ necessario pensar na educagdo como uma constante transformacao
que precisa reinventar e inovar de acordo com a realidade que estd imersa, fazendo uso dos
novos recursos. Pensar na educagao do século XXI, € repensar sobre conteudos e metodologias

educacionais, preparando os educandos para desafios e oportunidades.
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Complementando, Santos (2020) afirma que existem diversas estratégias de Ensino de
Ciéncias e Biologia, como, uso da experimentacdo, das analogias, dos jogos didaticos, da
exposicao significativa, dos espacos nao formais € o uso de projetos. De acordo com Oliveira e
Alves (2022) relatam que na area de educacgdo, principalmente no ensino das Ciéncias e
Biologia, ¢ preciso promover espagos de aprendizagem que dialoguem com as tecnologias
analogicas e digitais, contribuindo para o desenvolvimento de novas habilidades e
competéncias dos professores e estudantes, como os museus, laboratorios virtuais, dentre
outros.

Deste modo, justifica-se a escolha dessa tematica para investigar as metodologias e
recursos didaticos que favorecem o ensino de Ciéncias e Biologia, e se mostram eficazes na
aprendizagem dos educandos além de promover a motivagdo e socializacdo. Ademais, para
analisar as possibilidades do ensino de Ciéncias e Biologia tornando o contetdo didatico e
palpavel. Além disso, possibilitando o desenvolvimento dos conhecimentos cientificos, criticos
e criativos dos educandos. Coloca-se como problematica do estudo para investigacao: quais sao
os recursos didaticos e metodologias inovadoras utilizadas na promo¢do do ensino e
aprendizagem das disciplinas de Ciéncias e Biologia?

Ademais, este estudo tem como objetivo analisar por meio de uma revisao de literatura
sistematica o uso de diferentes metodologias e recursos didaticos inovadores que podem ser
utilizados em sala de aula para tornar o ensino de Ciéncias e Biologia mais dindmico e
participativo, conectado com a realidade dos estudantes, para promover o ensino e
aprendizagem significativo. Logo, o tema instiga a investigacao sobre metodologias e recursos
didaticos inovadores que colocam os educandos no centro da aprendizagem, possibilitando a

construcdao do conhecimento significativo.

2 A IMPORTANCIA DE ENSINAR OS CONTEUDOS DE CIENCIAS E BIOLOGIA
COM METODOLOGIAS E RECURSOS DIDATICOS INOVADORES

De acordo com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) a area de Ciéncias da
Natureza e suas tecnologias, tanto no ensino fundamental quanto no ensino médio, deve
contribuir para a constru¢ao de conhecimentos relevantes, que permitem que o estudante seja
capaz de propor julgamentos, elaborar argumentos e apresentar proposicoes alternativas para

questdes propostas dentro e fora do ambiente escolar (BRASIL, 2017). Sendo assim, torna-se
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relevante pensar em estratégias didaticas que sejam capazes de contribuir de forma efetiva para
os processos de ensino e aprendizagem destes contetidos. Nesse contexto, a Base Nacional
Comum Curricular (BNCC) propde uma mudanga nos moldes da educagado brasileira em busca
de uma formacgao integral do sujeito e de seu desenvolvimento humano global. Dessa forma, o
ensino deve considerar o aluno como “sujeito de aprendizagem”, promovendo uma educagdo
voltada ao seu acolhimento, reconhecimento e desenvolvimento pleno, nas suas singularidades
e diversidades (BNCC, 2018).

O ensino de Ciéncias e Biologia requer o uso de diferentes metodologias que tenham a
capacidade de minimizar a complexidade de determinados assuntos e dinamizar as aulas,
favorecendo e facilitando o processo de ensino e aprendizagem (Segura; Kalhil, 2015). Desta
maneira, os professores devem fazer a utilizacdo de recursos didaticos e metodologias
inovadoras que despertem o interesse do aluno e coloque-o no centro do processo de
aprendizagem. Na atualidade, o ensino de Ciéncias e Biologia se encontra majoritariamente na
forma tradicional, o aluno esta na sala de aula apenas como um sujeito passivo no seu processo
de aprendizagem, na maioria das vezes escutando o que ¢ explicado pelo professor, sem
apresentar um papel ativo na busca e construcao do conhecimento (Oliveira ef al., 2018).

A implementagdo de metodologias e recursos didaticos diversificadas estimula a
curiosidade ¢ a autonomia dos alunos na constru¢ao do conhecimento desenvolvimento de
habilidades cognitivas superiores, como a andlise, a sintese e a resolugdo de problemas,
preparando os alunos para os desafios do mundo contemporaneo (Bezerra et al., 2010). No
Ensino de Ciéncias, especialmente em Biologia, a utilizacdo de uma variedade de estratégias
didaticas, como aulas praticas, projetos de pesquisa e jogos educativos, ¢ fundamental para
tornar o aprendizado mais dindmico e significativo, promovendo o desenvolvimento de
habilidades essenciais para a vida (Lima; Garcia, 2011).

As atividades experimentais, quando bem planejadas, estimulam a curiosidade, a
investigacao e a construcao do conhecimento pelos alunos, exigindo dos professores um papel
de facilitadores e orientadores, mediante as atividades experimentais, os alunos se tornam
protagonistas da aprendizagem, o que torna fundamental o planejamento cuidadoso da
qualificacdo dos professores (Krasilchik, 2005). A metodologia experimental ¢ uma ferramenta
poderosa para a constru¢do do conhecimento, pois permite aos alunos vivenciarem o processo

cientifico de forma ativa e participativa, ¢ fundamental para a constru¢do do conhecimento,
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tornando a aprendizagem mais significativa conforme destacado por (Santos, 2008). Ademais,
ao contextualizar os conceitos cientificos mediante as experiéncias praticas, essas abordagens
facilitam a compreensdo e a aplicacdo do conhecimento em diferentes situagdes, os alunos
desenvolvem habilidades essenciais como a observagao, a analise e a resolu¢ao de problemas
(Pozo; Silva, 2009).

A diversidade de recursos didaticos, como as metodologias ativas (MA), desperta o
interesse dos alunos, aumenta sua confianca e os motiva a buscar conhecimentos mais
aprofundados (Nicola; Paniz, 2016). As MA visam o desenvolvimento de competéncias
importantes para uma eficiente formagdo do estudante e podem gerar contribui¢des
significativas para os processos de ensino e aprendizagem de Ciéncias (Santos ef al., 2020).

De acordo com Berbel (2011) as MA sdo utilizadas com o objetivo de trazer novas
estratégias de ensino e tém como caracteristica de despertar a curiosidade e promover a
autonomia do aluno, além de estimular sentimentos de pertencimento e engajamento. Sendo
assim, as MA no ensino de Ciéncias e Biologia ¢ de grande importancia pois sdo uma estratégia
de ensino eficaz que pode complementar os métodos tradicionais de ensino, gerando resultados
muito satisfatorios. Segundo Pereira (2021) descreve em seu estudo que existem diversas
estratégias de MA, que podem ser utilizadas em ambientes educativos para auxiliar o
protagonismo dos alunos, tais como: a sala de aula invertida; a instru¢do por pares; a
aprendizagem baseada em problemas; a aprendizagem baseada em projetos; aprendizagem

baseada em jogos e gamificag¢do entre outras possibilidades.

2. METODOLOGIA
3.1 Classificacao da pesquisa

A elaboracdo da pesquisa, foi mediante um levantamento bibliografico, revisdo de
literatura sistematica, um estudo de andlise e descricao de um corpo do conhecimento em busca
de resposta a uma pergunta especifica. Roever (2020, p. 2) destaca ainda a necessidade de se
desenvolver pesquisas com base na revisao sistemadtica da literatura ao enfatizar que atualmente
“revisdo sistematica ¢ considerada uma maneira mais racional e menos tendenciosa de

organizar, avaliar e integrar as evidéncias cientificas”.

CampysV ",5 VEPA -

UNIVERSIDADE DO ESTADO DO PARA

Paragominas, 02 a 04 de junho de 2025/ Universidade do Estado do Para — Campus VI.



P loerecea

3.2 Caracterizacio da analise de dados

A pesquisa buscou-se mencionar estudos mais recentes, realizou-se a coleta de dados
no més de outubro de 2024 para o levantamento bibliografico, foi utilizada a plataforma Portal
de Periddicos da CAPES. No primeiro momento encontrou-se 71 artigos. Localizou-se por meio
dos descritores: estratégias metodologicas e recursos didaticos no ensino de ciéncias (19);
estratégias inovadoras no ensino de ciéncias bioldgicas (11); estratégias inovadoras no ensino
de biologia (10); Metodologia e recursos didaticos no ensino de ciéncias e biologia (31).

Elegeu-se um critério de exclusao e inclusao dos artigos, para ocorrer a analise de dados.
Os trabalhos resultantes do processo de busca nas bases de dados foram submetidos, ainda, aos
seguintes critérios de exclusdo: leitura do titulo, do resumo e, finalmente, leitura integral do
texto, até¢ se chegar a inclusdo daqueles que tratam mais explicitamente referente a temdtica
‘‘estratégias inovadoras para o ensino de ciéncias e biologia: andlise de diferentes metodologias
e recursos didaticos que podem ser utilizados em sala de aula’’ escritos em Lingua portuguesa
e que foram publicados entre os anos de 2020 e 2024, mediante o foco desta investigagao.

A escolha metodoldgica foi a partir de mapear os estudos mais recentes da area da
tematica, e assim havendo a elimina¢do dos artigos que ndo correspondiam com a pesquisa.

Segue os critérios exclusdo e inclusdo dos artigos, organizados em um quadro:

Quadro 1: Organizag¢do dos critérios de exclusao e inclusdo dos artigos.

CRITERIO INCLUSAO EXCLUSAO JUSTIFICATIVA
Tipo de Estudos de caso, opinides de especialistas Artigos de revisdes de Foco em evidéncias empiricas
estudo trabalhos de conclusdo de curso, teses e dissertagdes | literatura: sistematica | robustas. Priorizar estudos com maior
e relatos de experiéncia. e narrativa etc. rigor metodologico e capacidade de
generalizagdo, que foi aplicado no
ambiente escolar.
Periodo de Artigos publicados a partir no periodo cronolégico Artigos publicados Buscar estudos mais recentes e
publicacdo de 2020 a 2024. antes 2020. relevantes para as praticas
pedagogicas atuais e
metodologias atualizadas.
Idioma Lingua portuguesa. Outros idiomas. Facilitar a compreensdo e a analise
dos dados.
Populagdo | Estudantes do ensino infantil, fundamental, médio ¢ | Estudantes de ensino Focalizar a pesquisa no publico-alvo
técnico. superior. de interesse.
Intervengao Utilizagdo de metodologias ativas e recursos Sem o uso das Especificar o foco da pesquisa na
didaticos no ensino de ciéncias e biologia. praticas metodologias utilizagdo metodologias ativas e
ativas e recursos recursos didaticos inovadores no
didaticos no ensino de | ensino e aprendizagem de ciéncias e
ciéncias e biologia. biologia.
Resultados Estudos que apresentaram resultados significativos Estudos sem Garantir a qualidade dos estudos
no ensino de Ciéncias e Biologia, sobre a eficacia resultados claros que | incluidos na revisao. Foco em estudos
da utilizagao de metodologias ativas e recursos sdo inconclusivos ou com impacto pratico. Priorizando os
didaticos inovadores no ensino e aprendizagem. irrelevantes. estudos com resultados relevantes.

Fonte: Elaborado pelos autores (2024).
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Na revisao sistematica de literatura, houve a analise da pesquisa mediante os dados
encontrados, 71 produgdes cientificas, conforme os critérios de inclusdo e exclusdo
condicionamos a selecdo em um filtro inicial de 20 trabalhos, posteriormente, no segundo 8
compuseram a amostra selecionada para constituicdo de dados acerca do tema estudado,
conforme os critérios de inclusao no (Quadro 1).

A partir disso, fez-se a selecao dos artigos conforme os critérios de inclusao previamente
definidos. Foram selecionados apenas 8 artigos que tratam do interesse do proposto sendo
considerados validos para os objetivos desta Revisdo Sistematica da Literatura, ou seja, discutir
mediante as ‘‘estratégias inovadoras para o ensino de ciéncias e biologia: andlise de diferentes
metodologias e recursos didaticos que podem ser utilizados em sala de aula’’.

Assim, a constitui¢ao das informagdes que foram encontradas nos trabalhos analisados
foi organizada por meio de uma ilustragdo (quadro), processando-se as discussdes e analises
dos dados com o auxilio da andlise do conteudo. Os artigos foram categorizados: as

metodologias e recursos didaticos introduzidos em sala de aula, que realizaram pesquisas com

alunos do ensino basico, na construg¢do do ensino e aprendizagem significativa.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Por meio do levantamento bibliografico mediante a combinag¢do dos descritores, foram
selecionados 8 artigos, que apresentaram as metodologias e recursos didaticos introduzidos em
sala de aula, eficientes e faceis de serem aplicadas em outras instituigdes de ensino bésico, que
apresentam como caracterizacdo uma construcao do ensino e aprendizagem significativos.

Conforme mencionado anteriormente, nesta categoria, selecionamos 8 estudos
envolvendo o periodo de 2020 a 2024, a partir dos descritores que elegemos para esse estudo,
em que foi possivel identificar que houve publicagdes nos anos 2020 (2), 2021 (1), 2022 (1),
2023 (3) € 2024 (1).

Durante o periodo de 2020 a 2024, ao analisarmos as informacdes contidas, tivemos
uma oscilacao nas producdes de trabalhos que abordam a tematica deste estudo. Os 8 artigos
que atenderam aos critérios de inclusdo estabelecidos, observa-se que o campo de pesquisa
sobre a temética do estudo ‘‘estratégias inovadoras para o ensino de ciéncias e biologia: analise

de diferentes metodologias e recursos didaticos que podem ser utilizados em sala de aula’’ nos
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anos de 2021, 2022 e 2024 apesar de ter sido baixo o quantitativo de publicacdes acerca dessa
tematica, hd um aumento nos anos de 2020 e 2023, um crescente interesse em metodologias e
recursos didaticos inovadores, indica uma busca por praticas pedagogicas que promovam o
desenvolvimento de habilidades essenciais para o século XXI, como o pensamento critico, a
criatividade e a colaboragdo, que promovam um ensino mais significativo e engajador,
refletindo a importancia desses espagos no cenario educacional brasileiro. Por conseguinte,
sobre isso, ressaltamos que as abordagens dessas pesquisas, fazem referéncia a utilizagao de
recursos didaticos inovadores e metodologias ativas tem se mostrado fundamental para tornar
o ensino de Ciéncias e Biologia mais interessante e significativo.

No contexto deste trabalho, foram identificados nos artigos, em relagcdo ao recorte
temporal estabelecido, a territorialidade e suas respectivas institui¢des: autores, nome completo
da revista cientifica, ano de publicacao. Para obter uma analise dos resultados e discussoes
foram organizados em um quatro descritivo, em uma categoria para verificar as metodologias
e recursos didaticos inovadores que foram aplicados pelos artigos. Para analise dos recursos
obtidos na pesquisa foi formulado uma tabela 1 que apresenta os principais artigos encontrados
sobre o tema proposto, para em seguida realizar a discussdo dos resultados encontrados nos
seus estudos.

Quadro 2: Artigos que abordaram estratégias inovadoras no ensino de ciéncias e biologia:
metodologias e recursos didaticos que podem ser utilizados em sala de aula.

AUTOR(ES) TITULO ANO
1 Cola, Diferentes abordagens metodologicas no ensino de genética para a 2020
Souza educacdo basica
2 Ferreira; Um estudo sobre a utilizagdo da vespa parasitoide melittobia 2020
Teixeira, (hymenoptera: eulophidae) como recurso didatico para o ensino de
Silva insetos
3 Santos; O ensino de biologia e a aprendizagem baseada em problemas como uma 2021
Ferreira, alternativa a promogao da saude e prevencdo da gravidez na adolescéncia
Hardoim
4 Alves et al. Uso de metodologias ativas no ensino do contetido de zoologia 2022
5 Souza et al. Elaboragdo e aplicagdo de modelo didatico como ferramenta 2023
facilitadora para a discussdo da tematica ciclo das angiospermas no
ensino médio
6 Belmiro et O uso de terrarios como recurso didatico em praticas experimentais no 2023
al. ensino de biologia para alunos do ensino médio
7 Duarte. Ensino de biologia além da sala de aula: uso dos modelos biolégicos 2023
8 Silva et al. Uso de caixa entomologica como recurso didatico em praticas 2024
experimentais no ensino de biologia

CampusVI

Fonte: Elaborado pelos autores (2024).
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4.1 Artigos de Revisio da literatura sobre as metodologias e recursos didaticos aplicadas
em sala de aula
Nessa secdo serd feita uma sintese dos principais resultados e discussdes dos artigos do

tipo pesquisa selecionados para essa revisdo, ao total, foram incorporados nessa categoria 8
artigos, conforme observado no (Quadro 2).

Com mencionado em um estudo desenvolvido por Cola e Souza (2020) os autores tém
uma visao positiva em relagdo a aplicagdo de atividades diversificadas no ensino de genética,
caracterizam na argumentacao que essas abordagens metodologicas, que incluem jogos,
materiais didaticos e aulas praticas, sao fundamentais para facilitar a compreensao de contetdos
complexos. De acordo com Cola e Souza (2020) a aplicagdo de diferentes abordagens
metodoldgicas no ensino de genética, tem como o objetivo de facilitar o processo de ensino-
aprendizagem, e tornar as aulas com atividades ludicas e praticas mais interesse e atrativas,
estimulando o gosto pelo aprender.

Os autores enfatizam que houve a satisfacao dos alunos com as atividades desenvolvidas
foi alta, e que essas experiéncias contribuiram para uma melhor fixagdo do contetido. A
metodologia aplicada no ensino de genética foi fundamental para o processo de ensino e
aprendizagem dos alunos, pois promoveu um ambiente interativo e dindmico que facilitou a
compreensdo de conceitos complexos. Mediante as atividades ludicas, jogos e aulas praticas,
os alunos puderam se engajar ativamente no aprendizado, tornando os contetidos mais
acessiveis e relevantes (Cola; Souza, 2020).

Os resultados descritos pelos autores mostraram que as abordagens diversificadas ndo
apenas aumentaram a porcentagem de acertos nos testes, mas também despertaram maior
interesse e satisfacdo entre os alunos, indicando que essas metodologias sdo eficazes para
promover um aprendizado mais significativo e engajado (Cola; Souza, 2020). Ademais, o ponto
central da pesquisa ¢ a defesa da necessidade de inovagao nas praticas pedagogicas, destacando
que a teoria e a pratica devem caminhar juntas para facilitar a compreensdao de conteudos
complexos, como os da genética, € que a formacao continua € o apoio aos professores sao
essenciais para a implementacao dessas metodologias.

O estudo realizado pelos autores Ferreira, Teixeira e Silva (2020) tem como foco a
utiliza¢do da vespa Melittobia (Hymenoptera: Eulophidae) como um recurso didatico inovador

no ensino de Biologia, especialmente em aulas destinadas a alunos do 2° ano do ensino médio.
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A pesquisa foi motivada pela necessidade de melhorar a qualidade da educagdo cientifica nas
escolas, enfrentando desafios como a falta de materiais e laboratérios adequados. Ademais, a
utilizacao da vespa Melittobia ¢ um recurso viavel e significativo no processo de ensino-
aprendizagem, especialmente em aulas de Biologia para alunos do ensino médio (Ferreira;
Teixeira, Silva, 2020).

De acordo com Ferreira, Teixeira e Silva (2020) essa interagdo pratica permitiu um
contato mais proximo com o material estudado, promovendo um entendimento mais
significativo. A maioria dos alunos expressou grande satisfacdo com as aulas praticas, com 96%
afirmando que gostaram muito das atividades e 93% reconhecendo que a vespa Melittobia
contribuiu para o estudo e compreensdo do grupo dos insetos, esse engajamento € crucial para
a motivacdo dos alunos em aprender sobre ciéncias. O estudo enfatiza a importancia de
inovacdes e metodologias que conectem a teoria a pratica, sugerindo que a utilizacdo de
organismos-modelo como a Melittobia pode enriquecer o ensino de ciéncias nas escolas
brasileiras (Ferreira; Teixeira, Silva, 2020).

Os recursos didaticos descritos pelos autores ndo apenas enriquecem o processo de
ensino-aprendizagem, mas também estimulam o interesse dos alunos pela ciéncia, contribuindo
para uma compreensao mais profunda dos conceitos biologicos. Ademais, a observagdo pratica
das vespas Melittobia permite que os educandos desenvolvessem habilidades de investigacao
cientifica, promovendo a curiosidade e a exploragdo. Além disso, a abordagem pratica ajuda a
desmistificar os insetos, frequentemente vistos com aversdo, ao destacar sua importancia
ecologica e suas caracteristicas fascinantes (Ferreira; Teixeira, Silva, 2020).

Como apontado por Santos, Ferreira e Hardoim (2021) descrevem em seu estudo a
importancia da Educacdo Sexual nas escolas, utilizando a metodologia da Aprendizagem
Baseada em Problemas (ABP) como uma estratégia para engajar os alunos no processo de
ensino e aprendizagem. Ademais, os autores destacam que a pratica da Educa¢do Sexual nas
escolas ainda ¢ insatisfatoria, muitas vezes abordada de forma superficial mediante os livros
didaticos que nao contemplam a sexualidade como uma condigdo bioldgica, natural e cultural.
Eles enfatizam a necessidade de um debate mais profundo e que atenda as reais necessidades
dos alunos. Por conseguinte, os autores consideram que a ABP ¢ eficaz para promover a satde
e estimular um posicionamento critico e reflexivo nos alunos (Santos; Ferreira, Hardoim, 2021).

Os autores mencionam a utilizagdo da metodologia da ABP como uma estratégia de
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ensino inovador. A principio os autores descrevem que essa abordagem transforma o papel do
professor de um "transmissor de contetidos" para um "mediador colaborativo", enquanto os
alunos passam de receptores passivos a sujeitos ativos no processo de aprendizagem (Santos;
Ferreira, Hardoim, 2021). A metodologia ativa transforma o papel do aluno em protagonista do
processo de ensino-aprendizagem, incentivando-o a desenvolver pensamento critico e criativo,
além de buscar solugdes e construir seu proprio conhecimento. O professor, por sua vez, atua
como mediador, facilitando o processo de aprendizagem e criando condigdes para que os alunos
explorem e reflitam. Essa abordagem promove uma educagao sexual mais aprazivel e eficiente,
estimulando a autonomia e a capacidade de reflexdo dos alunos.

Os autores realizaram a pesquisa com alunos do 2° ano do ensino médio, que
identificaram a ineficiéncia da educacao sexual oferecida nas escolas. mediante os encontros ¢
discussoes, os alunos foram incentivados a refletir criticamente sobre questdes relacionadas a
sexualidade, como género, identidade, infec¢des sexualmente transmissiveis (ISTs) e métodos
contraceptivos. O estudo conclui que a ABP promove um aprendizado mais ativo e
significativo, permitindo que os alunos se tornem protagonistas na constru¢do do seu
conhecimento (Santos; Ferreira, Hardoim, 2021).

Como apontado por Alves et al., (2022) os jogos didaticos no ensino de Biologia
promovem a participacdo, criatividade e socializagdo dos alunos, tornando as aulas mais
dinamicas e interativas. Eles facilitam a compreensdo de conceitos cientificos complexos e
incentivam a troca de conhecimento entre professores e alunos, e melhorando o desempenho
dos educandos.

As metodologias utilizadas para melhorar a aprendizagem dos alunos em Biologia
incluem o uso de metodologias ativas, como modelos didéticos, jogos didaticos e aulas praticas.
Essas abordagens promovem a interatividade e a constru¢do do conhecimento de forma mais
acessivel e atrativa. Além disso, a combinagdo de aulas expositivas com metodologias ativas
foi destacada como eficaz para a assimilacdo do contetido (Alves et al., 2022).

Como observado por Alves et al., (2022) apos a aplicagdo das metodologias ativas no
ensino de Zoologia, os resultados mostraram que os alunos melhoraram significativamente sua
compreensdo do contetido, evidenciada pelos altos ganhos normalizados de aprendizagem, que
variaram de 0,89 a 1,0. Os alunos, que inicialmente apresentavam um conhecimento

fragmentado, demonstraram um desempenho superior nos testes pds-intervencao. Isso sugere
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que as estratégias utilizadas foram eficazes e podem ser incorporadas como atividades
complementares no ensino.

Os autores consideram que o uso de recursos didaticos, especialmente aqueles de baixo
custo, ¢ fundamental para facilitar a compreensdao dos conteudos de Zoologia, que sao
frequentemente vistos como complexos pelos alunos. Eles destacam que a utilizagdo de
metodologias ativas e jogos didaticos pode tornar as aulas mais dindmicas e interativas,
promovendo um aprendizado significativo. Além disso, enfatizam a importancia de diversificar
os recursos didaticos para atender as dificuldades dos alunos e melhorar o processo de ensino-
aprendizagem (Alves et al., 2022).

De acordo com Souza et al., (2023) os modelos didaticos facilitam a aprendizagem sobre
o ciclo das angiospermas ao proporcionar uma visualizagcdo palpével e interativa dos conceitos,
permitindo uma melhor compreensao da morfologia, anatomia e fisiologia vegetal. Além disso,
eles tornam o aprendizado mais motivador e significativo, ajudando os alunos a assimilarem
sistemas complexos de forma mais eficaz.

Os autores consideram que os modelos didaticos sdo instrumentos essenciais para
facilitar a aprendizagem em Botéanica, pois promovem a curiosidade, a interacdo e a
compreensdo de conceitos complexos. Eles destacam que a utilizagdo de metodologias
alternativas torna as aulas mais prazerosas e eficazes, contribuindo para a formacao do
pensamento critico dos alunos. Além disso, enfatizam a importancia de novos estudos para
aprofundar as discussdes sobre o sucesso desses modelos nas escolas (Souza et al., 2023).

Conforme Souza et al., (2023) os resultados da aplicacao do modelo didatico mostraram
que ele facilitou a compreensado do ciclo das angiospermas, levando a uma maior clareza sobre
a morfologia externa e os conceitos relacionados. Os alunos demonstraram maior interesse e
entusiasmo durante a aula, refletindo em um melhor desempenho nas avaliagdes apos a
utilizacdo do modelo. Além disso, a pesquisa indicou que o uso de modelos didaticos contribuiu
para sanar duvidas e melhorar a percepgao botanica dos alunos.

De acordo com Belmiro et al., (2023) o estudo investiga a eficacia do uso de terrarios
um recurso didatico no ensino de biologia, destacando sua capacidade de conectar teoria e
pratica de forma inovadora. A pesquisa analisa como essa abordagem pratica pode enriquecer
o aprendizado dos alunos, promovendo um entendimento mais profundo nos conceitos

cientificos. Ademais, os terrarios oferecem uma abordagem pratica e visualmente atrativa para
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o ensino de conceitos ecologicos e cientificos, permitindo que os alunos observem processos
naturais como fotossintese e ciclos biogeoquimicos.

Essa metodologia também proporciona uma conexao mais proxima com a natureza,
tornando o aprendizado mais significativo e aplicavel ao cotidiano dos estudantes. Essa
abordagem pratica estimula a curiosidade, o pensamento critico e a pesquisa, promovendo um
engajamento maior nas aulas. Além disso, os alunos desenvolvem habilidades como
observagao, analise e trabalho em equipe, essenciais para uma formacao integral (Belmiro et
al., 2023).

Como observado por Belmiro et al., (2023) os alunos demonstraram um grande interesse
e curiosidade durante as atividades de montagem dos terrarios, fazendo perguntas e levantando
observagdes. Os alunos ficaram ainda mais animados ao interagir com os materiais e objetos,
mostrando atengdo e envolvimento durante a exposi¢ao sobre os ecossistemas. O entusiasmo
observado indica um forte interesse na aprendizagem pratica e na ciéncia.

Os autores descrevem que a construcao de terrarios estimula o trabalho em equipe ao
exigir que os alunos colaborem na escolha de plantas, montagem e manutencao do ecossistema.
Essa atividade promove a divisdo de responsabilidades, onde cada membro do grupo pode
contribuir com suas ideias e habilidades, fortalecendo os lagos entre os alunos. Além disso, a
necessidade de comunicacao e cooperagdo durante o processo de cuidado do terrario incentiva
a constru¢do de um ambiente de aprendizado colaborativo (Belmiro et al., 2023).

Como observado por Duarte (2023) a elaboragdo de modelos bioldgicos no ensino
médio € uma estratégia inovadora que visa integrar teoria e pratica, facilitando o aprendizado
de contetdos complexos. No contexto do artigo, as etapas metodologicas utilizadas para a
construgdo desses modelos bioldgicos foram cuidadosamente planejadas para promover a
participagdo ativa dos alunos e a aplicagdio do conhecimento adquirido. A proposta
metodoldgica apresentada no artigo "Ensino de biologia além da sala de aula: uso dos modelos
biologicos" busca inovar o ensino de Biologia no contexto do ensino médio, especialmente em
situagdes em que a pratica presencial € limitada, como durante a pandemia. A metodologia
enfatiza a importancia da rela¢do entre teoria e pratica, promovendo uma aprendizagem ativa e
significativa.

Mediante a elaboracdao de modelos biologicos, os alunos sao incentivados a se envolver

em um processo de aprendizado que vai além da simples memorizacdo de contetidos. A
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proposta metodologica descrita pela autora € estruturada em etapas que incluem levantamento
bibliografico, discussdo dos conhecimentos, selecao de materiais, constru¢ao dos modelos e sua
utilizagao didatico, essa abordagem nao apenas facilita a compreensao de conceitos complexos,
mas também estimula a autonomia, a criatividade e a colaboragdo entre os alunos (Duarte,
2023). Ao integrar diferentes formas de aprendizado, a proposta visa transformar a sala de aula
em um ambiente dindmico e interativo, onde os estudantes se tornam protagonistas de sua
propria educacdo, desenvolvendo habilidades essenciais para o século XXI.

No contexto do estudo sobre a utilizagao de modelos bioldgicos no ensino de Biologia,
a autora destaca que a implementagdo de metodologias ativas trouxe resultados positivos
significativos para os alunos. Ademais, a autora enfatiza que, ao longo do desenvolvimento das
atividades, observou-se um aumento notavel na participacdo e no engajamento dos alunos, que
se tornaram protagonistas de seu proprio aprendizado. Mencionando que a construgdo de
modelos biologicos ndo apenas facilitou a compreensao de conceitos complexos, mas também
promoveu a autonomia dos estudantes, estimulando a curiosidade e a criatividade (Duarte,
2023).

No trabalho de Silva et al., (2024) as colegdes entomologicas oferecem beneficios
significativos para a educacdo em biologia, como a promoc¢ao de uma aprendizagem pratica e
visual, que enriquece a compreensao dos conceitos biologicos. Elas permitem que os alunos
explorem a diversidade de insetos, suas caracteristicas morfoldgicas e ecoldgicas, além de
facilitar o estudo da taxonomia e classificagdo. Além disso, essas colegdes incentivam a
consciéncia ambiental e a apreciacao pela biodiversidade, contribuindo para um aprendizado
mais engajado e significativo.

As caixas entomolodgicas proporcionam uma experiéncia pratica e tatil, permitindo que
os alunos manipulem insetos e explorem suas caracteristicas de forma direta. Elas ajudam a
superar aversdes associadas aos insetos, promovendo um ambiente de aprendizado mais
positivo e engajado. Além disso, facilitam a contextualizacdo dos conteudos estudados,
aumentando a retengdo e a transferéncia do conhecimento adquirido pelos alunos (Silva al.,
2024).

De acordo com Silva et al., (2024) a abordagem pratica no ensino de biologia permite
que os alunos observem e manipulem insetos diretamente, o que resulta em uma compreensao

mais detalhada e significativa dos conceitos bioldgicos. Essa experiéncia tatil e interativa ajuda
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a contextualizar o aprendizado, tornando os conteudos mais relevantes e aplicaveis a vida
cotidiana dos alunos. Além disso, promove o engajamento € o entusiasmo, aumentando a
motivacao para aprender sobre a biodiversidade e a importancia ecologica dos insetos.

Por conseguinte, essa interagao pratica ajuda a contextualizar os contetdos, tornando-
os mais relevantes e aplicaveis a vida dos alunos. Além disso, promove um aprendizado ativo,
onde os alunos podem levantar dividas e realizar suas proprias observagdes, aprofundando seu
entendimento sobre a biodiversidade e a ecologia. A montagem de caixas entomoldgicas € uma
atividade pratica que transforma o aprendizado em uma experiéncia significativa, estimulando
a curiosidade e o interesse dos alunos pela biologia. Ao utilizar a caixa entomoldégica como
recurso didatico, o ensino de biologia se torna mais significativo, conectando os contetidos
tedricos com a realidade ambiental e despertando o interesse dos alunos pela conservagao da

natureza.

4. CONCLUSAO

Por conseguinte, a pesquisa de revisdo de literatura sistematica, que procurou selecionar,
destacar e analisar alguns trabalhos que abordam sobre a tematica, as estratégias inovadoras
para o ensino de ciéncias e biologia, enfatizando diferentes metodologias e recursos didaticos
que podem ser utilizados em sala de aula, caracterizam por ser relevantes, mediante a base em
analise de dados qualitativos, que foram obtidos na pesquisa detalhada acerca de requisitos
minuciosos propostos por este trabalho.

Diante disto, os artigos selecionados apresentaram propostas didaticas relevantes para a
tematica, obtendo um alto indice de satisfagdo para seus respectivos autores, que obtiveram
resultados favoraveis mediante os recursos didaticos aplicados. Mostrando, dessa forma, que a
aplicacdo de metodologias inovadoras garante uma aprendizagem significativa, na qual os
educandos se tornam os protagonistas do seu proprio aprendizado.

Esta producdo e os trabalhos citados, partiram da premissa de que, a educacdo necessita
introduzir de uma certa forma, os métodos ativos de ensino e aprendizagem. Pensando deste
modo, no desenvolvimento intelectual e cognitivo dos estudantes. Para que os mesmos, possam
exercitar o senso critico, a curiosidade pela pesquisa e estudo, a agilidade de resolver problemas
praticos da vida, entre outras habilidades. Assim, essa revisdo consiste em demonstrar, que as

diferentes ferramentas pedagdgicas, contribuem positivamente para este processo de construgao
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e desenvolvimento da aprendizagem.

Diante da analise dos artigos selecionados, sobretudo os resultados obtidos, foi possivel
perceber o entusiasmo dos alunos com as atividades desenvolvidas. Que contribuiram muito
para a dinamizacao das aulas, para a facilitar a fixacdo de contetido, para proporcionar um
ambiente mais interativo, entre outras vantagens que agregaram positivamente o processo de
ensino e aprendizagem dos alunos.

Conclui-se que existem diversos recursos didaticos e metodologias utilizadas, pelos
estudos que sdo: jogos didaticos, modelos didaticos, experimentos e metodologias ativas
aprendizagem baseada em problemas, todos esses podem estimular na constru¢ao conjunta do
conhecimento, promovendo a socializacdo e o desenvolvimento de habilidades de assimilagao
do contetido, promovendo um aprendizado mais significativo. A implementagdo de recursos
didaticos e metodologias inovadoras na educagdo ¢ um processo desafiador e complexo. Porém,
¢ um desafio constante que requer uma participagao efetiva de todos os envolvidos no processo
educacional, desde professores e alunos até gestores e comunidade escolar.

Considerando tudo o que foi descrito anteriormente por esta revisdo, o estudo em
questdo torna-se relevante, haja a vista a importancia do assunto discutido tanto para a
comunidade cientifica, quanto para ambito escolar da Educagdo basica, que ¢ para qualquer
individuo o pilar do processo de construgdo do conhecimento. Sendo imprescindivel desta

maneira, o aprimoramento do estudo.
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