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Resumo

Este trabalho descreve uma intervencdo educativa de abordagem qualitativa realizada com
estudantes do 6° ano do Ensino Fundamental, em uma escola da zona rural do municipio de
Alianca—PE. A atividade teve como objetivo sensibilizar os alunos sobre a dengue e sua
prevencgao, por meio de uma apresentagao expositiva e da aplicagdo da metodologia ativa de
Rotacao por Estagbes. A acado envolveu uma avaliagao diagnéstica inicial e trés estacdes
tematicas com producgao de desenhos relacionados ao agente etiolégico, vetor e formas de
prevencdo da doenca. Os resultados evidenciaram que, embora a maioria dos alunos
conhecesse o vetor, havia lacunas significativas quanto a forma de transmissdo e medidas
preventivas. A experiéncia demonstrou que a contextualizagao do conteudo com a realidade
local e a adogcédo de metodologias ativas favorecem o engajamento, a aprendizagem
significativa e a formacgao de sujeitos criticos e conscientes de seu papel na promogao da
saude.

Palavras-chave: Educagdo em saude escolar1. Arboviroses e prevengaoZ2.
Metodologias ativas3.

Introducao:

As arboviroses sdo um desafio de saude publica no Brasil, impulsionadas por

desmatamento, mudancgas climaticas e urbanizagcdo desordenada, que ampliam a
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disseminacao de vetores (Silva et al., 2021; Teich; Arinelli; Fahham, 2017).
Temperaturas mais altas e maior umidade aceleram a reprodu¢do dos mosquitos e
reduzem o tempo para se tornarem infectantes (Maia et al., 2022). Além disso, a
destruicdo de habitats leva vetores de areas silvestres a ambientes urbanos,

aumentando o risco de epidemias (Lourengo-de-Oliveira; Failloux, 2017).

Embora a dengue n&o seja uma doenca recente, ela ainda acomete milhares
de brasileiros todos os anos, representando um sério problema de saude publica.
Segundo Assuncgédo et al. (2025) em 2024 foram registrados 6.454.399 casos
distribuidos por todo o pais. A grande quantidade de casos no Brasil esta relacionada
a multiplos fatores, sendo um deles a prevaléncia de clima tropical (Mendonga; Souza;
Dutra, 2009; Lima-Filho et al., 2022).

Em diversas regibes, os altos indices de notificacbes sobrecarregam os
servigos de saude e evidenciam a vulnerabilidade das populagdes expostas ao
mosquito Aedes aegypti (Xavier et al., 2025; Almeida 2021). No estado de
Pernambuco, foram notificados 26.732 casos de dengue no ano de 2024, dos quais
408 registros ocorreram no municipio de Alianga, conforme dados disponibilizados
pelo Ministério da Saude (Brasil, 2025). Esses indicadores ressaltam a relevancia de
analises em escala local, uma vez que permitem compreender com maior precisao os

contextos socioambientais especificos.

Diante desse cenario, a escola desempenha um papel fundamental como
mediadora do conhecimento, contribuindo diretamente para a educagao ambiental e
a conscientizagao dos estudantes (Brandao; Santos, 2021). Nesse contexto, ela se
configura como um espago privilegiado para a socializagdo de medidas preventivas
voltadas ao enfrentamento da proliferagao das arboviroses (Rodrigues et al., 2024). A
articulacdo e aplicagao de conteudos de ciéncias voltados a saude, possibilita a
adocdo de praticas de autocuidado e mobilizagdo comunitaria, como eliminar

criadouros e apoiar campanhas publicas (Oliveira; Andrade, 2019; Silva et al, 2021).

Diante desse cenario, este relato de experiéncia tem como objetivo apresentar

uma intervencéo pedagogica desenvolvida em uma escola publica do municipio de

s @ & GOVERNO [k ] ]

Secretaria /% - PER Universidade de Pernambuco

de Ciéncia, Tecnologia e 4/ e b . ‘ Cam,t?us Mata Norte
Inovacao co Rua Amaro Maltés de Farias s/n, Nazaré da Mata - PE

CEP: 55800-000 | Fone: +55 81 3633-4604

ESTADO DE MUDANGA



B |

NUCLEO DE APOIO AO
ESTAGIO

UNIVERSIDADE
DE PERNAMBUCO

SEMINARIO
DE ESTAGIO,

Alianca-PE, que buscou promover a conscientizagdo sobre a prevencado das
arboviroses. A proposta envolveu a realizacdo de um levantamento de dados
epidemioldgicos locais e a aplicagdo de uma atividade didatica baseada na
metodologia de rotagdo por estagdes, com foco na participagdo ativa e no

protagonismo dos estudantes.
Metodologia

A presente intervencao foi realizada com abordagem qualitativa, com o intuito
de promover a educagao em saude por meio de uma palestra sobre o Aedes aegypti.
A atividade ocorreu na Escola Joao Hilario Pereira de Lyra, localizada na zona rural
do municipio de Alianga—PE, tendo como publico-alvo uma turma do 6° ano do Ensino
Fundamental. Participaram da acao 19 estudantes, de ambos os sexos, com idades
entre 11 e 14 anos. A atividade teve duracao total de 100 minutos, sendo estruturada

em duas etapas principais:

Na primeira etapa, foi realizada uma apresentagéo tedrica com dados sobre
arboviroses, com énfase na dengue, utilizando informacgdes fornecidas pela Secretaria
de Saude do Municipio de Alianga. A partir dos dados sobre a incidéncia dessas
viroses nos ultimos dez anos, foram discutidos aspectos como a importancia do tema,

os impactos da doenca na comunidade e os dados epidemioldgicos locais.

A segunda etapa consistiu na aplicagdo da abordagem pedagdgica de Rotagao
por Estagbes. Segundo Santos et al. (2020), essa metodologia ativa promove a
aprendizagem por meio do contato com conteudos diversos, de forma ludica e

participativa. Dessa forma a divisdo das estagdes deu-se da seguinte forma:

Na estacdo (1) intitulada de Agente Etiolégico, os estudantes realizaram
representacdes graficas, por meio de desenhos, do agente etiolégico da dengue,

buscando reconhecer suas caracteristicas bioldgicas.
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Na estagéo (2) intitulada de Vetor, os participantes realizaram atividades de
pintura do vetor da doenga, o mosquito Aedes aegypti, enfatizando suas

caracteristicas morfologicas distintivas.

Na estacdo (3) intitulada de Tratamento e Prevencao, nessa etapa, os alunos
produziram ilustragdes representando as principais medidas de prevencao e controle

da dengue, bem como estratégias associadas ao tratamento da doenga.

Mesmo utilizando uma unica linguagem expressiva o desenho, a proposta foi
estruturada segundo a metodologia ativa de Rotagao por Estagdes, pois cada estagao
abordou um aspecto distinto da dengue: o agente etiolégico, o vetor e as formas de
prevencao. Isso garantiu a variedade de conteudos e a constru¢gdo do conhecimento

de forma sequenciada e ativa.
Analise e discussao

No primeiro momento da intervencgéao, foi realizado com os estudantes uma
atividade diagnostica. Nessa avaliagdo, buscou-se identificar se os estudantes
compreendiam os fatores principais para a proliferacédo da dengue, além de identificar

se conheciam os transmissores, contribuindo assim para a parte posterior.

Nesse contexto, a atividade diagndstica evidenciou que, em parte, a maioria
dos estudantes ja possuia conhecimentos importantes, como a identificagdo dos
vetores da doenga, o que contribuiu para facilitar a aplicagao da atividade seguinte.
Por outro lado, uma parcela significativa dos alunos nao sabia qual era a forma de
transmissdo da dengue. Dessa forma, a etapa posterior foi fundamental para
promover a participagao ativa dos estudantes na construgdo da proxima atividade,

além de possibilitar o esclarecimento dos equivocos identificados.

No segundo momento da intervencao, foi apresentado aos estudantes o por
meio de uma apresentagao expositiva os impactos causados pela Aedes aegypti, bem
como a apresentacdo do quantitativo de casos com base em dados epidemiologicos

fornecidos pela Secretaria de Saude do municipio de Aliangca. Nesse momento, por
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aspectos predominantemente expositivos, os estudantes nao interagiram tanto.
Entretanto, ao contextualizar o conteudo tedérico com os dados epidemioldgicos,
abordando a realidade do municipio dos estudantes, eles mostraram-se interessados

e instigados a realizarem perguntas.

Figura 1.

Fonte: Silva, 2025.
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Fonte: Silva, 2025.

Em todas as estacbes, os estudantes precisavam realizar desenhos
relacionados ao agente especifico de cada estagdo. Na Estacao 1, intitulada Agente

Etiologico, os alunos produziram desenhos e pinturas de uma imagem esquematica
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que fazia referéncia ao agente etiolégico da dengue. Nessa estacao, eles puderam
compreender que, embora o virus seja transmitido por meio do mosquito, € o virus

presente no mosquito que causa a doenca.

Dando continuidade, na Estacdo 2 foi realizada a produgdo de desenhos
esquematicos do vetor. Nesse momento, os estudantes puderam identificar o
responsavel pela transmissao da doenga: o0 mosquito Aedes aegypti. Essa etapa teve
relacao direta com a parte diagndstica 1, sendo possivel perceber que a apresentacao

expositiva contribuiu significativamente para a identificacdo do inseto transmissor.

Na ultima estacao, os estudantes também puderam utilizar sua criatividade,
realizando representagdes em forma de desenho sobre os espagos que contribuem
para a proliferacdo da doenca, finalizando, assim, a atividade da ultima estagdao. Ao
final, os desenhos foram colados em um painel coletivo montado com cartolina no

quadro branco, compondo um cartaz colaborativo com os resultados da atividade.

Figura 3.
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Fonte: Silva, 2025.

Conclusao

Durante a aplicagao da apresentacao expositiva, notou-se baixa interagao por
parte dos alunos, o que evidencia a importancia da utilizagao de metodologias ativas
como complemento ao ensino de Ciéncias. Além disso, os resultados da avaliagéo

diagndstica mostraram que mais da metade dos alunos ja conhecia o Aedes aegypti
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e seu papel como vetor, porém o conhecimento sobre métodos de prevencéao e
tratamento ainda se mostrou escasso. Isso reforca a necessidade de se estabelecer
a educacdo em saude, tanto individual quanto coletiva, como um componente

essencial nas escolas.

Por outro lado, observou-se que uma parcela significativa dos estudantes
desconhecia a forma de transmissao da doenga, o que gerou uma reflexdo sobre
como esse desconhecimento pode comprometer o papel desses individuos como
agentes promotores de saude, capazes de colaborar no combate ao mosquito

transmissor.

Por fim, a aplicacdo da atividade e da apresentacdo expositiva evidenciou a
importancia de abordar os conteudos de forma mais pratica. Além disso, a relagao
entre o conteudo e a realidade dos estudantes contribuiu significativamente para o
engajamento e a construgdo do conhecimento. De forma geral, observou-se que
promover agdes de saude publica no ambiente escolar é uma estratégia valida, que
contribui para a formacao de individuos criticos, conscientes de seu papel na
sociedade e capazes de adotar habitos saudaveis, que se estendem para além do

espaco escolar, alcancando também suas familias e comunidades.
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