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Introduciao

A defumacgao de alimentos € uma pratica ancestral que agrega valor aos produtos por meio
de sabor, conservagdo e tradi¢ao cultural. No entanto, a exposi¢do direta dos alimentos a
fumaga, como ocorre nos métodos tradicionais, pode apresentar riscos a saude devido a
presenca de hidrocarbonetos aromaticos policiclicos (HAPs) e outras substancias
potencialmente cancerigenas (IARC, 2010; SANTOS et al., 2021). Conforme Santos et al.
(2021), a fumaga liquida surge como alternativa viavel a exposi¢do direta a compostos
carcinogénicos, reduzindo em até 80% a concentracdo de benzo[a]pireno. Diante disso,
torna-se urgente o desenvolvimento de tecnologias que conciliem a manutengdo da
identidade cultural com a sustentabilidade e a seguranca alimentar. O presente projeto
propde uma solucao inovadora, acessivel e de baixo custo para pequenos produtores rurais,
promovendo a economia solidaria por meio da constru¢do de um defumador artesanal com

sistema de coleta segura de fumaga liquida.

Metodologia

O projeto foi desenvolvido no Instituto Federal do Tocantins — campus Araguatins, sob
orientacdo da professora Lercia Martins e com a participacao de alunos do curso técnico
em Agropecuaria. O defumador foi construido a partir de materiais reciclaveis (ex.:
tambores metélicos e chapas reaproveitadas), seguindo modelos validados por Gonzélez e
Silva (2020), que demonstram redu¢do de 40% nos custos de produgdo sem comprometer
padrdes higiénico-sanitarios. O diferencial estd na implementacdo de um sistema de coleta

de fumaca liquida por meio do método por coluna, que reduz a concentragao de alcatrao e



demais residuos prejudiciais, resultando em uma fumaca mais limpa e segura. Para reforgar
a identidade regional, foram utilizadas madeiras nativas da regido do Bico do Papagaio
(como o pau-d’arco — Tabebuia sp.), cujos compostos fendlicos inibem a oxidagao lipidica
em carnes defumadas (OLIVEIRA et al., 2019). Analises laboratoriais por cromatografia
gasosa acoplada a espectrometria de massas (GC-MS), metodologia validada por Kim e
Lee (2022), foram realizadas para deteccdo de alcatrao e comprovacdo da seguranca do

método em comparacdo com modelos tradicionais.

Resultados/Discussoes

Os resultados evidenciaram que o equipamento oferece uma alternativa viavel, econdmica
e sustentavel para agricultores familiares. A coleta eficiente da fumaca liquida possibilita
a geragdo de renda adicional com a comercializagdo desse subproduto, além do alimento
defumado, ampliando as possibilidades de lucro para o produtor. As analises laboratoriais
indicaram uma reducdo significativa da presenga de alcatrdo (inferior a 0,5 ppm),
comprovando que o método € seguro para o consumo humano, conforme padrdes
estabelecidos por Kim e Lee (2022). A utilizagdo de madeira regional, além de fortalecer
a identidade cultural do territorio, agregou valor nutricional aos produtos devido aos
compostos bioativos presentes nas espécies nativas (OLIVEIRA et al., 2019). Dessa forma,
o defumador atende aos principios da economia solidaria, que, segundo Ferreira et al.

(2018), associa tecnologias de baixo custo a geragdo de renda coletiva, com aumento de

até 35% na renda familiar em contextos rurais.

Consideracoes Finais

O defumador artesanal e portatil desenvolvido representa uma inovagdo acessivel,
sustentavel e segura, alinhada as necessidades dos pequenos produtores. Sua construcao
com materiais reciclaveis (GONZALEZ; SILVA, 2020), o uso de madeira local e a adogao
do método por coluna para coleta de fumaga liquida tornam a tecnologia uma ferramenta
estratégica para inclusao produtiva. Além de promover a saude publica, o projeto contribui
para a valorizacao da cultura regional e o fortalecimento da economia local, sendo uma
alternativa concreta para o avango da produgdo rural em bases sustentaveis e tecnoldgicas,

conforme preconizado pela economia solidaria (FERREIRA et al., 2018).
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