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Analise da prevaléncia de internacoes por doencas respiratorias
em criancas no Brasil

Ana Isabela Alves do Vale, Sabrina Graf Batista, Lidhia Cainna de Souza
Araujo e Renata dos Santos Rabello

Introducao: As doencgas respiratérias, como pneumonia, bronquiolite e asma, séo
responsaveis por uma parcela significativa das internacdes infantis, sendo
influenciadas por fatores socioeconémicos, ambientais e pela qualidade do acesso
aos servicos de saude. Compreender os padroes de prevaléncia dessas condicoes,
considerando fatores regionais, pode contribuir para o desenvolvimento de politicas
publicas direcionadas a prevencao e intervencdo precoce, especialmente em
periodos criticos como o inverno e em regides mais vulneraveis. Objetivos: Analisar
a prevaléncia de internagdes por doencas respiratérias em criancas de 0 a 4 anos
no Brasil, destacando os fatores sazonais e regionais que impactam essas
condi¢gées. Metodologia: Trata-se de um estudo ecoldgico descritivo extraido do
Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN), abrangendo
notificacbes de pneumonia, bronquiolite e asma em criangas de 0 a 4 anos, no
periodo de 2015 a 2023. As variaveis analisadas foram: ano, regido, sexo e
doencas. Calculou-se as frequéncias das variaveis e a prevaléncia do desfecho por
regido com numerador compreendendo o numero de casos de internacbes por
pneumonia, asma e bronquiolite aguda no periodo e denominador a populagao total,
extraida do IBGE. Os dados foram obtidos pelo (SINAN) e por se tratar de um
estudo com dados secundarios, sem a identificacdo dos participantes, de acesso
irrestrito e dominio publico, o trabalho foi dispensado de analise pelo sistema de
Comités de Etica em Pesquisa (CEPs), conforme autorizacdo da Comissdo Nacional
de Etica em Pesquisa (CONEP) - resolugdo n° 510/2016. Resultados: Foram
registradas 2.283.948 internagdes por pneumonia, asma e bronquiolite aguda no
periodo de 2015 a 2023 no Brasil, representando uma prevaléncia de 10,6 casos a
cada mil habitantes. O sexo masculino predominou em 56% dos casos, e a regiao
Sudeste apresentou a maior concentracédo (37%), seguida pela Nordeste (27%). O
numero de casos de internacdes se manteve constante de 2015-2013, com média
de 253.772 casos. No entanto, no periodo da pandemia de COVID-19 observou-se
uma reducao nas notificagdes correspondendo a aproximadamente 52%. No que
tange, a prevaléncia de cada um dos agravos, observa-se uma maior frequéncia dos
casos de pneumonia (66%), seguido da bronquite aguda (21%) e a asma (13%).
Ademais, é importante destacar que em todos os anos, os meses de maio e junho
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tiveram um aumento do numero de casos. Conclusodes: A analise das internagdes
por doencgas respiratérias em criangas no Brasil entre 2015 e 2023 revelou padrdes
importantes, como o predominio de pneumonia e um aumento sazonal dos casos
nos meses mais frios. Observou-se maior prevaléncia entre meninos e nas regides
Sudeste e Nordeste. Durante a pandemia de COVID-19, houve uma reducédo
significativa nas notificagbes, provavelmente devido as medidas de isolamento
social e mudancas nos padrdes de exposicdo. Esses resultados reforcam a
necessidade de intervengbes sazonais e regionais especificas, além de um
monitoramento continuo das condi¢gdes respiratorias para garantir respostas
eficazes em saude publica pediatrica.
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