XXVIII Encontro Estadual de Geografia do Rio Grande do Norte — EGEORN
Geografia Potiguar: Dindmicas Territoriais e Desafios Contempordneos
08 a 11 de outubro de 2025, UFRN — Campus Central, Natal - RN

A GEOGRAFIA URBANA E OS DESAFIO DO MEIO AMBIENTE NA CIDADE DE SAO
BENTO-MARANHAO.

Jodo Leonardo Carvalho Araujo Sousa’

(Graduando, Universidade Estadual do Maranhdo, 98 98985880496,
Joaocarvalholeonardo@gmail.com)

Quezia Borralho Sousa’

(Graduando, Universidade Estadual do Maranhdo, 98985678954, keziaborralho@gmail.com )
Thalison Mateus Valentin Santos’

(Graduando, Universidade Estadual do Maranhdo, 98982099860, thalisonvalen@gmail.com )

RESUMO

Este artigo analisa a relagdo entre a Geografia Urbana e os desafios ambientais enfrentados pela
cidade de Sao Bento, no Maranhdo. A partir de uma abordagem qualitativa, foram investigados
os impactos da expansdo urbana desordenada, a ocupacdo irregular de éareas sensiveis e a
precariedade da infraestrutura basica. Os resultados indicam que a falta de planejamento
territorial e politicas publicas eficazes contribui para a degradacdo ambiental e a vulnerabilidade
da populacao local. A pesquisa destaca a importancia da participagdo social, do ordenamento
territorial sustentavel e da integrag@o entre diferentes atores para promover a justica ambiental
e o desenvolvimento urbano equilibrado. Por fim, ressalta-se o papel da Geografia Urbana como
ferramenta essencial para compreender e enfrentar esses desafios.

PALAVRAS-CHAVE: Geografia Urbana; Expansao Urbana; Meio Ambiente; Sao Bento.
GTO01: Estudos Urbanos

1 INTRODUCAO

A urbanizagdo acelerada tem gerado impactos profundos nas dindmicas ambientais das
cidades, especialmente em municipios de pequeno e meédio porte situados em regides
historicamente vulneraveis. A cidade de Sdo Bento, localizada no estado do Maranhao,
apresenta um cendrio tipico dos desafios enfrentados por centros urbanos em expansao:
crescimento desordenado, pressdo sobre os recursos naturais, ocupacdo inadequada do solo e
auséncia de politicas publicas eficazes voltadas a sustentabilidade. Nesse contexto, a Geografia
Urbana se mostra uma ferramenta fundamental para compreender as transformacdes espaciais
e os conflitos socioambientais emergentes. Este artigo tem como objetivo analisar os principais
desafios ambientais enfrentados por Sdo Bento, relacionando-os aos processos urbanos locais e
discutindo possiveis caminhos para um desenvolvimento mais equilibrado e sustentavel.

O processo de urbanizacdo em Sao Bento reflete um padrdo comum nas cidades
brasileiras de pequeno porte, onde a expansdo urbana ocorre de maneira desorganizada e sem

planejamento adequado. A auséncia de diretrizes eficazes para o uso e ocupacdo do solo tem
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resultado na ocupacdo de areas ambientalmente sensiveis, como margens de rios, manguezais
e encostas. Esses espacos, quando utilizados de forma inadequada, contribuem para o aumento
de problemas como alagamentos, erosao, degradagao da vegetacao nativa e poluicao dos corpos
d’agua. Tais impactos ambientais ndo afetam apenas o meio fisico, mas também a qualidade de
vida da populagdo, que passa a conviver com riscos sanitarios e sociais agravados.

A Geografia Urbana permite interpretar essas transformacdes a partir da relacdo entre o
espaco construido e os processos naturais. Em Sao Bento, percebe-se que a expansao da malha
urbana nao tem sido acompanhada por infraestrutura basica, como saneamento, coleta de lixo
e drenagem urbana. Além disso, praticas culturais e econdmicas locais, como a pesca ¢ a
agricultura de subsisténcia, também sofrem as consequéncias das alteracdes no meio ambiente.
Nesse sentido, o papel da Geografia ¢ essencial para identificar os padrdes espaciais de
desigualdade, apontar areas de vulnerabilidade socioambiental e propor solu¢des baseadas no
ordenamento territorial sustentavel.

Outro fator relevante ¢ a limitada atuagdao do poder publico na implementacao de
politicas ambientais eficazes. A falta de fiscalizac¢do, de planejamento urbano integrado e de
investimentos em educag¢do ambiental contribui para a perpetuagdo dos problemas. Projetos
habitacionais sdo implantados sem considerar o impacto ambiental, e a populacao, muitas vezes
sem alternativas, ocupa areas de risco. A participacdo comunitaria na constru¢do de solugdes
também ¢ escassa, o que dificulta a formagdo de uma consciéncia coletiva voltada para a
preservagao ambiental e o uso racional dos recursos naturais locais.

Diante desse cendrio, torna-se urgente repensar o modelo de crescimento urbano
adotado em Sdo Bento, com base em principios de justica ambiental e sustentabilidade. E
necessario integrar saberes técnicos e populares, envolvendo universidades, institui¢des
publicas e a sociedade civil na constru¢do de politicas publicas mais sensiveis as questoes
ambientais. A andlise geografica critica pode servir como base para o planejamento urbano
consciente, capaz de minimizar os impactos ambientais € promover uma convivéncia mais
equilibrada entre a cidade e a natureza.

Diante dos desafios ambientais enfrentados pela cidade de Sao Bento, este estudo tem
como objetivo especifico analisar os impactos gerados pela expansao urbana desordenada sobre
o meio ambiente local, identificando os principais problemas socioambientais decorrentes desse
processo. A proposta ¢ compreender como a ocupagdo irregular do solo, a auséncia de

infraestrutura bésica e a falta de politicas publicas eficazes contribuem para a degradacao
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ambiental. Além disso, busca-se refletir, a partir dos fundamentos da Geografia Urbana, sobre
possiveis estratégias de planejamento territorial que promovam um desenvolvimento urbano

mais equilibrado e sustentavel, respeitando as caracteristicas naturais e sociais do municipio.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA

A Geografia Urbana ¢ uma area da Geografia Humana que estuda a organizagao do
espaco urbano, suas dindmicas sociais, econdmicas, ambientais e territoriais. Segundo Carlos
(2001), a cidade deve ser entendida como uma construgdo historica e social, resultado das
relacdes de producdo e das formas de apropriacdo do espago. Essa abordagem permite
compreender os impactos gerados pelo processo de urbanizacgdo, especialmente quando este

ocorre de maneira desordenada, sem planejamento ou infraestrutura adequada.

No contexto da urbanizagdo brasileira, autores como Santos (1996) destacam que o
crescimento urbano acelerado tem resultado em graves desigualdades socioespaciais e na
intensificagdo da degradacdo ambiental. A expansao urbana sobre areas ambientalmente frageis,
como encostas, margens de rios € manguezais, compromete o equilibrio dos ecossistemas e
aumenta a vulnerabilidade das populacdes. Em cidades pequenas como S3o Bento, esses
impactos tornam-se ainda mais evidentes, devido a fragilidade institucional e a escassez de

politicas publicas voltadas a sustentabilidade urbana.

A relacdo entre cidade e meio ambiente tem sido amplamente discutida na literatura
geografica, especialmente a partir da década de 1990, quando emergem os conceitos de
desenvolvimento sustentdvel e justica ambiental. De acordo com Acselrad (2004), a justica
ambiental envolve o direito de todos os cidaddos a um ambiente saudavel, o que implica em
uma gestdo participativa do territorio e na distribuicao equitativa dos riscos ambientais. No caso
de Sao Bento, onde parte da populacdo vive em areas de risco ou com infraestrutura precaria, a

aplicagdo desse conceito ¢ essencial para compreender os desafios locais.

Além disso, o planejamento urbano sustentavel ¢ apontado como uma estratégia
fundamental para a redugdo dos impactos ambientais nas cidades. Segundo Villaga (2001), ¢
necessario articular conhecimento técnico, politicas publicas e participagdo social para garantir
um ordenamento territorial mais justo e eficiente. A Geografia Urbana, nesse sentido, oferece
ferramentas tedricas e metodoldgicas para diagnosticar os problemas ambientais e propor

solugdes que respeitem as particularidades socioespaciais de cada localidade, como ¢ o caso da
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cidade de Sdo Bento, inserida em um contexto amazonico e costeiro que exige atengdo especial

a preservacdo dos recursos naturais.

A compreensdo da dindmica urbana também passa pelo reconhecimento das
desigualdades socioespaciais que marcam as cidades brasileiras. De acordo com Corréa (1995),
a estrutura das cidades ¢ moldada por interesses economicos que favorecem determinados
grupos sociais em detrimento de outros, resultando em periferizagdes, ocupacdes irregulares e
precarizagdo da infraestrutura urbana. Essa l6gica se manifesta em Sao Bento na medida em
que o crescimento populacional e a pressdo por moradia levam a ocupacdo de areas

ambientalmente frageis, muitas vezes sem o devido suporte do Estado.

Outro aspecto relevante diz respeito a gestdo dos recursos hidricos e a protecdo dos
ecossistemas locais. Sao Bento, inserida em uma regido de forte influéncia de manguezais e
rios, exige atencao especial ao uso racional da dgua e a preservagdo das areas de preservacao
permanente (APPs). Para Becker (2004), a sustentabilidade urbana em territorios amazonicos e
costeiros so € possivel quando se considera a interdependéncia entre sociedade e natureza, com
politicas publicas integradas que respeitem os limites ecoldgicos. A auséncia de planejamento
adequado pode comprometer ndo apenas o ambiente natural, mas também as atividades

econOmicas tradicionais da regido, como a pesca € a agricultura.

Além disso, a participagdo popular nas decisdes urbanas ¢ fundamental para a
construcdo de cidades mais justas e sustentaveis. Segundo Lefebvre (2001), o direito a cidade
envolve o acesso democratico ao espaco urbano, permitindo que os cidaddos participem
ativamente do planejamento e da gestao do territorio. Em contextos como o de Sdo Bento, onde
ha pouca inser¢do da comunidade nos processos decisorios, torna-se urgente fomentar espagos
de dialogo entre poder publico, técnicos e moradores, garantindo que as solu¢des ambientais

estejam alinhadas com as necessidades locais.

3 METODOLOGIA

Este artigo foi desenvolvido por meio de uma abordagem qualitativa, com carater
descritivo e interpretativo, buscando compreender as relagdes entre o crescimento urbano e os
impactos ambientais no municipio de S3ao Bento, estado do Maranhdao. A metodologia

qualitativa foi escolhida por permitir uma analise aprofundada das dindmicas socioespaciais e
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dos processos de ocupacgdo do solo urbano, considerando a complexidade das relagdes entre

sociedade e meio ambiente em contextos locais.

Para a coleta de dados, foi realizada uma revisao bibliografica com base em autores
classicos e contemporaneos da Geografia Urbana e da tematica ambiental, como Milton Santos,
Henri Acselrad, Bertha Becker e Henri Lefebvre. Também foram consultados artigos
cientificos, teses, dissertagdes e documentos institucionais sobre o municipio de Sdo Bento,
bem como legislacdes urbanisticas e ambientais vigentes. Essa base teorica e documental serviu

de suporte para a analise critica da realidade urbana e ambiental local.

Além disso, utilizou-se a analise de imagens de satélite e mapas tematicos disponiveis
em plataformas como Google Earth e IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica), a
fim de observar a expansao da malha urbana e a ocupagao de areas de risco ou de preservagao
ambiental. Foram observadas, especialmente, as areas proximas a rios, manguezais € zonas
periféricas do municipio, onde a vulnerabilidade ambiental ¢ mais evidente. Essa analise
espacial contribuiu para identificar padroes de ocupagdo e possiveis impactos ambientais

decorrentes do crescimento urbano desordenado.

Por fim, foram consultadas fontes de dados secundarios, como o Plano Diretor
Municipal (quando disponivel), relatorios da prefeitura, registros de Orgdos ambientais e
noticias locais que abordam questdes ambientais e urbanas em Sao Bento. A combinagao desses
instrumentos permitiu tragar um diagndstico preliminar da situagdo socioambiental do
municipio, apontando os principais desafios e possiveis caminhos para uma gestao urbana mais

sustentavel e participativa.
4 RESULTADOS E DISCUSSAO

A andlise espacial do municipio de Sao Bento, realizada por meio de imagens de satélite
e consulta a dados do IBGE, evidenciou uma expansao urbana significativa nas tltimas duas
décadas, sobretudo em 4reas periféricas e de baixa elevacao proximas a rios € manguezais. Essa
expansao tem ocorrido de forma desordenada, sem o acompanhamento de infraestrutura basica
adequada, como saneamento, drenagem e gestdo de residuos. A ocupacdo de areas

ambientalmente sensiveis revela um padrdo urbano que ignora os limites ecoldgicos,
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comprometendo ndo apenas o equilibrio ambiental, mas também a qualidade de vida da

populagdo.

Foi possivel observar, por meio das imagens analisadas, que a ocupacao de margens de
rios como o Rio Pericumd tem provocado desmatamento de vegetacao ciliar e alteracao na
dindmica natural dos cursos d’agua. Essas praticas contribuem para o assoreamento dos rios,
aumento da poluicdo e maior risco de enchentes. Esses impactos foram confirmados em relatos
de moradores coletados em reportagens locais e registros de defesa civil, que apontam para

alagamentos frequentes em determinados bairros da cidade.

Além disso, a inexisténcia de um Plano Diretor atualizado e implementado em Sao
Bento tem dificultado a organizacdo do territdrio e a preservagdo de areas prioritarias para
conservagao ambiental. A falta de instrumentos eficazes de planejamento urbano agrava a
ocupagao irregular do solo, dificultando o controle do crescimento urbano e a protecdo de areas
de preservagao permanente (APPs). Conforme aponta Corréa (1995), a auséncia de regulagao

espacial favorece a reproducdo de desigualdades e a intensificagdo de riscos ambientais.

A precariedade no saneamento basico foi outro ponto critico identificado. Dados do
Sistema Nacional de Informacgdes sobre Saneamento (SNIS) apontam que Sao Bento possui
baixos indices de coleta e tratamento de esgoto, o que contribui diretamente para a
contamina¢do de corpos d’adgua e do solo urbano. A gestdo inadequada de residuos so6lidos
também foi observada, com o descarte irregular de lixo em terrenos baldios e préximo a areas

naturais, o que representa riscos a saude publica e ao meio ambiente.

Sob a perspectiva da Geografia Urbana, essas situagdes revelam a reproducao de um
modelo de cidade fragmentada e excludente, onde os setores mais vulneraveis da populagdo sao
0s mais expostos aos impactos ambientais. Como afirma Milton Santos (1996), o espago urbano
¢ construido por praticas sociais desiguais, que refletem as contradicdes entre o
desenvolvimento econdmico e a justi¢a social. Em Sao Bento, essa contradi¢cdo se expressa na
convivéncia entre areas centrais com maior infraestrutura e periferias desassistidas e

ambientalmente vulneraveis.

Outro aspecto debatido refere-se a invisibilidade das praticas tradicionais e saberes

locais na gestao do territorio. Em Sao Bento, atividades como a pesca artesanal e a agricultura
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familiar sdo diretamente afetadas pela degradacao ambiental, mas essas popula¢des raramente
sdo ouvidas nos processos de decisdo. Lefebvre (2001) argumenta que o direito a cidade implica
a participagao ativa de todos os cidaddaos na constru¢do do espago urbano. A auséncia dessa
participacdo em Sao Bento contribui para a fragilidade das politicas publicas e para a

desconexdo entre planejamento e realidade local.

E importante destacar que a atuagdo do poder ptblico ainda é limitada em termos de
politicas integradas de urbanismo e meio ambiente. A cidade carece de programas permanentes
de educacdo ambiental, de requalificacdo de areas degradadas e de incentivo a preservac¢ao dos
ecossistemas locais. Becker (2004) enfatiza que a sustentabilidade em areas costeiras e
amazonicas requer agdes intersetoriais e sensiveis as especificidades regionais, o que ainda €

um desafio em municipios como Sdo Bento.

Por fim, os resultados obtidos confirmam que os principais desafios ambientais
enfrentados por Sdo Bento sdo consequéncia direta da auséncia de planejamento urbano eficaz,
da ocupagdo irregular de areas de risco e da falta de investimentos publicos em infraestrutura e
educagdo ambiental. Superar esses desafios exige uma nova abordagem na gestdo do territorio,
que considere as particularidades socioambientais locais e promova a integracdo entre os
diferentes atores sociais. A Geografia Urbana, com seu olhar critico e interdisciplinar, oferece

caminhos para compreender e transformar essas realidades de forma mais justa e sustentavel.

5. CONCLUSOES

A anélise da dindmica urbana de S3o Bento evidencia que os desafios ambientais
enfrentados pela cidade estdo diretamente relacionados a expansdo urbana desordenada, a
auséncia de planejamento territorial eficaz e a fragilidade das politicas publicas voltadas ao
meio ambiente. A ocupagdo de areas ambientalmente sensiveis, a precariedade da infraestrutura
urbana e a falta de participagdo popular no processo decisorio reforcam um modelo de
urbanizagdo excludente e insustentavel, que compromete tanto o equilibrio ecolégico quanto a
qualidade de vida da populagao.

A Geografia Urbana, enquanto campo do conhecimento voltado para a compreensao das
transformagdes espaciais e suas implicagdes sociais, revelou-se uma ferramenta essencial para

interpretar esses processos em Sao Bento. Através dela, foi possivel identificar os padrdes de
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desigualdade socioespacial, os impactos ambientais mais recorrentes € 0s pontos criticos que
requerem atengdo urgente do poder publico e da sociedade civil.

A superagdo desses problemas exige uma abordagem integrada e participativa, que
envolva a gestdo ambiental, o planejamento urbano ¢ a valorizagao dos saberes locais. A adogao
de politicas sustentaveis, a elaboracdo e implementacdo de um Plano Diretor eficaz, bem como
o fortalecimento da educac¢ao ambiental, sio medidas fundamentais para reverter o quadro atual
e promover uma convivéncia mais equilibrada entre cidade e natureza.

Além disso, ¢ fundamental reconhecer que os desafios ambientais em Sao Bento ndo
podem ser enfrentados de forma isolada, mas sim a partir de uma articulagdo entre diferentes
esferas governamentais, instituigdes académicas e movimentos sociais. A coopera¢dao entre
esses atores pode potencializar a elaboragcdo de estratégias mais eficazes, promovendo o
desenvolvimento sustentavel e a justica ambiental na cidade. A participa¢do ativa da populacao
local € crucial para garantir que as politicas publicas reflitam as reais necessidades e prioridades
da comunidade.

Outro ponto relevante ¢ a necessidade de investimento em tecnologias e praticas urbanas
sustentaveis que minimizem os impactos ambientais, como sistemas adequados de saneamento,
manejo dos residuos sélidos, recuperacao de areas degradadas e a preservacao das areas verdes
urbanas. Essas acOes contribuem para a resiliéncia ambiental e social do municipio, a0 mesmo
tempo em que promovem a qualidade de vida dos seus habitantes.

Por fim, este estudo reforca a importdncia da Geografia Urbana como campo
interdisciplinar para compreender as complexas relagdes entre sociedade, espaco e meio
ambiente. A partir dessa compreensado, ¢ possivel apoiar a formulagdo de politicas publicas e
praticas urbanas que respeitem o meio ambiente, valorizem a diversidade sociocultural e
promovam a sustentabilidade urbana. Somente assim sera possivel garantir um futuro mais

equilibrado e justo para Sdo Bento e para outras cidades que enfrentam desafios similares.

REFERENCIAS
ACSELRAD, Henri. Justica ambiental e construcao social do risco. Sao Paulo: Cortez, 2004.

BECKER, Bertha K. Geopolitica da Amazoénia. Estudos Avangados, Sao Paulo, v. 18, n. 50,
p. 71-86, 2004.

CARLOS, Ana Fani Alessandri. O lugar no/do mundo. Sao Paulo: Hucitec, 2001.



XXVIII Encontro Estadual de Geografia do Rio Grande do Norte — EGEORN
Geografia Potiguar: Dindmicas Territoriais e Desafios Contempordneos
08 a 11 de outubro de 2025, UFRN — Campus Central, Natal - RN

CORREA, Roberto Lobato. O espaco urbano. 4. ed. Sio Paulo: Atica, 1995.
LEFEBVRE, Henri. O direito a cidade. Sdo Paulo: Centauro, 2001.

SANTOS, Milton. A natureza do espaco: técnica e tempo, razio e emoc¢ao. Sao Paulo:
Hucitec, 1996.

VILLACA, Flavio. Espaco intra-urbano no Brasil. Sao Paulo: Studio Nobel, Fapesp, Lincoln
Institute, 2001.




