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INTRODUCAO

Os neoplasmas retroperitoneais primarios
(NRP) sdao patologias raras que surgem de
diversos tecidos no retroperitbnio. Os
tumores nesse espaco podem apresentar
sintomas tardios devido ao crescimento

gradual, com tamanho médio de
aproximadamente 20 ¢cm no momento do
diagndstico, exceto em  casos  de
incidentalomas, que sd3o menores e
assintomaticos. A tomografia
computadorizada (TC) e a ressonancia

magnética (RNM) sao os padrdes-ouro para
diagndstico e estimativa da extensao tumoral.
Relatamos trés casos de ressec¢do de massas
retroperitoneais de origem neuroldgica nos
ultimos dois anos.

CASOS

Caso 1: Paciente feminina, 17 anos,
investigando dor nas costas e hipoestesia na
perna esquerda, com lesdo
ganglioneuromatosa entre os forames
intervertebrais L1-L2. A cirurgia combinou
abordagem posterior pela neurocirurgia e
resseccdo robdtica assistida pela equipe de
urologia. Caso 2: Paciente masculino, 56 anos,
investigando dor lombar, com massa
retroperitoneal medindo 10 cm em contato
com a veia cava inferior. A cirurgia
laparoscépica permitiu a remog¢dao completa
da massa com perda minima de sangue e
confirmacdo de Schwannoma. Caso 3:
Paciente masculino, 42 anos, investigando
infeccBes urinarias, com massa
neurofibromatosa compressora do ureter
esquerdo, medindo 6,3 cm. A cirurgia
laparoscopica foi realizada sem complicacdes.
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Figura 1 - massa retroperitoneal em contato com a veia cava.

DISCUSSAO

NRP sdo raros, representando até 3% dos
tumores na populacdo geral, e sua
abordagem ndo é bem estabelecida na
literatura. Cerca de 70-80% dos NRP sdo
potencialmente malignos ou podem sofrer
degeneracdao maligna, exigindo remocdo
cirargica. Estudos mostram que a cirurgia
minimamente invasiva € viavel e segura,
resultando em menor morbidade,
hospitalizacdo mais curta, recuperacdao mais
rapida e menos dor pos-operatoria. A cirurgia
assistida por robd oferece melhores
resultados devido a visao tridimensional,
posicdo  ergondbmica do cirurgidao e
movimentos delicados em espacos restritos.

CONCLUSAO

Ha poucos estudos comparativos sobre
abordagens minimamente invasivas em
cirurgias retroperitoneais. E necessario
padronizar o tratamento dos NRP e
disseminar habilidades laparoscépicas e
robdticas para melhorar os resultados

cirargicos. Planejar a cirurgia de acordo com
as preferéncias e habilidades do cirurgiao,
com equipe  multidisciplinar,  quando
necessario, &€ fundamental para o sucesso.



