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INTRODUCAO: A Genética, enquanto componente curricular de Ciéncias e
Biologia, configura-se como uma das areas de maior complexidade conceitual,
especialmente no ensino médio, em razdo da elevada abstracdo de seus
conteudos e terminologias especificas. Nesse contexto, observa-se a
necessidade da incorporacdo de metodologias alternativas que favorecam a
compreensao desses conceitos, além de o engajamento discente, tornando o
processo de ensino-aprendizagem mais interativo. OBJETIVO: Diante do
exposto, este estudo tem como objetivo, por meio de uma revisao de literatura,
identificar e analisar as principais metodologias utilizadas no ensino de genética
no ensino médio, com foco no contexto educacional brasileiro. METODOLOGIA:
Realizou-se uma busca através das bases de dados Periddicos CAPES,
SciELO, Scopus e Web of Science, aplicando os descritores “Ensino de



Genética” e “Ensino Médio”, combinados com o operador booleano “AND” nos
campos de pesquisa “titulo” e “resumo”. Estabeleceram-se como critérios de
inclusdo os seguintes parametros: artigos cientificos nacionais e disponiveis na
integra, redigidos em portugués, inglés e espanhol, publicados no periodo de
Maio/2020 a Maio/2025, e que apresentassem relacado direta com o objeto de
estudo. A triagem e a remocgao de duplicatas foram efetuadas com o auxilio da
versao gratuita da plataforma RAYYAN. Foram excluidos artigos de reviséo,
publicagdes oriundas da literatura cinzenta e estudos que nao abordassem de
forma pertinente a tematica. RESULTADOS: Ao todo foram registrados 45
artigos, dos quais 10 foram selecionados, de acordo com os parametros. No
que se refere as metodologias utilizadas, observou-se uma diversidade de
abordagens, com énfase na adogcédo de metodologias ativas, onde destacam-se
a gamificacdo e a utilizacdo de modelos didaticos, tanto tradicionais quanto
adaptados, que buscam alinhar o ensino as necessidades e caracteristicas do
publico discente, facilitando a compreensdo de conteudos mais abstratos. A
sequéncia didatica também teve papel relevante, especialmente quando
combinada com experimentos praticos, simulagdes e jogos didaticos,
articulando teoria e pratica e favorecendo uma aprendizagem mais significativa
e contextualizada. Além disso, outras metodologias, como o uso de
bioinformatica para o desenvolvimento de plataformas digitais educacionais e as
Unidades de Ensino Potencialmente Significativas (UEPS) associadas a
estratégias ludicas, atuando como facilitadores da construgdo coletiva do
conhecimento e promovendo momentos prazerosos e motivadores, que
ampliaram a interagcdo entre os estudantes e fortaleceram as atividades
cognitivas acerca de ensino de genética. Os resultados também apontaram
acerca da formacao continuada dos docentes como sendo um caminho
essencial para a promogao de uma aprendizagem significativa no ensino. Neste
sentido, preparar os docentes para o uso de metodologias ludicas e ativas
torna-se fundamental para que essas estratégias sejam implementadas de
forma eficaz. CONCLUSAO: Perante o exposto, conclui-se que o uso de
metodologias ativas no ensino de Genética ocorre, principalmente, por meio de
estratégias como gamificagdo, modelos didaticos, simulagdes, UEPS e recursos
digitais, com o objetivo de tornar a aprendizagem mais significativa, dindmica e
contextualizada. Contudo, para que essas abordagens sejam eficazes, €



essencial investir na formagéo continuada dos professores, assegurando uma
aplicagao critica e alinhada as realidades dos estudantes e ao contexto do
Ensino Médio, conforme orienta a BNCC.
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