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A Odontologia digital vem transformando a pratica clinica nos ultimos anos,
oferecendo alternativas as técnicas tradicionais de moldagem. Nesse contexto,
0s escaneadores intraorais, inicialmente utilizados como recurso auxiliar, hoje
sdo considerados capazes de substituir efetivamente as moldagens
convencionais em diversos casos clinicos. Varios estudos tém avaliado
aspectos de acuracia, aceitacdo do paciente e eficacia clinica das moldagens
convencionais e digitais. De acordo com revisao sistematica de Matos et al.
(2023), os escaneadores intraorais promovem maior comodidade ao paciente,
reduzem o tempo clinico e aumentam a satisfacdo geral relacionada a
reabilitacdo protética, fator relevante em situagcées em que a experiéncia do
paciente repercute diretamente na adesao ao tratamento.

Materiais e métodos: Foi realizada uma revisdo da literatura nas bases
PubMed, SciELO e LILACS, utilizando os descritores do DeCS: Odontologia
Digital; Impressao Dentaria; Protese Dentaria; Escaneamento Intraoral. Foram
incluidos artigos publicados entre 2013 e 2023, em portugués e inglés, que
abordassem comparagdes entre moldagens convencionais e digitais. Apos



aplicagao dos critérios de inclusao, 20 artigos foram selecionados para analise
qualitativa.

Resultados: Estudos apontam que, em pacientes com defeitos de arcada
maxilar ou parcialmente edéntulos, a acuracia dos dispositivos digitais €&
comparavel a das técnicas tradicionais. Em proteses totais suportadas por
implantes, revisbes sistematicas demonstram que as impressdes digitais
superam as convencionais em inumeros casos. No entanto, limitagdes
importantes persistem, como a dificuldade em capturar areas com sangramento
ou saliva excessiva, a necessidade de operadores experientes e o custo inicial
elevado. Além disso, em extensas areas de edentulismo, o0 escaneamento pode
apresentar distorgdes, exigindo ajustes digitais.

Conclusao: A evolucdo dos escaneadores intraorais trouxe maior conforto ao
paciente, precisdo dos resultados e eficiéncia clinica, especialmente em
reabilitacdes parciais e suportadas por implantes. Contudo, restrigdes técnicas
ainda limitam seu uso em algumas situagbes. A escolha entre moldagem
convencional e digital deve considerar a experiéncia do operador, as condigdes
clinicas do paciente e a infraestrutura disponivel. Com o avango da tecnologia,
espera-se aumento progressivo da adogdo do ambiente digital na pratica
odontoldgica
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