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RESUMO: A pesquisa tem como objetivo a compreensdo dos discursos de 6dio contra mulheres provenientes de paginas
e comunidades pertencentes ao movimento masculinista no I/nstagram, analisando, também, as correlagdes das pautas
levantadas desse movimento com a direita politica brasileira. Este estudo concentra-se na analise netnografica e
qualitativa acerca de comentarios, publica¢des ¢ intera¢des que estimulam a reproducdo do comportamento falocéntrico
nas principais paginas e comunidades pertencentes ao movimento masculinista, assim como discursos politicos da direita
brasileira no Instagram. A partir de resultados parciais em analises de 6 paginas, evidenciou-se que as pessoas alinhadas a
ideologia masculinista se autodenominam por “licidos”, no que diz respeito a realidade, eufemizando seus discursos
falocéntricos e vitimizando a figura masculina.
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INTRODUCAO

A reflex@o sobre as categorias de género, discurso de 6dio e redes sociais tem, a passos lentos,
tomado lugar na academia. A violéncia, a partir das interagdes no meio digital, encontra margem para
atuar no ambiente além do fisico. Este texto tem como tema a compreensdo da misoginia presente nos
discursos de odio no Instagram, advindos de paginas e comunidades que produzem contetdos do
chamado movimento masculinista, também conhecido como machosfera, e a representagao de seus
discursos na direita politica brasileira. A machosfera corresponde a proliferacdo de paginas e perfis nas
redes sociais que defendem o 6dio as mulheres e ao feminino.

Partimos do exposto por Trindade (2022), onde afirma que o discurso de ddio se refere a uma
pratica que tem se tornado cada vez mais recorrente, € consiste em transmitir conteudos de intolerancia
religiosa, xenofobia, machismo e racismo a individuos ou grupos minoritarios, sendo potencializados
com as tecnologias de comunicagdo. Sendo assim, este trabalho tem como objetivo principal
compreender os discursos de odio contra mulheres provenientes de paginas e comunidades
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pertencentes a0 movimento masculinista no Instagram, analisando, também, as correlagdes das pautas
levantadas desse movimento com a direita politica brasileira.

METODOLOGIA

A metodologia utilizada esta baseada em analise de carater qualitativo e netnografico, com
atencao a percepcao de género presente na disseminacao de conteudos nas redes sociais, entre o ano de
2024 e 2025, em paginas autodenominadas masculinistas ou disseminadoras de contetdo falocéntrico.
Diante disso, contamos como aporte teorico as contribuicdes de Scott (1990), Trindade (2022), dentre
outras.

Partindo de um levantamento inicial, foram utilizadas para pesquisa as chamadas hashtags na
propria ferramenta de busca do Instagram, bem como os mesmos termos em navegador de internet
direcionadas ao Instagram. Para isso, fizemos uso de palavras como “#redpill” “#mgtow” “#seducao”,
em que foi possivel encontrar 6 paginas de conteido masculinista, que passaram a ser foco deste
trabalho.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O movimento masculinista, também chamado de machosfera, tem se expandido no contexto
brasileiro, particularmente com a ascensdo da ideologia autoritaria e dos ataques antidemocraticos as
instituigdes (Lima-Santos e Santos, 2023). Apresenta-se como uma das formas de proliferacdo e
manuten¢do dos principios de subalterniza¢ao de mulheres, do feminino e de outras minorias sociais.

As pessoas alinhadas a ideologia masculinista se autodenominam como “lucidos”, no que diz
respeito a realidade, sociedade e estrutura social. No entanto, 0 movimento ndo possui um carater
homogéneo, havendo divergéncias e convergéncias que os diferenciam entre si. Para o entendimento
de como tais discursos se propagam nas redes sociais, analisamos 6 paginas de perfis de carater

masculinista na rede social Instagram. Sao elas:
Figura 1 - Perfis masculinistas analisados no /nstagram
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Fonte: Trabalho de Campo, 2025.

Nota-se que as 4 primeiras, de carater pessoal, estdo atreladas a compartilhamentos de ensino
ou os chamados coachs em evolugdo e desenvolvimento pessoal, pessoas que a priori ndo possuem
formagdo as exposi¢des feitas, mas que possuem milhares de seguidores de suas dicas. Enquanto as
demais paginas, ndo individualizadas e de contetidos mais gerais, estdo pautadas em “memes”,
publicacao de cortes de videos de entrevistas ou “experimentos sociais”, que tocam sob tom jocoso ou
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de desaprovacdo em importantes pautas defendidas pelas causas feministas, LGBTQIAPN+ ou mesmo
raciais, ndo abandonando, ainda assim, o apoio a homens.

Além disso, o masculinismo e a logica patriarcal em sua integridade trata-se de um sistema
frequentemente defendido em bandeiras levantadas pela extrema direita e pela direita politica
brasileira. Nesta logica, os individuos racializados, as mulheres e as pessoas LGBTQIAPN+ sdo
corpos que precisam estar assujeitados (Lima, 2023).

CONCLUSOES

De acordo com o que foi abordado, tal tematica surge no Instagram de diversas maneiras, seja
partindo de paginas dedicadas a um mercado crescente de coachs de atragdo sexual e desenvolvimento
pessoal, ou seja partindo de paginas dedicadas a “memes” e/ou entrevistas e produgdes de cunho
falocéntrico.

O movimento masculinista e o patriarcalismo demonstraram-se muito bem representados no
campo da politica brasileira, sobretudo nas intengdes propostas pela direita e extrema direita. Os
exemplos alertam para uma relagdo no que diz respeito a pautas que se propdem como impeditivas a
importantes objetivos que dizem respeito a luta por direitos igualitarios.

Este trabalho deixa claro que, apesar das grandes conquistas que as causas igualitarias
alcangaram, ainda estamos longe da perspectiva de uma equidade, sobretudo no digital, em relagdo ao
campo de género.
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