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RESUMO: Este projeto buscou integrar a pratica experimental com a conscientizacdo ambiental por meio da construcéo
de foguetes utilizando garrafas PET, bicarbonato de sddio e vinagre. A proposta foi desenvolvida com foco na reciclagem
e no reaproveitamento de materiais, promovendo uma abordagem interdisciplinar que articula contetidos de Fisica, Quimica
e Matematica com temas ambientais. Além de aplicar conceitos cientificos, os alunos refletiram sobre a geracéo de residuos,
0 consumo consciente e a importancia da reutilizagéo de plésticos no cotidiano escolar. Os resultados demonstraram néao
apenas ganhos conceituais, mas também o fortalecimento de atitudes sustentaveis e do protagonismo estudantil em defesa
do meio ambiente.
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INTRODUCAO

A crescente producdo de residuos sélidos, especialmente plasticos descartaveis, configura-se
como um dos maiores desafios ambientais contemporaneos. A escola, enquanto espaco de formacao
cidadd, deve promover praticas que estimulem o pensamento critico e a acdo responsavel frente aos
problemas ambientais. Nesse contexto, a construcdo de foguetes com garrafas PET surge como
alternativa pedagogica que alia aprendizagem cientifica a educagdo ambiental, incentivando a
reutilizacdo de residuos e a reflexdo sobre o descarte correto (BRASIL, 2018).

A proposta visa promover o ensino de Ciéncias por meio de experimentacdo com materiais
reciclaveis, proporcionando aos alunos a oportunidade de compreender a ciéncia em acgéo e seu papel
na transformac&o social. A reutilizacdo de garrafas PET, tampas, papel&o e outros residuos para fins
educativos reforca a ideia de que o conhecimento cientifico pode caminhar lado a lado com praticas
sustentaveis (ROSARIO, 2019). Como defende Giordan (1999), a aprendizagem significativa ocorre
quando os conteudos escolares se relacionam diretamente com a realidade vivenciada pelos estudantes.
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METODOLOGIA

O projeto foi dividido em quatro etapas: (1) pesquisa e debate sobre a problemética do lixo
plastico e a importancia da reciclagem; (2) estudo interdisciplinar dos conceitos envolvidos — reagéo
acido-base, pressao, forga de propulsdo, massa, aceleragdo e proporgdo; (3) construcdo dos foguetes
com materiais reutilizaveis, como garrafas PET, papeldo, jornal e valvulas reaproveitadas de camaras
de ar; (4) langamento em campo aberto, seguido da anélise dos dados coletados (alcance, tempo de
Voo, estabilidade), além da producéo de relatdrios e discussdes sobre a aplicagdo préatica da ciéncia no
enfrentamento de questdes ambientais (Figura 1-3).

Figura 1-3 — Desenvolvimento do Projeto.

Fonte: Acervo da pesquia.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os estudantes demonstraram grande envolvimento na coleta de materiais reciclaveis,
reconhecendo o potencial desses itens como recursos educativos e ndo apenas como residuos. A pratica
experimental permitiu observar a reacdo quimica entre bicarbonato e vinagre, gerando diéxido de
carbono e impulsionando o foguete. A analise dos lancamentos gerou debates sobre eficiéncia,
reaproveitamento, impactos ambientais e possibilidades de reducdo do lixo escolar. Como apontam
Giordan (1999) e Rosario (2019), a experimentacdo baseada em materiais acessiveis desperta o
interesse dos alunos e favorece o aprendizado ativo, critico e contextualizado.

Além do dominio conceitual, os estudantes relataram mudancas de postura em relacdo a
separacdo de lixo e a reutilizacdo de materiais. O projeto contribuiu para consolidar a ideia de que
pequenas agdes — como a reutilizacdo de uma garrafa PET para fins educativos — podem gerar
grandes impactos na formacdo de uma cultura de sustentabilidade. A articulagdo entre ciéncias e
educacdo ambiental foi considerada um diferencial da atividade, especialmente por promover a
reflexdo sobre os problemas locais e a responsabilidade coletiva na constru¢do de um futuro mais
equilibrado.

CONCLUSOES
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A proposta demonstrou que € possivel ensinar conteldos cientificos de maneira criativa e
ecologicamente responsavel. O wuso de residuos como recurso pedagdgico fortalece a
interdisciplinaridade e contribui para a formacdo de estudantes conscientes e comprometidos com a
preservacdo ambiental. A metodologia pode ser replicada em diferentes contextos escolares, como
parte de uma educacdo comprometida com os desafios do século XXI.
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