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RESUMO: Este estudo buscou-se conhecimento sobre como o aborto inseguro afeta a saide das mulheres na regido amazdnica,
identificando padrdes, causas e consequéncias descritas em pesquisas anteriores. O estudo ¢ uma revisdo bibliografica qualitativa
sobre aborto inseguro na Amazonia, baseada em artigos de 2014 a 2025, coletados nas bases de dados cientificos do Periodicos CAPES
e Google Académico. Os materiais foram organizados em uma tabela para facilitar a andlise comparativa. Os resultados revelam que
o aborto inseguro ¢ agravado por desigualdades sociais, barreiras culturais, discriminagao religiosa e acesso limitado a satide. Mulheres
de raca negra, parda, amarela e indigena com baixa escolaridade sdo as mais afetadas, enfrentando riscos fisicos, emocionais e
econdmicos. A concentracao dos servigos na Regido Metropolitana I do Para evidencia desigualdades e limita o acesso para mulheres
de regides afastadas. Conclui-se que sdo urgentes politicas publicas que garantam atengdo humanizada, ampliagdo do acesso a saide
reprodutiva e equidade no atendimento as mulheres em situacdo de vulnerabilidade na Amazonia.

PALAVRAS-CHAVE: Aborto Inseguro, Sistema Unico de Satde (SUS); Regido Amazonica.

INTRODUCAO

O aborto inseguro continua sendo um problema hodierno em aspecto global e uma pratica evitavel que

impacta diretamente no desenvolvimento de um sistema de saide concreto, mediante a este ponto, varias questoes
emergem como a desinformacao, sexo forcado, estupro, falta de acesso a contraceptivos, barreiras ao aborto de
forma legal, acompanhamento gestacional, problemas advindo em decorréncia de complicagdes, infeccdes
ginecologicas e obstétricas que levam a internacao, medicalizacdo e o 6bito materno. (Caresto, et al., 2023).
E nesta realidade que a regiio amazonica se destaca de forma negativa, tendo em vista que a barreira construida
sobre a esfera cultural e a discriminagdo religiosa feita em sua maioria nas regides de dificil acesso gera um
ambiente que ndo atende as necessidades minimas de saude elevando os riscos a vida da mulher amazonica e que
acaba por afastar individuos do sexo feminino de um direito basico elencado na constitui¢ao federal de 1988, que
¢ o direito a dignidade humana. (Caresto, et al., 2023)

Deste modo a pesquisa teve como pergunta norteadora “como o aborto inseguro afeta a saide das mulheres na
regido amazonica?”’ € como objetivo “analisar como o aborto inseguro afeta a saude das mulheres na regido
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amazodnica, identificando padrdes, causas e consequencias descritas em pesquisas anteriores”, visando “promover
um debate fundamentado sobre a problematica do aborto inseguro na Amazonia, contribuindo para politicas
publicas e a¢des que garantam melhores condigdes de saude e direitos reprodutivos para as mulheres da regiao”

METODOLOGIA

O presente estudo trata-se de uma revisao bibliografica da literatura com abordagem qualitativa. Com base
no exposto, a coleta de materiais foi feita nas seguintes bases de dados cientificas: Periodicos CAPES e Google
Académico. Os critérios de busca incluiram as palavras-chave: "Aborto Inseguro" e "Sistema Unico de Satde",
com o objetivo de localizar artigos que apresentassem relagao direta com o estudo em questdo. E para isso, foram
utilizados os seguintes critérios de inclusdo selecionados pelos autores, incluiu-se os artigos que tivessem relagao
com a tematica, de um total de 10 artigos analisados, apenas 3 artigos cientificos estavam aptos para a anélise do
projeto, levando em consideracdo que eles especificaram o aborto inseguro na regido amazodnica no periodo de
2014 a 2025, no idioma portugués do Brasil, e os critérios de exclusdo foram artigos nao inseridos no periodo
determinado, no idioma nao utilizado pelas autoras e materiais cientificos que fossem livros académicos, teses,
dissertacdes, relatérios de pesquisa, monografias, materiais de laboratorio, resumos e resenhas. A selecdo dos
materiais consistiu-se na identificacdo inicial dos textos, em seguida foram selecionados os artigos, onde foi
possivel uma visualizagdo mais clara dos conteidos e uma analise mais criteriosa e comparativa dos estudos
selecionados..

RESULTADOS E DISCUSSAO

Com base nos artigos observados, entende-se que a realidade do aborto inseguro na regido amazonica ¢ um
fator critico que demonstra a vunerabilidade e o distancaimente das ag¢des de politicas publicas conjuntas dos
orgaoes efetivadores de direitos, dado que as mulheres em situgao de abortamento acabam por ser expostas a
fatores que impactam diretamente em sua forma fisica, emocional e economica. (Caresto, et al., 2023) Com
relagdo a Regido Metropolitana I do Para, abrange cidades como Belém, Ananindeua, Benevides,

Marituba e Santa Barbara do Para, o tema aborto ainda ¢ um tabu na maioria das casas e, ¢ tratado como pratica
criminosa ou pecaminosa. (Moreira, et al., 2024) E comum que mulheres das regides mais distantes, como
Marajo, Baixo Amazonas ¢ Nordeste Paraense, se desloquem para essa regido em busca de ajuda, ja que nao
encontram servicos adequados onde vivem. Essa movimentacdo ¢ motivada pela necessidade urgente de
tratamento para complicacdes sérias, como sangramentos e infec¢des causadas por abortos feitos de forma
insegura, algo comum em lugares onde o aborto € crime ou visto de forma negativa. (Moreira, et al., 2024) Com
base no trabalho de (Moreira, et al., 2024), na Regido Metropolitana I do Para, que abrange cidades como Belém,
Ananindeua, Benevides, Marituba e Santa Béarbara do Para, observa-se um polo de servi¢os de saude mais
sofisticados, o que atrai mulheres de outras partes do estado com problemas ligados ao aborto. Mesmo com essa
concentracao de recursos, conseguir um aborto seguro continua sendo um grande obstaculo, levando a recorréncia
ao aborto realizado de maneira ndo segura-

O que demonstra como o abortamento inseguro, especialmente entre mulheres amazdénidas em situagdo de
vulnerabilidade, ¢ marcado por medo, violéncia institucional e negligéncia. A experiéncia da participante mostra
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uma assisténcia desumanizada, sem acolhimento ou orientagdo. E urgente garantir atendimento humanizado, livre
de julgamentos, e promover politicas publicas que respeitem os direitos sexuais e reprodutivos das mulheres.
(Caresto, et al. 2023), Somado a isso, De Sousa Pereira, Vasconcelos, Sousa, (2022), detaca o perfil
sociodemografico e clinico de mulheres que realizaram abortos, com o intuito de entender melhor as
circunstancias e os desfechos relacionados a essa pratica, para categorizar os casos registrados e compreender
suas realidade educacionais, sociais, economicas, culturais e psicoldgicas.

CONCLUSOES

Em consonancia o que foi abordado acima, a pratica insegura do aborto na regido periférica do Brasil, em
especial na regido Amazonica causa uma precariedade na saude femenina e ndo somente o fisico sofre com as
sequelas mas também o lado emocional ¢ danificado. Por ser um territorio vasto e com grande variacao de relevo,
as politicas publicas acabam ndo se tornando eficazes para todas as mulheres, dado que em inimeros casos estes
individuos estdo a margem da sociedade e nos maiores graus de pobreza.

Apesar de a concentracdo de servicos na Regido Metropolitana I facilitar o acesso a tecnologias médicas e
profissionais especializados, ela também aumenta as diferencas, pois mulheres de areas mais afastadas precisam
enfrentar grandes distancias, custos altos e dificuldades de transporte para conseguir atendimento. Isso acaba
contribuindo para um maior numero de mortes maternas, mostrando como os recursos € as oportunidades de
saude sao distribuidos de forma desigual no estado. Deste modo, se revela a lacuna de estudos que revelem em
dados a real situa¢do das mulheres que utilizam tal método.
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