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RESUMO: O presente trabalho investiga a viabilidade da substituicdo parcial da areia por polietileno reciclado na producgéo
de concreto para contrapiso, visando uma alternativa sustentavel na construgdo civil. Foram produzidos concretos com
substitui¢do de 5%, 8% e 10% de polietileno, além de um traco de referéncia, seguindo normas da ABNT. Apds periodos
de curade 7, 14 e 28 dias, 0s corpos de prova foram submetidos a ensaios de compressao simples. Os resultados mostraram
que com o aumento da substitui¢do de polietileno houve diminuicdo de forma gradual na resisténcia a compressao, com
redugdo de até 31,59%. Apesar da diminuicdo da resisténcia, a aplicacdo do polietileno reciclado em concretos ndo
estruturais mostra-se vidvel, contribuindo para a destinacdo adequada de residuos plasticos e para a redugdo do consumo de
recursos naturais.

PALAVRAS-CHAVE: polietileno; contrapiso, sustentabilidade, construcéo civil.

INTRODUCAO

A preocupagdo crescente com a preservacdo do meio ambiente tem incentivado o
desenvolvimento de solucdes inovadoras na engenharia civil, especialmente no uso de residuos como
0 plastico. Isto se da pois o pléstico leva muito tempo para se decompor e seu descarte inapropriado
impacta diretamente o meio ambiente. Segundo a Associacdo Brasileira da Inddstria do Plastico -
Abiplast (2023), em 2022 somente cerca de 25,6% dos residuos plasticos produzidos foram reciclados
no Brasil, apesar disso, o volume de plastico reciclado passou de 1,1 milhdo de toneladas. Os dados
apresentados evidenciam que ha um grande desafio pela frente e também um grande potencial de
reaproveitamento desse material.

Sob esta perspectiva, 0 presente trabalho busca estudar a viabilidade do uso de polipropileno
reciclado como substituto parcial do agregado middo (areia) na producédo de concreto para contrapiso.
A ideia é dar um destino adequado ao plastico, além de contribuir de forma sustentavel para a
construcado civil. Dessa maneira, busca-se reduzir 0 uso de recursos naturais, energia e a extracao de
matérias primas, oferecendo uma alternativa mais ecoldgica.

METODOLOGIA

O estudo foi desenvolvido com base na caracterizacdo do material, segundo as normas técnicas
brasileiras da ABNT. No desenvolvimento da pesquisa foram utilizados polietilenos reciclados
provenientes de uma fabrica de reciclagem situada na cidade de Santarém - PA. Conforme a
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Embalaplast (2023), o polietileno se evidencia por caracteristicas de baixa densidade o que atribui
leveza ao material tornando-o Gtil em aplicacbes que necessitam a diminuicao de peso. Sua estrutura
molecular assegura impermeabilidade tendo em vista que o polietileno tem caracteristicas
hidrofobicas, ou seja, ndo absorve agua.

Figuras 1 - Polietileno para confec¢do do concreto.
T

Fonte: Autor préprio

O traco utilizado na producdo do concreto foi definido pelo método ABCP, a partir da
caracterizagdo do material, considerando uma resisténcia caracteristica do concreto de 20 MPa a
compressdo (Fck). A proporcdo adotada foide 1: 1,74 : 2,70 : 0,62. Essa composi¢do foi empregada
na preparacdo do concreto de referéncia, sem a substituicdo do polietileno. Para os concretos com
substituicdo de polietileno em relacdo a areia foram produzidos com trés diferentes propor¢des do
material: 5%, 8% e 10%. Os detalhes completos dos tracos estdo apresentados na tabela 1.

Tabela 1 - Valores dos tragos (em quilograma).

Porcentagem Cimento Areia Brita Agua Polietileno
0% (Ref.) 6,744 11,715 18,200 4,181 0,000
5% 6,744 11,129 18,200 4,181 0,586
8% 6,744 10,778 18,200 4,181 0,937
10% 6,744 10,544 18,200 4,181 1,171

Fonte: Autor préprio

O concreto foi produzido com o auxilio de uma betoneira, conforme NBR 5738 (ABNT, 2015),
moldados em formas cilindricas de 10 x 20cm e curados por um periodo de 7, 14 e 28 dias. Os ensaios
a compressao simples, foram realizados conforme a NBR 5739 (ABNT, 2018), moldados 7 CPs de
referéncia e 7 CPs de cada porcentagem (5%,8% e 10%). As médias de resisténcia obtidas permitiram
analisar a influéncia do polietileno nas propriedades fisicas e mecanicas do concreto.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Apbs a cura, testes de resisténcia a compressdo nos corpos de prova (CPs) com o polietileno
mostraram reducgdo progressiva na resisténcia conforme o aumento da porcentagem do material. Os
CPs de referéncia atingiram 27,60 MPa aos 28 dias. Os CPs com 5% de polietileno a resisténcia atingiu
21,16 MPa, com reducéo de 23,33% em relacéo a referéncia. Para os CPs com 8% a resisténcia atingiu
19,47 MPa, com reducéo de 29,46%. J& os CPs com 10% a resisténcia atingiu 18,88 MPa, com reducéo
de 31,59% na resisténcia final apds 28 dias.



CIENCIA e_
Semindrio de Iniciacdo Cientifica, na ANMIAZONILIA

Tecnoldégica e Inovacao

16 a 19 de

X SIMIT e

Simpésio de Inovacao Tecnolégica IFPA Campus Braganca

Tabela 2 - Valores de resisténcia a compressao simples dos CPs (MPa).

Traco 7 Dias 14 Dias 28 Dias
Referéncia 19,32 22,91 27,60
5% 14,81 16,98 21,16
8% 16,63 15,88 19,47
10% 13,22 15,26 18,88

Fonte: Autor préprio

CONCLUSOES

Os resultados indicam que a substituicdo parcial do polietileno impactou consideravelmente a
resisténcia a compressao do material. Essa reducéo pode ser atribuida a menor aderéncia entre a matriz
cimenticia e o polietileno, além da possivel formacédo de areas de fragilidade na microestrutura do
concreto. No entanto, a substituicdo de até 5% do material manteve a resisténcia acima do Fck de 20
MPa, indicando que essa pratica é tecnicamente viavel para aplicacbes em contrapisos com exigéncias
moderadas, desde que sejam considerados fatores como cargas e durabilidade.

Do ponto de vista ambiental, o estudo evidencia que é possivel reutilizar esses residuos na
construcdo civil, o que implica na reducdo da mineracdo de areia e contribui para uma economia
circular. No entanto, € importante utilizar esses beneficios de forma equilibrada levando em
consideracdo a perda de resisténcia, tendo em vista que se mostraram grandezas inversamente
proporcionais. Recomenda-se realizar estudos mais aprofundados com foco em melhor aderéncia da
matriz cimenticia com o polietileno, desta forma, usar o polietileno em contrapiso no setor da
construcdo civil pode se tornar uma alternativa viavel do ponto de vista técnico e ambiental.
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