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Seja Curioso, Descubra e Fac¢a Algo: registro de um

percurso metodoldgico
Be curious, discover, and do something: recording a methodological
journey

Nayara Chaves Ferreira Perpétuo’,

instituto Federal do Maranhéo, Mestre, nayarachaes@ifma.edu.br

Resumo. Guiado pelo convite feito para a revolugdo da moda, a saber:
seja curioso, descubra e faca algo; escrevo para registrar um percurso
metodoldégico marcado por pesquisa, extensdo e ativismo na moda. Ele
foi iniciado em 2015, ingressando no programa de pds graduacio em
Design da Universidade Federal do Maranhdo e perdura até os dias
atuais, sendo docente do Instituto Federal do Maranhdo e representante
do Fashion Revolution na cidade de Sdo Luis — MA. Aqui temos o fruto de
uma referéncia muito clara: a da correspondéncia, conforme sistematiza
a professora Raquel Noronha (2023) em seu trabalho de especular sobre
os limites daquilo que se entende como pesquisa em design. Somente
hoje, transcorrido um percurso de exatos 10 anos, é possivel apresentar
mais um exemplo do processo de constru¢do de ciéncia a partir da vida.

Palavras-chave. Moda; Sustentabilidade; Educagdo; Consumo.

Abstract. Guided by the invitation made for the fashion revolution,
namely: be curious, discover and do something; | write to record a
methodological journey marked by research, extension and activism in
fashion. It began in 2015, when | entered the postgraduate program in
Design at the Federal University of Maranhdo and continues to this day,
as a professor at the Federal Institute of Maranhdo and a representative
of Fashion Revolution in the city of SGo Luis - MA. Here we have the fruit
of a very clear reference: that of correspondence, as systematized by
professor Raquel Noronha (2023) in her work of speculating on the limits
of what is understood as design research. Only today, after a journey of
exactly 10 years, is it possible to present another example of the process
of constructing science from life.

Keywords: Fashion; Sustainability; Education; Consumption.
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1 Seja Curioso

Considerando todo o cendrio que envolve a moda, sabemos que sua mudancga é
urgente e deve ser sistémica rumo a sustentabilidade. Mas nem sempre foi esse o
entendimento. Iniciou-se em 2015 no programa de pds graduacdo em Design da
Universidade Federal do Maranhdo um longo percurso de pesquisas qualitativas e revisdes
bibliograficas, junto com outros pesquisadores que mais tarde romperiam com a forma de
producdo de conhecimento cientifico no design e que formam o grupo de pesquisa
Narrativas em Inovagao, Design e Antropologia - NIDA.

A inquietacdo inicial era a compreensao da produgcdao de moda como uma
construcdo racionalizada, sendo esperados que os problemas por ela gerados também
devessem ser administrados racionalmente: projetando possibilidades para novos cenarios
de estilos de vida, producado e consumo.

Era essencial considerar os diversos atores envolvidos para que uma transformacao
profunda e significativa ocorresse na forma como os produtos sdo produzidos,
comercializados e consumidos. Afinal, a moda se faz por pessoas. Assim, pesquisamos com
a aplicacdo direta da etnografia nas pesquisas em Design.

Desde 2015 quando me voltei aos papéis desempenhados por designers e
consumidores, estudei como muitas vezes eles sdao colocados em oposigdo, especialmente
guando vistos em um formato linear. Esse posicionamento é garantido pelo repasse
continuo de responsabilidades entre eles. Uma percep¢do comum na industria da moda
segundo Salcedo (2014) é de que uma vez nas maos do consumidor, o produto deixa de ser
uma responsabilidade do designer. Inumeros problemas originam-se deste
distanciamento. Ao transpor da linearidade para uma relacdo ciclica, como sdo propostos
0os pensamentos sustentaveis e os paradigmas firmados até entdo passam a ser
repensados.

Assim, fazendo alusdo ao oficio etndlogo abordado por Roberto da Matta (1978)
para a realizacao das pesquisas de campo, estive consciente de que também assumo um
duplo papel — designer e consumidora, busquei compreender como na concepg¢ao do
produto de moda a adog¢do de praticas sustentaveis tem se tornado viavel e sdo realizadas
para inovar e melhorar as credenciais de sustentabilidade nos produtos por meio de
estratégias, dentre elas: a minimizacdo de recursos, escolha de recursos e processos de
baixo impacto ambiental, otimizacdo da vida de produtos, extensdo da vida dos materiais
e a facilitacdo da desmontagem.

Dentre as diversas atuacdes dos designers para alterarem a dinamica dos produtos
estd a estratégia para otimizacdo da vida de produtos proposta pelos autores Manzini e
Vezzoli (2008) e apontamentos do banco de dados Eco.cathedra, desenvolvido pelo
Politécnico de Milano — POLIMI.

Quando desenvolvido, o Eco.cathedra ndo foi pensado para produtos tdo efémeros
como os de moda, contudo foi possivel identificar como aplicaveis as oito acdes propostas
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por essa estratégia (projetar a duracao adequada, projetar a fidelidade, facilitar a
atualiza¢do e adaptabilidade, facilitar a manutencao, facilitar o reuso, facilitar o reparo,
facilitar a re-fabricagdo e intensificar o uso). Tais agcdes possuem repercussao associada a
fase de uso, logo, envolvendo diretamente o consumidor.

Na industria de producao de bens de consumo, principalmente de vestudrio,
materialidade e imaterialidade se fundem e também apontam suas duas facetas
comumente imbricadas, sendo uma de mudanga social e a outra de industria (GODART,
2010). Guiei-me pelos estudos destes autores e em processo de pesquisa junto a
consumidores que também estimulam o consumo, devido ao seu posicionamento
influenciador junto as midias sociais, identifiquei que as estratégias de design para
otimizacao de produtos sdo percebidas a partir de uma nogao de sustentabilidade, mas nao
sao totalmente consideradas durante o uso devido a valorizagdo dos aspectos simbdlicos e
culturais.

Esta foi a primeira revelacdo de que as acdes de design para otimizar a vida dos
produtos resultam de um efeito cadeia rumo a um decrescimento gradativo, possivel pelo
prolongamento da vida util do vestudrio de moda. Também que o aumento da fase de uso,
por sua vez, adia o seu descarte e a producdo de novos produtos. Contudo, ainda perduram
como grandes desafios: o equilibrio dos sistemas de producdo, modelos de negdcios que
promovem e vendem as pegas e 0 comportamento de quem as compra.

Ao expor os resultados encontrados, buscou-se estimular outras pessoas a
reconhecerem-se como parte da solucdo para os desafios enfrentados no contexto da
moda. Estimulando praticas conscientes de consumo e problematizando seus papéis de
consumidores - cidad3os.

A conclusdo desse trabalho e sua publicacdo foi ao encontro de uma movimentacao
social recente de revolucdo da moda. Ela foi despertada mundialmente a partir da
evidéncia da falta de transparéncia dos contextos de producdo de roupas com o
desabamento do Rana Plaza, na cidade de Bangladesh — india. Em decorréncia disso, foi
criado o Fashion Revolution, uma organizacdo global sem fins lucrativos que defende uma
industria da moda limpa, segura, justa, transparente e responsavel.

Foi neste contexto de visibilizar resultados da recém realizada pesquisa e aceitar a
abrangéncia do desafio imposto a moda que recorri a sua prépria definicdo enquanto um
fendmeno socioldgico (Godart, 2010), que existe pela coletividade, sendo essencial que
haja consenso, individuos que acreditem, concordem e consumam esta ou aquela ideia
para definir novos problemas de pesquisa, se movimentar e insistir na revolugdo da moda.

Aqui na sequéncia deste relato sistematizo os resultados encontrados desde 2018,
por meio do ativismo de moda, quando desenvolvemos anualmente a campanha mundial
Semana Fashion Revolution na cidade de Sdo Luis — MA. A fundamentacdo agora é
ancorada no designantropologia, cuja observacdao participante é condicdo para que
ocorram as correspondéncias (NORONHA, 2023). Por isso, inclusive, o uso da primeira e
terceira pessoa, pois fazemos pesquisa com outros em uma relagdao mutua.
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2 Descubra

Ainda estudante de design de moda, minha preocupag¢dao era apenas com a
valorizagao do profissional de moda que aparecia depois de sua criagdo, muitas vezes
apresentada de forma timida e rdpida na finalizacdao de um desfile. Fui afetada por uma
noticia internacional e descobri junto com o mundo o lado obscuro da moda que nao
aparece nos holofotes das passarelas e ndo esta somente nas maos dos designers. Descobri
gue sdao muitas maos e no dia 24 de abril de 2013 todas elas tiveram visibilidade com um
dos maiores acidentes de trabalho ja registrados. O local que abrigava confec¢des de
roupas deixou mais de 1500 pessoas mortas, mais de 2000 feridas na india e fez surgir uma
pergunta potente: quem fez minhas roupas?

Na sequéncia, vem a problematizacdo e visao critica da alteridade e outras questoes
surgem: Quem produz? Em que condicdes as roupas sdo produzidas? Quais os impactos
socioambientais elas geram? Do que sdo feitas as roupas? Qual a cor de quem as faz?
Buscar essas respostas é estar ativo nas relagcdes. Como Raquel (2023, p.19) diz: “Afetar e
ser afetado e seguir temporariamente juntos”. Mas ela também ja dizia em 2012 propondo
uma mudanca na visdo dos designers e em suas relacées, permitindo-se estar fora do
centro do processo criativo e voltando-se para o entorno. Logo, imersos no contexto,
através de processos colaborativos, passamos a ter responsabilidade do aprofundamento
na realidade. Era chegada a hora da acdo!

3 Faga Algo

A Semana Fashion Revolution é uma campanha anual que redne o maior
movimento de ativismo de moda existente para desafiar como a moda é feita e consumida
e inspirar agdes coletivas. O evento objetiva a participacao popular, independentemente
de qualquer classificacdo, pois considera que qualquer pessoa pode ser um ativista da
moda (Fashion Revolution Brazil, 2024). Em nenhuma das edicGes desde 2018 até a mais
recente em 2025 desenvolvi produtos e cuidei para atuar na medi-acdo. O trabalho sempre
foi realizado de forma voluntdria como representante na cidade onde resido.

O Fashion Revolution estimula a atuacdo em parceria com as faculdades e escolas
de todo o pais, inclusive com articulacdes direcionadas a docentes e estudantes. Foi assim
gue encontrei uma oportunidade de aliar a pesquisa desenvolvida até entdo com a
extensdo envolvendo as instituicdes de ensino onde estive vinculada durante o periodo de
mestrado, a UFMA em 2018. Naquela época foram feitas rodas de conversa e foi possivel
acessar os estudantes de design e multiplicar entre os pares a oportunidade de refletir
sobre nosso papel como consumidores e cidad3os, ja que a sustentabilidade em muitos
curriculos é uma abordagem transdisciplinar pouco explorada.

X SDS 2025 - Simpdsio de Design Sustentdvel + Sustainable Design Symposium

INSTITUTO
FEDERAL

Maranhdo



X Simpdsio
de Design

Sustentavel
@9 Ml:tid‘::ls‘po:zir_

X $D5 2025 - Sustoinabde Design Symposien

Figura 1 — Planejamento da Programagdo em cooperagao
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Fonte: Marcio Lima, (2018)

Enquanto docente do ensino técnico no Instituto Federal do Maranhdo — IFMA-CCH,
também encontrei espaco por meio de editais internos para desenvolvimento de projetos
extensdo envolvendo sempre alunos de diferentes cursos. Isso foi possivel pela
caracteristica da instituicdo de trabalho que sou vinculada e por esta atuar voltada aos
eixos tecnolégicos de producdo cultural e design (Técnico em artes visuais), eixo
tecnolégico Turismo Hospitalidade e Lazer (Técnico em Hospedagem, Técnico em Eventos
e Técnico em Guia de Turismo) e meio ambiente (Técnico em meio ambiente), logo a moda
tornou-se um ponto de contato interdisciplinar.

Portanto, a primeira execucdo da Semana Fashion Revolutionem 2018 ja uniu
ensino, pesquisa e extensao, somando parcerias entre as duas instituicdes de ensino
Federais da cidade de S3o Luis -MA.

No ambito do ensino, evidenciamos o engajamento com os alunos do curso técnico
gue hospedagem que realizaram a cocriacdo com alunos do curso técnico em artes visuais
de uma bandeira feitas a partir de residuos téxteis. Identificamos que na rede hoteleira de
Sao Luis-MA diversos itens de vestudrio sao utilizados com prazo de validade definido por
controle de qualidade, a saber: uniforme, roupa de cama (lencdis, fronhas, colchas), roupa
de banho (toalhas de rosto, banho e pisos), toalhas de mesa etc. Estes itens sdo descartados
periodicamente e articular uma acdo, implicando esses atores, foi uma forma de
problematizamos a escolha dos fornecedores e o consumo responsavel por parte desse
segmento. Os contatos foram feitos de 02 a 06 de abril de 2018 e a partir do recebimento
do material deu-se a confeccdo da bandeira. Os alunos se reuniram em um Unico grupo e,
em uma colaboracéo criativa, tomaram decisdes quanto ao tamanho, cores, disposi¢cdo dos
retalhos, como seria costurada, seguindo a regra de conter o logo do Fashion Revolution
e/ou a pergunta "Quem fez minhas roupas?”. Apds confeccionada, a bandeira foi hasteada
a na fachada do prédio sede da Escola, localizado em casardo histdrico tombado como
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Patrimonio Histérico e Artistico da Humanidade pela Unesco. Durante os dias da
Campanha, representou a participagdo da instituicdao a toda a comunidade vizinha e levou
aos passantes a reflexao motivadora da campanha.

Figura 2 — Bandeira de Retalhos Hasteada

Fonte: Nayara Chaves, (2018)

Oficinas de tingimento natural, exibicdo de documentdrios seguidos de debate e
palestras também fizeram parte da programagdo desta primeira edicdo da semana
realizada em S3o Luis — MA.

No segundo ano, 2019, dando continuidade ao compromisso firmado em 2018,
renovamos nosso interesse em contribuir para a revolugdo e apresentamos a Equipe
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educacional do Fashion Revolution Brasil as propostas de agdes para serem desenvolvidas
na semana de 22 a 26 de abril na cidade de S3o Luis — MA. No Instituto Federal do
Maranhdo - IFMA a agcdo ocorreu em parceria com professores de outros Campi e
estabeleceu reparos e adaptagdes a bandeira desenvolvida em 2018, renovando seu
hasteamento. Pesquisadores do mestrado em design da Universidade Federal do
Maranhdo aceitaram o convite para apresentarem suas pesquisas aos alunos do curso
técnico durante a aula da disciplina de Educagdo Patrimonial e responsabilidade
socioambiental. Eles apresentaram aos alunos do IFMA “Como as visOes de complexidade
e desenvolvimento podem contribuir para um mundo onde a liberdade de escolha de
trabalho decente seja opgdo para as artesds da Raposa e Sdo Jodo dos Patos”. As acoes
propostas foram viabilizadas gracas as articulagdes com outras instituicdes publicas e
privadas, sendo elas: a UFMA através do entdo Nucleo de Pesquisa em Inovagao, Design e
Antropologia — NIDA e a empresa Box in natura. Embora ampliado o alcance para além do
o viés académico, ja que na ocasido houve uma aproxima¢dao com empreendedores locais
e a realizacdo de parcerias com armdrios compartilhados e profissionais de marketing,
ainda estdvamos no que considero de bolha da moda, debatendo principalmente com
guem ja possui afinidade a tematica.

O terceiro ano, 2020, foi marcado pela pandemia e realizamos nosso primeiro
evento on-line, participaram dele digital influencers e tentamos alcangar um publico maior.
Mas, nosso maior impacto ainda foi o académico com uma aula de quimica on-line sobre
tecidos para que as pessoas pudessem perguntar do que sdo feitas nossas roupas e
escolherem considerando a identificacdo da composicdo téxtil descrita nas etiquetas.

Na sequéncia, 2021, manteve a forte caracteristica remota, mas também tivemos a
oportunidade de estudar coletivamente e refletir sobre a invisibilidade das pessoas por tras
das roupas e como isso mantém o sistema.

Assim, na retomada presencial no ano seguinte, 2022, ja estdvamos muito mais
maduros e ja despertamos o interesse de outras pessoas para se voluntariarem. Foi assim
nosso primeiro contato com organizagdes e grupos de pesquisa voltados para a
gerontologia.

Figura 3 — Oficina com Idosos

Fonte: Nayara Chaves, (2022)
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A partir deste contato em 2023, demos énfase naquilo que faz antagonismo a
novidade e colocamos idosos como protagonistas de uma trajetéria de consumo e suas
relagdes duradouras com o produto de moda. No rol dos voluntarios tivemos o interesse e
participacdao de uma articuladora de um movimento de brechds na cidade e alinhar esses
pontos nao foi dificil. Cada um que soma ao movimento traz consigo sua bagagem e seu
networking, assim mudar os formatos e alcancar outros publicos fica sendo mais facil,
mantendo, sempre, as prerrogativas do movimento.

Figura 4 — Visita guiada a exposicdo

Fonte: Nayara Chaves, (2023)

Ainda em 2023, a Semana Fashion Revolution foi prevista para Sdo Luis de 24 a 29
de abril e a intergeracionalidade ganhou destaque somada a participacdo dos Brechos,
como uma grande oportunidade de reflexdo sobre os habitos de consumo e valorizacao da
moda como identidade.

Retomamos o hasteamento da bandeira de retalhos e montamos uma exposicao de
roupas Vintage com a parceria do Encontro de Brechds, uma iniciativa que movimenta a
economia colaborativa e criativa para os pequenos negdécios locais com relevancia no
segmento. Mais que expor pecas com C.G.C, contamos a histéria de cada uma e
estimulamos os visitantes a refletirem sobre espacos que salvaguardem estes itens como
elementos acionadores de memaria. Associamos essa especificidade ao estudo de Pomian
(1985) quanto as colecbes. Entre as pecas colecionadas existem aquelas que possuem
utilidade e as que sdo semidforos, possuindo também significado, pois sdo deslocadas de
suas fungdes, no caso de vestir, apenas para acionar recordacdes.

Realizamos, ainda, duas rodas de conversa e um bazar de troca. Nas rodas de
conversa foi possivel compartilhar as especificidades deste tipo de negdcio, discutir sobre
0os mitos que envolvem uma roupa usada e o comportamento do consumidor. Entre
aspectos como o custo das pegas e o valor desse tipo de negdcio para uma sociedade mais
sustentavel foi possivel identificar no discurso deste consumidor/ atravessador - o dono de
brechd, o que McCracken (2003) nos diz sobre os bens de consumo como locus do
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significado cultural que passam deles para o consumidor por meio de rituais e aqui nos
interessa o de posse e o de despojamento. O ritual de posse diz respeito a exibicao de
novos bens e personalizagdo no qual o detentor do bem reivindica a posse do significado
dele. Assim vemos brechds que customizam as pegas antes de reinseri-las no mercado
agregando valor a elas ou pecgas consideradas vintage por possuirem Cadastro Geral de
Contribuintes — CGC. Ja os rituais de despojamento garantem a renova¢dao das
propriedades extraidas dos bens, fato comum ao se adquirir um produto de segunda mao
por si so.

O responsavel pelo breché é também um consumidor de produtos de moda que
realiza curadoria de pecgas pautadas nos interesses de seus clientes. Ele contribui para a
circularidade a medida que amplia o ciclo de vida de produtos que seriam descartados
como aptos para novos usos por outros usuarios. Deste modo, além de adiar o descarte
por meio de uma estratégia de servico pautada na intensificacdo do uso, também aciona
outras estratégias de otimizacdo de produtos de moda, tais como: projetar a duragao
adequada, facilitar a manutencdo e o reparo. A primeira é percebida ao valorizar pecas
atemporais e a segunda consiste em cuidar da peca reparando aviamentos como botdes e
a integridade de tecidos que possam ter sido manchados. Também é possivel a
ressignificacdo das pecas por meio de customizacdes.

Assim, percebemos este empreendimento como acionador da circularidade dos
produtos de moda no seu trabalho e no evento da semana também ampliamos essa
atuacdo garantindo oportunidade para a pratica da transparéncia dos processos junto ao
publico e/ou clientes participantes. Um grande estimulador da participacdo do publico foi
a realizacdo da feira de troca. Na oportunidade todos os brechds puderam trocar as pecas
de seu estoque, tanto com outros empreendedores deste segmento, quanto com as
pessoas fisicas participantes. Os participantes em geral puderam experimentar uma outra
forma de consumir pautada na troca/escambo.

Nesta edicdo comemorativa de 10 anos do movimento foi definido um manifesto
da moda, também conhecido como “nosso sonho”. Ele configurou-se como tema do ano
de 2023 com 10 pontos que refor¢cam a visdo rumo uma industria da moda que conserve e
restaure o meio ambiente, e valorize as pessoas acima do lucro.

Na ultima década, o debate em torno da moda mais sustentavel ganhou espaco e
destaque, mas o progresso real é lento, considerando o contexto da crise climatica e da
crescente injustica social. Embora a industria da moda tenha um grande impacto negativo,
esta mesma industria tem o potencial de ser uma for¢a de mudanca.

Os itens abordados no manifesto partem da transparéncia da cadeia de
fornecimento aos salarios dignos, do desperdicio téxtil a apropriacao cultural, da liberdade
de associacdo a biodiversidade, da luta antirracista a equidade racial e de género. Assim, o
Fashion Revolution compartilha solu¢des para os problemas socioambientais relacionados
a moda.
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Os pontos do Manifesto vislumbram primeiramente que “a moda proporcione um
trabalho digno, do conceito a criagdo. Que ndo explore, abuse, discrimine ou coloque
ninguém em perigo. Que ela liberte tanto o trabalhador quanto o consumidor e os
empodere para que defendam seus direitos.” O segundo que ela “pague justa e igualmente
as pessoas de sua cadeia. Que proporcione uma vida digna de trabalhadores e
trabalhadoras do campo as passarelas. Que ela combata a pobreza e crie sociedades
prosperas”. Terceiro que “dé espagos de escuta as pessoas, tornando possivel falar sem
medo. Que possibilite unido dos trabalhadores por melhores condi¢des de trabalho e em
suas comunidades”. Quarto: “respeite as herancas culturais, celebrando e fomentando a
artesania e honrando os artesdos e artesas. Que reconheca a criatividade como seu ativo”.
Quinto: “fortaleca a solidariedade, inclusdo e democracia. Que lute contra opressdes de
género, raca e classe e contra tudo que exclui. Que reconheca a diversidade como seu
sucesso”. Sexto: “conserve e restaure a Natureza. Que ndo esgote recursos, nem degrade
nosso solo, polua nosso ar e d4gua ou prejudique nossa saude. Que proteja o bem-estar de
todos os seres vivos e ecossistemas.” Sétimo: “ndo destrua ou descarte, mas que recrie e
recupere tudo de maneira circular. Que as roupas sejam consertadas, reutilizadas,
recicladas e ressignificadas. Que os guarda-roupas ndo transbordem de roupas indesejadas
e os aterros com roupas descartadas”. Oitavo: “seja transparente e responsavel. Que
abrace a clareza e ndo se esconda atrds de complexidades, nem dependa de segredos
comerciais para se manter ativa. Que qualquer pessoa, possa descobrir como, onde, por
guem e em quais condicdes suas roupas foram feitas.” Nono: “meca sucesso para além de
vendas e lucro. Que encontre o equilibrio entre recursos financeiros, bem-estar humano e
sustentabilidade ambiental”. Por fim, o décimo ponto sinaliza que a moda “viva para
expressar, refletir, protestar e compartilhar. Que nunca subjugue, marginalize ou
comprometa. Que a moda celebre a vida”.

Embora anualmente tenhamos mensagens chaves que garantem unidade na
campanha em um pais continental como o Brasil, também temos nossas peculiaridades
locais que sdo observadas e consideradas na definicdo das programacdes. Naquela edicdo
da Semana Fashion revolution por meio da a¢ao de hasteamento da bandeira de retalhos
e da roda de conversa com os brechds, alcancamos o item 7 que trata de uma moda que
ndo destrdi ou descarta, mas que recria e recupera de maneira circular. Logo, sinalizamos
como é possivel que as roupas sejam consertadas, reutilizadas, recicladas e ressignificadas.

Na exposicdao alcancamos o item 10 por meio da visibilidade da pessoa idosa,
valorizando a moda como estimulo a expressao, reflexdo, protesto e compartilhamento.

Muito mais seria possivel, mas no segundo dia de evento foi deflagrada uma
paralisacdo do setor de transporte publico na cidade que alterou completamente sua
dindmica no restante da semana. Em solidariedade e respeito aos trabalhadores
rodovidrios ndo executamos as demais a¢des planejadas e torcemos para o alcance do
trabalho digno e defesa de seus direitos.

Ainda em 2023, realizamos uma a¢dao em articulacdo com o SEBRAE e empresas
locais empenhadas e conectadas ao Fashion Revolution por meio das a¢bes direcionadas
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para a atuagdo das marcas na Semana Fashion Revolution. Aproximamos quem produz de
guem consome e articulamos com instituicdes fomentadoras do empreendedorismo. O
toque das matérias primas, a revelagdao do processo produtivo foram estimulos para a
busca de uma transparéncia necessaria para a mudanca.

Figura 5 — Agdo Guarnicé da Semana Fashion Revolution 2023

Fonte: Paula Barros, (2023)

Na edi¢ao de 2024 da Semana Fashion Revolution (SFR) em S3o Luis — MA foi
possivel perceber uma outra movimentacao diferente das anteriores e foi um
demonstrativo de como a cidade vem sendo impactada por uma nova forma de
empreender na moda, consumir com responsabilidade e caminhar para a sustentabilidade
a partir da circularidade.

Partindo do entendimento de que a roupa mais sustentdvel pode ser a que ja existe,
muitos brechds surgiram em Sao Luis. Vezzoli et al. (2014) justificam que, no contexto do
produto de moda, a profunda conexdao com a construcdo de identidade e como a roupa é
avaliada em contextos sociais justificam a presenca deste nicho de mercado, cujos
consumidores estdo cada vez mais conscientes de seu papel como responsdveis pelos
produtos que adquirem, tanto quanto deve ser a industria e o comércio.

De um lado uma industria poderosa que deve rever cada etapa da sua cadeia
produtiva, do outro consumidores que precisam estar cada vez mais atentos para validar
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tais mudancas e continud-las enquanto de posse dos produtos. A circularidade se mostra
eficaz, tanto para a redugdo da produgao de novas pegas considerando os estoques finitos
da natureza, quanto para a ressignificacdo dos produtos ja existentes por quem vende
produtos de moda e quem consome.

Assim, o descarte de uns, independente dos aspectos motivadores, que poderia ser
a reta final da vida de um produto gera um produto apto a ser reinserido no ciclo e
comercializado por estar em plenas condi¢des de uso e, assim, ha uma manutengao de um
dos pilares substanciais para a moda: a novidade. Isto, pois embora a aquisi¢dao seja de uma
peca usada, ela torna-se nova para alguém.

O dia da manualidade na rua e oficinas de reutilizacdo e customizag¢do de roupas
sdao exemplos praticos de como é possivel adiar a descartabilidade de produtos e
colaborarem em meio ao desafio de reduzir o descarte de produtos de moda.

Para 2024, a Semana Fashion Revolution adotou o tema Como Revolucionar a
Moda, inspirado no trabalho e nas iniciativas da comunidade global de ativistas da moda.
O propdsito central foi debater e repensar, colaborativamente, o que significa fazer parte
da revolucdo. Buscou-se, assim, inspirar ativistas a promoverem e participarem de ac¢des
gue pensem a moda de maneira sistémica, destacando e problematizando as intersecg¢des
do setor com as questdes climaticas, raciais e de género.

Em 2024 a campanha nacional contou com 68 representantes locais dentre eles nds
e a colaboracdo de 163 instituicGes de ensino, mobilizou 253 voluntarios, entre os quais 63
eram estudantes e 111 professores que atuaram como embaixadores. Foram
desenvolvidas um total de 906 atividades, que impactaram mais de 18 mil pessoas de forma
presencial. Participaram 109 cidades, abrangendo todas as regides do dominio brasileiro,
e contaram com 112 parcerias com ONGs e outras organizacles, além de 20 entidades
politicas. Um dos resultados mais significativos deste ano foi percebido no ambito
educacional, onde 26 instituicbes de ensino adotaram alteracdes em seus curriculos
inspiradas pelo movimento, que incluiram a criacdo de cursos de extensao em upcycling e
a inclusdo de temas relacionados a sustentabilidade em varias disciplinas.

Ademais, foram executadas diversas iniciativas locais, como workshops e visitas a
fabricas, que estimularam o uso sustentdvel de materiais e a conscientizagdo sobre a moda
para a sustentabilidade. Marcas e industrias da moda também se fizeram presentes
ativamente, com 37 acdes promovidas tanto presencialmente, quanto online. A
diversidade e a inclusdao foram pontos fortes do evento, com a rede de representantes
refletindo uma ampla gama de identidades de género, orientacdo sexual e etnias. O
sucesso do evento foi divulgado de forma abrangente na midia, com mais de 80 cita¢des
em diversos canais, e o impacto das atividades desenvolvidas despertou reflexdes
importantes sobre a moda e a sua relacdo com a sustentabilidade e a justica social (Fashion
Revolution Brazil, 2024).

Em ambito local a Semana Fashion Revolution tem mobilizado diversos setores da
sociedade ludovicense, incluindo estudantes, profissionais da moda, consumidores e
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membros da comunidade académica, para discutir e refletir sobre os impactos da industria
da moda no meio ambiente e as condi¢des de trabalho em escala global e local.

Em 2024 as agdes extensionistas envolvendo servidores e alunos em instituicdes de
ensino federal, mantiveram duas frentes: 1. Digital - com o uso das midias sociais do IFMA-
CCH abertas ao publico externo e divulgadas pelo canal oficial do movimento nacional e
midia local. 2. Presencial - por meio de eventos abertos ao publico tais como exposi¢des
artisticas e culturais além de interativas, videos informativos, palestras, rodas de conversa,
bazares de trocas e oficinas.

Envolver as pessoas na busca por solugdes para questdes complexas é estratégico
e ao longo de 6 anos em Sao Luis isso foi possivel. Na realizacdo da Semana Fashion
Revolution em S3o Luis — MA, destacamos como pontos positivos: 1- o engajamento dos
voluntdrios; 2 - a criagdo de conteldo educativo; 3 - os impactos nas redes sociais; 4 - ampla
participacao e diversidade de atividades; 5 - fortalecimento de parcerias; 6 - divulgacao
eficiente.

O primeiro refere-se ao engajamento dos voluntdrios e foi possivel de ser percebido
devido a participacdo ativa dos estudantes e voluntdrios, crucial para o sucesso das acoes.
O envolvimento deles ndo sé ajudou na execucdo das atividades, mas também
proporcionou uma experiéncia educativa, fortalecendo o senso de responsabilidade social
e cidadania.

A criacdo de conteudo educativo foi possivel devido a documentacdo de todo o
processo, gerando um relatdrio educacional sobre as acbes realizadas durante a Semana
Fashion Revolution 2024. Ele ajudou a consolidar o conhecimento gerado e a disponibiliza-
lo para futuros projetos. Isso reforca o impacto das acbes e possibilita a replicacdo em
outras localidades.

No que diz respeito aos impactos nas redes sociais, ocorreu a utilizacdo de midias
digitais para compartilhar fotos, videos e informagdes sobre as atividades, utilizando
hashtags indicadas pela equipe nucleo do Fashion Revolution, ndo apenas aumentando a
visibilidade do evento, mas também facilitando a conexdao com uma audiéncia mais ampla
e engajada, promovendo os temas discutidos em um contexto global.

A ampla participacdo e diversidade de atividades foi um ponto significativo, pois
foram realizadas 10 ag¢des variadas em S3o Luis — MA. Este quantitativo demonstra um
esforco consideravel na mobilizacdo da comunidade para discutir temas importantes
relacionados a moda e a sustentabilidade. A diversidade das atividades permitiu alcancar
diferentes publicos e promover uma experiéncia educativa e engajadora.

Houve um fortalecimento de parcerias com diversas instituicdes tais como, UFMA,
SENAI, Usentrends e outros. Este foi um ponto forte, ampliando o alcance das agdes e
possibilitando o uso de diferentes espacos para as atividades. Esse fortalecimento de redes
pode levar a novas oportunidades de colaboracdes futuras.
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A divulgacao eficiente foi alcangada pela utilizagdo de hashtags oficiais e publicacdo
nas paginas das instituicOes parceiras que garantiram visibilidade, validagdo e engajamento
nas redes sociais, potencializando o impacto das a¢des e o alcance da mensagem.

Figura 6 — AgBes da Semana

Fonte: Autoria propria, (2024)

Importa considerar que também existiram neste ano os pontos negativos, a saber:
1. Impacto da Greve dos trabalhadores do ensino federal - ocorrida durante a execugao
da SFR, afetando negativamente o acesso do publico a algumas a¢des planejadas, forcando
a suspensdo e redirecionamento de atividades para outras instituicdes parceiras. Essa
mudanca de ultima hora pode ter reduzido a participac¢ao e o impacto de certas atividades.
Mas também o respeito a esse direito, orientado pela equipe nucleo do FR reforgou a
coeréncia do trabalho desenvolvido e da busca por uma mudanca sistémica onde as
condicbes de trabalho e o direito as reivindicacdes sdo pilares significativos. 2.
Dependéncia de Voluntariado e Doagdes - embora o trabalho voluntdrio e o consumo zero
sejam parte essencial da proposta, essa dependéncia pode limitar os recursos disponiveis
para a realizacdo do evento e criar desafios na organizacdo e execucdo das atividades,
especialmente em situacdes imprevistas, como a greve mencionada. 3. Limitacoes de
Infraestrutura - A dependéncia de espacos e materiais cedidos, embora alinhada ao
principio do consumo zero, pode ter imposto algumas limitacGes logisticas, afetando a
gualidade ou a abrangéncia de certas atividades. Contudo, a falta de recursos préprios
pode ter estimulado a criatividade e a capacidade de improvisacdo diante de desafios
inesperados. 4. Alcance Limitado - Apesar do sucesso nas redes sociais, o impacto das
acoes pode ter sido limitado pelo publico-alvo, especialmente devido a suspensdo e
redirecionamento de algumas atividades. Isso pode ter restringido a participacdo de grupos
especificos que poderiam ter se beneficiado das discussoes e atividades propostas. Mesmo
com a greve, o pds evento e a analise do projeto aconteceram normalmente.
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Por fim em chegamos a execu¢dao da Semana Fashion Revolution em 2025, com o
tema “Pense Global, Aja Local: quem é o Brasil na Revolugdao da Moda?”. Ela
buscou mapear os maiores problemas e solugdes da moda no pais, por meio da
interseccionalidade entre os temas territorios e saberes; direitos dos trabalhadores e
emergéncia climdtica. Foi possivel mostrar como atores poderosos, marcas e governos
podem e devem impulsionar mudangas. Mas, cada um de nds, como individuos, pode
desempenhar um papel importante na mobilizagdo para que marcas e governos promovam
acdes ambiciosas.

A programacao foi pré-definida para os dias 22 a 26/04, turno vespertino, abertas
ao publico no espaco institucional do IFMA-CCH e espacos externos, mediante parcerias
firmadas nas edicOes anteriores, totalizando 09 acdes, sendo: 1 hasteamento de bandeira,
1 Coleta de itens de vestudrio, 1 Oficina de Customizacdo de roupas, 1 Oficina de
reutilizacdo de tecidos, 1 Cine debate, 1 Palestra, 1 Feira de troca e 2 Bate papos. Todas
essas acoes de cunho informacional e educativo, aproximando sempre pessoas diversas
com diferentes pontos de vista sobre a moda.

Como resultado temos tido o registro de depoimentos relevantes no que diz
respeito a percep¢ao da moda para além do senso comum passando a considera-la, mais
gue uma frivolidade: um reflexo social em dado contexto histdrico.

4 Continuar Fazendo

Em S3o Luis — MA desde 2018, quando passei a viver esse percurso ndo ha um aluno
do 19, 22 ou 32 ano do ensino médio que passe pela minha sala de aulas sem ter contato
com questionamentos sobre suas relacdes de consumo pelo viés da consciéncia critica,
sustentabilidade e ética. De 1ad para cd, resumidamente no ano de 2019 as acdes
desenvolvidas via projetos institucionais de extensdo beneficiaram cerca de 95 pessoas.
Em 2020, com a ocorréncia da pandemia do covid-19, as atividades foram cessadas de
forma presencial trazendo toda a programacao de forma virtual e manteve-se assim em
2021. No ano de 2022 desenvolveu-se atividades intergeracionais com idosos carentes
acolhidos por ONGs locais. No ano de 2023, as parcerias foram estendidas com o Sebrae, e
o movimento Encontro de Brechds, entre outras marcas locais. Em 2024 intensificamos
parcerias e ampliamos nossa atuacao, por fim, em 2025, passamos a ter mais de uma
atividade por dia durante todos os dias da campanha.

Ao longo dos anos foi possivel identificar a mudanca dos formatos e alcance dos
eventos da programacdo da Semana Fashion Revolution. Identificamos que had muito a ser
feito para uma moda cada vez mais limpa, segura, justa, transparente, diversa e
responsavel para todos e todas.

E importante salientar que nesses anos nem sempre para alcancarmos
engajamento e alcance pleno das metas de um projeto, foi necessario o uso de recursos
financeiros. Ao abordarmos a tematica sustentabilidade, na execugdo do projeto, agimos
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de forma coerente com a mudanga de paradigmas vislumbrados e ndo solicitamos recursos
para a execugao das a¢des. Assim, tudo foi fruto do voluntariado, colaboragao e doagao.

Certa da dinamicidade prépria da moda seguiremos ativos por meio da educagao
para anos vindouros rumo ao nosso sonho com a esperanca de alcangar muito mais pessoas
e tornar moda a concretizacdo dos itens do manifesto para uma revolucdo rumo a um
futuro promissor para todos nés.
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