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RESUMO

Objetivou-se descrever as caracteristicas sociodemograficas e clinicas da mortalidade por
chagas no estado do Ceara no periodo de 2007 a 2022. Estudo epidemioldgico que analisou
todos os casos de mortalidade por doenca de Chagas e notificados no estado do Ceard no
periodo de 1° de janeiro de 2007 a 31 de dezembro de 2022. Os dados foram coletados junto ao
Departamento de Informética do Sistema Unico de Satide no més de outubro de 2024. No
periodo de 2007 a 2022, foram registrados 884 6bitos por Doenca de Chagas no Ceara. Levando
em consideracdo faixa etdria, o piblico mais atingido foi aquele com idade entre 60 e 69 anos,
sendo 24,43% (n = 216) na variavel sexo, o publico masculino foi o mais atingido, com 63,38%
(n=578). Na variavel cor/raca, foi identificado que 67,30% (n=595) dos casos foi para pessoas
de pele parda. No que diz respeito a escolaridade, pessoas sem nenhuma escolaridade atingiram
33,71% das taxas de oObito (n=298). Concluiu-se que as varidveis sexo, faixa etaria e
escolaridade merecem maior pesquisa, a fim de entender o motivo do maior acometimento de
pacientes do sexo masculino, faixa etaria mais velha e menor escolaridade. Desvela-se a
necessidade de maiores pesquisas sobre a doenca de Chagas, buscando entender melhor sua
epidemiologia e o publico que ela mais afeta.
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INTRODUCAO

A Doenga de Chagas ¢ uma enfermidade tropical negligenciada, cuja transmissao
ocorre por meio de vetores hematodfagos do género Triatoma, os quais podem infectar o
hospedeiro tanto pela penetragdao através de mucosas quanto pela inoculagdo subsequente a
picada. Além disso, as vias de transmissdo incluem transmissdo oral, transmissdo vertical,
transfusdo sanguinea e transplante de 6rgdos. Embora a doenga tenha sido historicamente
endémica na América Latina, fatores como o aumento das migracdes globais desenvolvidas
para sua expansao, tornando-se atualmente uma preocupagao de satude publica de ambito global
(Santos; Menezes; 2019).

Conforme Mendes et al. (2022), o vetor da Doenga de Chagas, popularmente
conhecido como barbeiro, era comumente encontrado em habitagdes de taipa em areas rurais.
Atualmente, encontra-se adaptado a outros locais, como espagos entre tijolos, galinheiros e
areas de mata proximas a residéncias, o que mantém a doenga prevalente em regides rurais. No
Ceara, onde ha uma vasta extensao de areas rurais circundando zonas urbanas, observa-se um
indice elevado da doenca.

Destaca-se a importancia da notificacao da equipe de satide e da disseminagao de
informagdes sobre a preven¢do da doenga, levando o publico a um patamar de conhecimento
geral acerca do tema, entendendo a agdo do barbeiro, do triatomineo e formas de contornar a
infeccao por Doenca de Chagas (Brasil, 2022).

Assim, o objetivo do seguinte trabalho ¢ descrever as caracteristicas
sociodemograficas e clinicas da mortalidade por chagas no estado do Ceara no periodo de 2007

a2022.

METODOLOGIA

Estudo epidemiologico que analisou todos os casos de mortalidade por doenca de
Chagas e notificados no estado do Ceara no periodo de 1° de janeiro de 2007 a 31 de dezembro
de 2022. Os dados foram coletados junto ao Departamento de Informatica do Sistema Unico de
Satde (DataSUS) no més de outubro de 2024.

Realizou-se uma analise descritiva dos dados, dispondo-os em frequéncia absoluta e
relativa dos casos segundo varidveis sociodemograficas (faixa etdria, sexo, cor/raca,
escolaridade, estado civil e local de ocorréncia). Para a organizacdo e processamento dos dados
foi utilizado o microsoft excel versao 10.0.

Por se tratar de um estudo realizado com dados secundarios de dominio publico, nao se

fez necessaria a aprecia¢io por parte de um Comité de Etica e Pesquisa. Contudo, ele foi



desenvolvido seguindo as normas éticas para pesquisa com seres, em observancia as Resolugdes

466/12 e 510/16 do Conselho Nacional de Saude (CNS).

RESULTADOS E DISCUSSAO

No periodo de 2007 a 2022, foram registrados 884 o6bitos por Doenca de Chagas no
Ceara. Foram estudadas diversas variaveis, das quais, levando em consideragdo faixa etaria, o
publico mais atingido foi aquele com idade entre 60 e 69 anos, com 24,43% (n =216), enquanto
os menos atingidos foram pessoas com 20 a 29 anos, indicando 0,45% (n =4). No que concerne
0 sexo, o publico masculino foi o mais atingido, sendo 63,38% (n=578) (Tabela 01).

Na variavel cor/raca, foi identificado que a maioria dos casos foram para pessoas de
pele parda, indicando 67,30% (n=595). No que diz respeito a escolaridade, pessoas sem
nenhuma escolaridade atingiram 33,71% (n=298) das taxas de obito, enquanto as menores taxas
foram para pessoas com 12 anos ou mais de escolaridade, atingindo 1,13% (n=10). Além disso,
amaioria dos 6bitos se deu em pessoas casadas, sendo 57,81% (n =488), e o local de ocorréncia

com maiores casos foi o hospital 59,27% (n = 524) (Tabela 01).

Tabela 01 — Caracterizagdo Sociodemografica da Mortalidade por Doenga de Chagas no
Ceara, 2007-2022.

Variaveis n %

Faixa Etaria

20 a 29 anos 4 0,45%
30 a 39 anos 25 2,82%
40 a 49 anos 68 7,69%
50 a 59 anos 178 20,13%
60 a 69 anos 216 24.43%
70 a 79 anos 191 21,60%
80 anos e mais 202 22,88%
Sexo
Masculino 578 65,38%
Feminino 306 34,62%
Cor/Racga
Branca 210 23,75%

Preta 48 5,42%



Variaveis n %

Amarela 4 0,45%
Parda 595 67,30%
Indigena 2 0,22%
Ignorado 25 2,82%
Escolaridade
Nenhuma 298 33,71%
1 a3 anos 264 29,86%
4 a7 anos 138 15,61%
8all anos 46 5,20%
12 anos e mais 10 1,13%
Ignorado 128 14,47%

Estado Civil

Solteiro 156 18,48%
Casado 488 57.81%
Viavo 158 17,87%
Separado Judicialmente 34 3,84%
Outro 22 2,48%
Ignorado 26 2,94%

Local de Ocorréncia

Hospital 524 59,27%

Outro Estabelecimento de 13 1,47%
Saude

Domicilio 312 35,29%

Via Publica 15 1,69%

Outros 19 2,14%

Ignorado 1 0,11%
Total 884 100%

Fonte: Dados da pesquisa, 2024.

Segundo Laporta et al., (2024), houve 985 casos de doenca de Chagas Crdnica na
populagdo brasileira no periodo de 2010 a 2022, sendo uma prevaléncia de 4% da doenca no
pais. Em comparacdo aos dados de mortalidade do Ceara, observa-se que seguiu a mesma

tendéncia do pais, com uma mortalidade entre os anos de 2007 e 2022 de 884. A alta taxa de



mortalidade por doenga de Chagas cronica esta diretamente relacionada a sua extensa lista de
sintomas, além da baixa visibilidade da doenca no meio publico, levando a poucas pessoas
buscando os servicos de satde para receberem tratamento.

Um estudo realizado no Laboratorio de Pesquisa de Doenga de Chagas (LPDC) da
Universidade Federal do Ceara (UFC) avaliou 40 pacientes, dos quais 52,5% (n=21) eram do
sexo masculino, em concordancia com os dados encontrados no atual estudo, que indicou que
pouco mais da metade dos casos de mortalidade por doenga de chagas também foram para
individuos do sexo masculino. Este fator pode estar relacionado a maior demanda masculina
nas areas agricolas em décadas passadas, sendo endémicas para doenga de Chagas pela presenga
do barbeiro. (Belmino et al., 2024).

Em outro estudo, sobre beneficios oferecidos a pacientes acometidos por doenga de
Chagas, no que concerne faixa etdria, a maior parte dos beneficios foram concedidos para
adultos com idade entre 30 e 49 anos (41,1%) ¢ 50 a 59 anos (42,7%), também em concordancia
com os dados de mortalidade, que indicam que a segunda faixa etaria com maior indice de
mortes por doenga de Chagas estd entre 50 e 59 anos. A relacdo entre esses dados pode ser
explicada pelo periodo que a doenca demora até chegar em sua fase cronica e apresentar
sintomas, levando a uma alta faixa etéria entre os pacientes, além de que, atualmente, a grande
urbanizagdo da populacdo brasileira e a busca endémica pelo vetor da doenga de Chagas levam
ao menor aparecimento de novos casos (Perissato et al., 2022).

Um estudo sobre as reacdes adversas clinicas e laboratoriais pelo uso do
Benzonidazol (BZN) para o tratamento da doenca de Chagas quanto a sua causalidade e
gravidade avaliou 40 pacientes, dos quais 52,5% (n = 21), eram do sexo masculino com idade
entre 50 e 69 anos. Sobre a escolaridade, a maioria era analfabeta ou com ensino fundamental
incompleto, indicando 55% (n = 22) dos pacientes. Esses dados entram em concordancia com
os coletados do DataSUS no atual estudo, indicando que a grande maioria dos pacientes possui

nenhuma ou de 1 a 3 anos de escolaridade (Belmino et al., 2024).

CONCLUSAO
Nesse contexto, destacam-se as varidveis de faixa etria, sexo e escolaridade, que
indicaram valores bastante diferentes entre si, como o sexo masculino, que possuiu mais
pacientes do que o sexo feminino, pessoas de baixa escolaridade e os pacientes de idade
avangada, que sdo mais acometidas pela doenca de Chagas. Esses dados indicam o publico
que deve receber o foco das pesquisas epidemiologicas dessa patologia, buscando entender as

principais razdes para que essas pessoas sejam acometidas pela doenca de Chagas.



Torna-se relevante também apontar a necessidade de maiores pesquisas sobre
doenca de Chagas, sendo uma das doencgas tropicais negligenciadas que mais afeta os
brasileiros, especialmente a populacdo do Nordeste, sendo uma area seca € com maior
presenca do triatomineo vetor. O trabalho apresentado conseguiu cumprir seu objetivo de

relacionar os dados de mortalidade com as varidveis selecionadas e identificar as maiores

causas de discrepancia entre esses dados.
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