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Resumo

O Estudo tem por finalidade discutir e compreender as praticas educativas significativas, em
especial dedicada a Educacdo Ambiental (EA) na Educag¢do Infantil (EI). As praticas
educativas significativas sdo aquelas que ajudam os alunos a compreender e aplicar o
conhecimento de forma relevante e dinamica. Elas promovem a participagdo dos estudantes ¢ a
integragdo de novos conhecimentos, com os ja existentes. O Estudo tem por objetivo geral
consiste em apresentar reflexdes sobre a importancia da EA na EI, visto que a agressdo ao meio
ambiente aumenta a cada dia causando grandes danos a natureza e sdo decorrentes,
principalmente pela a¢do inadequada do homem, que vem contribuindo para a degradagdo do
meio ambiente com o consumismo desenfreado e uma grande falta de consciéncia, com a atual
e para com as futuras geracdes. Os objetivos definidos dardo condi¢des de responder a questao
objeto do estudo: A introducdo, dita precoce, de conteudos e praticas pedagdgicas dedicadas a
Educagdao Ambiental, na Educagdo Infantil, provoca mudangas de comportamentos da crianga?
Tendo como método uma pesquisa de objetivo exploratério e descritivo através de um
procedimento bibliografico de autores e publicagdes que dao énfase a tematica. As buscas
bibliograficas foram realizadas no periodo entre abril e julho de 2024, junto aos diretorios
académicos nas bases Web of Science, do Institute for Scientific Information (1SI), SciELO e
Google Scholar, tendo como corte temporal o periodo de 2000 a 2024. Os textos, em que o
enfoque ndo se alinhava aos descritores € ao contexto da pesquisa foram desconsiderados.
Conclui-se que ¢ possivel uma mudanga de héabitos através de um trabalho contextualizado e
significativo, portanto, cabe a Escola a busca pelos melhores métodos de ensino a fim de
incentivar os alunos a um pensamento critico, reflexivo e sensivel quanto as questdes
ambientais.

Palavras-chave: Educagdo Ambiental. Educacao Infantil. Praticas Educacionais Significativas.
Meio Ambiente.

Introducio

“E fundamental diminuir a distdncia entre o que se diz e o que se faz,
de tal forma que, num dado momento, a tua fala seja a tua pratica”.
Paulo Freire

De acordo com Guisso e Baioco (2016), a Educagdo acontece durante toda vida do individuo
desenvolvendo-se de forma continua e dindmica a fim de que sejam estimuladas competéncias

que levem a reflexdo e atitudes com o intuito de sensibilizar as pessoas ultrapassando a visao
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antropocéntrica — em que o homem ¢ visto como centro de tudo — onde a importancia maior era
dada ao homem e seus interesses e a natureza era vista como fonte inesgotavel de recursos a
serem extraidos.
Na concepg¢ao de Carvalho (2007), a Educagdo Ambiental (EA) é vista como agente difusor dos
conhecimentos sobre o meio ambiente e gerador de mudanca dos habitos compativeis com a
preservagao, voltados principalmente para a educagdo popular como forma de sensibilizagao
tanto dos alunos como dos pais sobre a importancia de cuidar do meio ambiente.
De acordo com a Politica Nacional de Educacao Ambiental (PNEA), Lei N° 9.795/1999, Artigo
1° (Brasil, 1999):
Entendem-se por educagdo ambiental os processos por meio dos quais o individuo ¢ a
coletividade constroem valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e
competéncias voltadas para a conservagdo do meio ambiente, bem de uso comum do
povo, essencial a sadia qualidade de vida e sua sustentabilidade (Brasil, 1999, Artigo
1°).
Nesse sentido, como expdem Guisso e Baidco (2016), o papel do Educador ¢ de suma
importancia, pois ¢ este o agente capaz de proporcionar, aos seus educandos, mudancas de
comportamento, praticas voltadas para a preservacdo e reutilizacdo, além de estratégias e
didaticas interdisciplinares que promovam um desenvolvimento integral e em equipe, criando
métodos para o exercicio pratico da cidadania, sintetizando as dimensdes do processo
socioambiental.
A Educacido Infantil (EI) constitui a primeira etapa da Educa¢do Bésica e tem como principal
objetivo formar os individuos em sua integralidade. Desse modo, defende-se que a EA ¢ parte
dessa caminhada e pode contribuir categoricamente para essa formagdo. O inicio do
desenvolvimento da EA desde a Educacdo Infantil (EI) estimula a crianga a aprender sobre a
natureza, a ter curiosidade sobre o meio natural, além de propiciar experiéncias que levara por
toda sua vida.
Entende-se que a EA, para além do contato com a natureza, busca a interdisciplinaridade,
integrando, assim, as emogdes, o respeito com os individuos, a colaboracdo, o sentimento de
pertencimento, entre outros aspectos essenciais para a formagado dos individuos, bem como a
construgdo de carater, do senso de solidariedade e de justica, compreendido nas Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educagdo Infantil (DCNEI) (Brasil, 2010), documento de
referéncia da EI que traz aspectos essenciais que devem ser trabalhados nesse nivel de ensino.

Sob o ponto de vista de Tristdo (2002): “[...] deve-se ampliar a fun¢do da escola, onde ainda
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existe a cultura, na maior parte do tempo, de simples transmissao de conhecimento e passe a
tornar-se um estabelecimento de ensino como foco em uma comunicacao critica, criadora de
um sistema imaginativo e transformador da cultura e do ser humano”. Para o desenvolvimento
do problema de pesquisa, utilizou-se um processo metodologico que contempla a realizagdo de
uma pesquisa de objetivo exploratdrio, pois abrange uma area na qual ha pouco conhecimento
acumulado e sistematizado (Vergara, 2009); e descritivo, por apresentar uma revisao
estruturada da coleta de dados na literatura (Gil, 2010), através do preconizado por um
procedimento bibliografico das publicacdes do portfolio bibliografico analisado, em livros e
artigos de autores voltados para a Educacdo Ambiental na Educagdo Infantil, além de
publicacdes em periddicos e diretorios académicos, coletados na base Web of Science, do
Institute for Scientific Information (ISI), disponivel no Portal da Coordenagdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) (Brasil, 1951), 6rgdo do Governo
Federal do Brasil, ligado ao Ministério da Educagao, escolhida por ser multidisciplinar, indexar
somente os periddicos mais citados em cada area; SciELO - Biblioteca Eletronica Cientifica
Online e Google Scholar - Plataforma de Pesquisa Online, considerando como corte temporal o
periodo de 2000 a 2024.

Com esse nivelamento, ¢ possivel a extracdo de uma visdo critica, dos aspectos norteadores,
com o intuito de promover um maior conhecimento na area de estudo, através de bibliografias
de autores que dao énfase a questdo e nas suas contribui¢cdes. As buscas bibliograficas foram
realizadas no periodo entre abril e julho de 2024. A questdo que orientou a busca pelos
materiais de pesquisa apresenta-se: A introducdo, dita precoce, de conteudos e praticas
pedagogicas dedicadas a Educacdo Ambiental, na Educacdo Infantil, provoca mudangas de
comportamentos da crianca? Os descritores foram definidos de forma a representar plenamente
a tematica abordada e desenvolvida no estudo. Sdo eles: Educacdo Ambiental; Educagao
Infantil; Praticas Educacionais Significativas; Meio Ambiente.

Os textos em que o enfoque ndo se alinhava ao contexto da pesquisa foram desconsiderados.

Na concepgao de Gil (2010):

A pesquisa bibliografica ¢ desenvolvida com base em material ja elaborado,
constituido principalmente de livros e artigos cientificos. Embora em quase todos os
estudos seja exigido algum tipo de trabalho dessa natureza, ha pesquisas
desenvolvidas exclusivamente a partir de fontes bibliograficas. Boa parte dos estudos
exploratdrios pode ser definida como pesquisas bibliograficas (Gil, 2010, p. 44).

Como expde Moran et al. (2010, p. 69), que afirmam a analise bibliométrica importante: “[...]
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avango do conhecimento sobre o tema pesquisado, [...] 0 que o torna um importante aliado no
desenvolvimento de novas ideias, conceitos e perspectivas de abordagens [...]”. Para Trivifos
(2008, p. 110): “[...] o estudo descritivo pretende descrever com exatidao os fatos e fenomenos
de determinada realidade”, de modo que o estudo descritivo ¢ utilizado quando a intengdo do
pesquisador ¢ conhecer determinada comunidade, suas caracteristicas, valores e problemas
relacionados a cultura.

O Estudo tem como objetivo geral apresentar reflexdes sobre a importancia da Educagao
Ambiental na Educacdo Infantil, visto que a agressdo ao meio ambiente aumenta a cada dia
causando grandes danos a natureza e sdo decorrentes, principalmente da a¢cdo inadequada do
homem, que vem contribuindo para a degradacdo do meio ambiente com o consumismo
desenfreado, o egoismo, a ganancia e a falta de consciéncia. Concluindo a leitura dos materiais

pesquisados, e relacionando-os com o objetivo de pesquisa, realizou-se a explanacao do

assunto.

Desenvolvimento

O Contexto da Educacao Ambiental

Ao longo dos séculos, a necessidade de consumir para sobreviver cedeu lugar a novas e
complexas necessidades de cunho social e emocional para responder ao desejo do individuo de
mostrar-se aos outros e chancelar seu pertencimento a um grupo ou classe social.

Na concepcdo de Sousa e Souza (2014), as Escolas tém um papel imprescindivel no
ensino/aprendizagem da educacdo ambiental tanto na EI (inicio da vida escolar das criancgas)
como em todas as outras etapas escolares. Desde os primeiros anos escolares sdo apresentados a
crianca os direitos e deveres de todo cidaddao, mas o que muitas vezes ¢ deixado de lado ¢ como
fazé-las cumprir. E sem davida, a preservacdo do meio ambiente ¢ um dever de cada um, pois
preserva-lo ¢ preservar o futuro, e quanto mais cedo o tema for abordado com as criangas,
maiores as chances de despertar a consciéncia pela preservacdo. A Educagdo para uma vida
sustentavel deve ter inicio na creche, com os bebés e o Educador deve relacionar o assunto a
realidade, para que haja sentido entre o que estd sendo explorado, com o aluno e sua realidade e
assim, ser colocado em pratica a fim de uma aprendizagem de uma forma significativa e
reflexiva.

Nesse contexto, Guimaraes (2004), defende que a maior parte dos Professores estd

sensibilizada contra a degradagdo da natureza, e se mobiliza, com empenho sincero, para
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enfrentar essa questdo, mas as praticas resultantes geralmente sao pouco eficazes para mudar, de
forma significativa, a realidade mais imediata com a qual estdo lidando e, reciprocamente, com
uma realidade mais ampla. Diversos modelos de EA, conhecidos como convencionais, buscam
educar ambientalmente para a mudanga de conhecimentos; valores; habitos; comportamentos,
atitudes, dentre outros.

Na concepgao de Fabbrini (2006), esses modelos acabam nao assumindo a natureza estrutural
da crise ambiental, ou seja, ndo entendem a problematica ambiental como um desajuste do
funcionamento das sociedades contemporaneas e acabam confinados pelos limites que impdem
a mesma logica do sistema no qual estdo inseridos.

Convém ressaltar, que na EI, as criangas estdo em constante processo de desenvolvimento, e é
nesta fase, que os educadores podem e devem intervir de maneira eficaz permitindo que as
criangas passem a serem sujeitos mais reflexivos e criticos, com relagdo aos temas ambientais.
Sob o ponto de vista de Sousa e Souza (2014), ¢ desafiador pensar em conscientizar criangas
tdo pequenas para tratar tais temas visto que ndo existe, até entdo, um modelo didatico explicito
que guie a interven¢do dos Professores e que tenha como objetivo dar coeréncia a préatica e
estimular uma reflexdo critica e profunda sobre a racionalidade dominante. Percebendo, a
possibilidade de trabalhar a teméatica da rotina diaria da Escola, em momentos de patio e, até
mesmo, quando da inclusdo de materiais, seguido de recreagdes e ludicidade. Esse pode ser um
primeiro passo consideravel, para a faixa etaria da primeira infancia.

A transversalidade ¢ o caminho, dentre todos os autores visitados. Como expdem Rodrigues
(2015), ndo ha como pensar Educacdo, muito menos em EA, sem que seja transversal,
multidisciplinar e libertadora. Nao vira dos que promovem os danos ambientais a mudanga.
Nao virdo dos poluidores as solugdes ambientais e, nem se hd de esperar que deste grupo
surjam propostas plausiveis de reforma educacional, pois, a Educagdo conservadora ¢ um dos
pilares do sistema cruel que mantém o individuo/cidaddo a margem do processo civilizatorio,
de uma metodologia transdisciplinar, provocando a total interacdo entre as areas. A autora
firma que, para que haja eficicia neste processo de aprendizado e construcdo de cidadania,
envolvendo uma nova concepgao de Educacgdo para atingir uma consciéncia socioambiental de
sustentabilidade, ¢ imprescindivel que seja permanente. Educar para consciéncia ambiental,
principalmente se voltada a sustentabilidade ¢ um processo de conscientizacdo, de Educacao
Politica e despida de neutralidade.

A autora vai além, quando afirma que da Educacdo classica ndo podera emergir uma EA
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eficaz. Tera que ser nova, com outras bases e comprometimento. Fica clara a
imprescindibilidade em construir um novo pensamento politico resultante da participacao dos
sujeitos envolvidos de forma direta, o que exige responsabilidades individuais e coletivas. A
Sustentabilidade passou entdo a ser entendida como peca chave para a EA critica, realmente
transformadora e emancipatoria.

Percebe-se, também a necessidade de um maior investimento na Formagao de Educadores
Ambientais através da inclusdo da EA como uma area de formacao em todos os cursos de
graduacdo e profissionalizantes. Promovendo a integragdo e a troca de experiéncia dos que ja
atuam na area com o objetivo de reduzir as disputas que existem entre as diversas formagdes
desses profissionais e estimular o intercambio de ideias entre esses setores e, assim, tentar
superar as visdes parciais dentro da EA. Sob o ponto de vista de Campos e Carvalho (2015)
confirma-se, no plano de ag¢do da Coordenagdo de Educagdo Ambiental do MEC, de 1996, que
prevé ser importante para as Instituigdes de Ensino, ndo somente a abordagem destes
contetidos, mas como a capacitagdo de Docentes para que as agdes sejam consistentes e
sistematicas, ressaltando que a medida deve acontecer em todo o pais e garantindo a

incorporacdo em todas as modalidades de ensino.

Educacio Ambiental na Educacio Infantil, um Dialogo Possivel.

Os autores Roos e Becker (2012), entendem que a EA ¢ um processo que deve ser definido em
longo prazo, pois para alcangéa-la o sujeito necessita evoluir intelectualmente para refletir num
contexto mais amplo, tal como seu papel de agente transformador de praticas em sua vida diaria
e profissional que impactam negativamente sobre o meio ambiente. Concorda-se que o Ensino
Superior ndo ¢ o melhor momento para a inser¢do de uma abordagem educacional em educagao
ambiental, e que a educagdo infantil certamente ¢ o melhor caminho, por ser a fase inicial da
educagdo, por ser o momento em que a crianca esta na fase de descobertas do mundo que a
cerca.

Convém ressaltar, que na EI, as criangas estdo em constante processo de desenvolvimento, e é
nessa fase, que os Educadores podem e devem intervir de maneira eficaz permitindo que as
criancas construam-se como sujeitos mais reflexivos e criticos, em relacdo aos temas
ambientais. Entre outras conquistas, as criangas estdo geneticamente capacitadas, na primeira
infancia, para aprender a caminhar e a falar, e com o dominio dessas habilidades permite que

ela apreenda e transforme o universo fisico e simbolico que a cerca.
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A infancia ¢ uma fase muito importante para o ser humano, onde a crianga tem muitas duvidas,
porém sua capacidade de assimilacdo e aprendizagem ¢ muito grande para a compreensao do
mundo e as transformagdes que ocorrerdo ao longo da sua vida. Ainda, na infancia est4 implicita
a manipulagdo do mundo externo pela crianca onde héd separagdo entre o “conhecedor” e o
“conhecido”. Dessa forma, Tristdo (2005) registra ser inquestiondvel a importancia de se
desenvolver conceitos de Educagao Ambiental com atividades ladicas na Educacao Infantil, uma
vez que a sociedade brasileira ainda nao resolveu os problemas ambientais mais elementares, tais
como separacio adequada do lixo, polui¢cdo de solos e dgua, desmatamentos, dentre outros.

O papel da Escola ¢ construir sujeitos com uma postura critica com contetidos relacionados a
realidade para o desenvolvimento da conscientizagdo, com suas preocupagdes mundiais €
locais. Portanto, o tema ambiental ¢ uma questdo que deveria estar sempre presente no discurso
educacional para que os alunos possam realmente pensar sobre assuntos presentes em sua
realidade e refletir sobre as solu¢des dos problemas que interferem no bem-estar de sua
comunidade.

Nota-se que os alunos precisam desde o principio da sua vida escolar, estar em contato com
conceitos que fazem parte da discussdo ambiental para que possam compreender a
complexidade de certos termos e desta forma entender a relagdo politica das questoes
ambientais. Na concepg¢ao de Dewey (2023), a promocgdo da EA nas Escolas tem como objetivo
conscientizar as criancas, mas, além disso, também ¢ preciso que os educadores criem situacdes
de aprendizagem que envolva a comunidade escolar no sentido de pensarem propostas de
intervenc¢ao na realidade, pois sem um trabalho coletivo e bem direcionado, as a¢des poderiam
se perder ao longo do processo ensino aprendizagem.

O "Programa Parametros em A¢do — Meio Ambiente na Escola", do Ministério da Educacgdo
(MEC) (Brasil, 2001), visa integrar a EA no curriculo escolar, incentivando uma abordagem
interdisciplinar e o desenvolvimento de projetos e atividades que promovam a conscientizacao
e o respeito pelo meio ambiente.

O Programa afirma a importancia da Escola, quando expde:

A escola desempenha um papel fundamental na garantia de um futuro sustentavel para
todos, na medida em que tem o poder de, ao educar os alunos, formar os cidadaos. Por
isso, na historia da Educagdo Ambiental, a escola sempre foi considerada uma
instituicdo privilegiada para a formagdo de cidaddos sensiveis e responsdveis em
relacdo a questdo ambiental (Brasil, 2001, p.19).

No caso da EI, a melhor maneira de tratar tais conceitos € através da interagdo entre os sujeitos
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€ seu meio, pois quanto maior o contato a crianca com a natureza, melhor sera sua
compreensdo e desejo em preserva-la, ndo adianta o professor dizer para o aluno que nas matas
existem diversos animais silvestres que estdo sendo extintos por causa dos desmatamentos,
queimadas, crescimento das cidades e a crianga ndo ver, ndo vivenciar. E comum, criangas que
moram nas cidades e passam a maior parte do tempo em apartamentos € nunca tocaram em um
animalzinho, nem de estimag¢do, nunca tomaram banho no rio, ou participaram do plantio de
alguma planta. De acordo com Referencial Curricular Nacional para a Educagdo Infantil

(RCNEI) (Brasil, 1998), a crianca:

[...] se constitui em um conjunto de fendmenos naturais e sociais indissociaveis diante
do qual elas se mostram curiosas e investigativas. Desde muito pequenas, pela
interacdo com o meio natural e social no qual vivem, as criangas aprendem sobre o
mundo, fazendo perguntas e procurando respostas as suas indagacdes e questdes.
Como integrantes de grupos socioculturais singulares, vivenciam experiéncias e
interagem num contexto de conceitos, valores, ideias, objetos e representagdes sobre os
mais diversos temas a que tém acesso na vida cotidiana, construindo um conjunto de
conhecimentos sobre o mundo que as cerca (Brasil, 1998, v. 3, p. 163).

E importante o Educador promover momentos em que a crianga possa vivenciar algumas dessas
atitudes, que talvez, a crianca nunca venha a viver. Na concepcao de Tristdo (2005), algumas
acdes como: horta na escola; passeios em trilhas ecoldgicas; visitagdo em museus ou projetos de
conservacdo ambiental sdo algumas possibilidades de caminhos. Melhor do que folhear livros
com desenhos e figuras de paisagens e animais, esse tipo de metodologia leva a crianca a
vivenciar efetivamente praticas com o meio ambiente, de forma ludica e prazerosa conforme
sugestiona.

No caso de hortas, como uma metodologia ampla, dindmica e que perpassa muito além o ato do
cultivo, em si, Marvila (2019), defende que com a constru¢ao de uma horta escolar ¢ possivel
estimular os alunos a adquirirem habitos saudaveis, pois ao cultivar, cuidar e colher sera
possivel ampliar seu conhecimento de diferentes tipos de alimento e ao ver o crescimento das
hortaligas eles tém a oportunidade de provar o fruto de seu trabalho e com isso aceitacdo desses
alimentos j& que muitas criangas e adolescente os rejeita.

E necessario que os/as Professores(as) se fortalecam como aprendizes da sustentabilidade,
transcendendo a réplica de livros e teorias. Levando o pensamento para Escolas Sustentaveis
desde sua estrutura até o sistema pedagdgico, envolvendo todos os atores sociais dentro do
ambiente escolar e, em seu entorno, o que inclui a socializagao de ideias, de espagos, de material

didatico contextualizado ¢ de convivéncia sociocultural, funcao relevante do ambiente escolar,
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que nao se restringe aos muros da Escola, mas perpassa por todo e qualquer lugar por onde a

crianca interaja.

Consideracoes

A Educagdo Ambiental promovida junto aos alunos/aprendizes da Educagdo Infantil ¢
fundamental, para moldar futuros cidaddos proativos, conscientes e responsaveis em relagao ao
meio ambiente e na busca por solugdes sustentaveis, preparando-os para exercer sua cidadania
de forma mais consciente e responsavel. A EA, quando introduzida precocemente, ajuda as
criangas a desenvolverem um senso de pertencimento junto a natureza, a valorizarem a
importancia da preservagdo e a adotarem habitos mais sustentaveis, promovendo uma
conscientizagcdo e sensibilizagdo para os problemas ambientais. Propicia, para a crianga um
desenvolvimento de habilidades, como a capacidade no aprendizado sobre o meio, em que se
encontra, da ampliagdo da sua curiosidade e da criatividade.

A EA pode mudar habitos e comportamentos, promovendo uma mudanca de mentalidade em
relacdo ao consumo, descarte de residuos e uso de recursos naturais.

Ao conscientizar as criangas sobre a importancia da natureza, a educacdo ambiental pode
ajudar a prevenir problemas ambientais em longo prazo, como o desmatamento, a poluicdo e
o desperdicio de recursos.

A Educagdo Ambiental aproxima as criangas da natureza, permitindo que elas vivam
experiéncias em contato com a fauna, flora e ecossistemas, fortalecendo o seu senso de
conexdo com o ambiente e deve ser abordada de forma ludica e criativa, utilizando jogos,
atividades e projetos que estimulem a curiosidade e o interesse das criangas. Pode ser
integrada a diversas areas do conhecimento, como ciéncias, matematica e artes, enriquecendo
o processo de aprendizagem.

Os Educadores tém um papel fundamental na EA, sendo responsdveis por transmitir os
conhecimentos, despertar e estimulando a participagdo das criangas. Torna-se urgente que
recebam formacdo adequada em Educacdo Ambiental, para que possam desenvolver praticas
pedagbgicas eficazes e promover a conscientizacdo ambiental junto aos seus alunos/aprendizes
— agentes de uma futura transformagao ambiental.

Espera-se que o Estudo apresentado, desperte interesse tanto dos Educadores como da
sociedade em geral, afirmando que ¢ possivel uma mudanca de comportamento partindo da

abordagem critica, qualitativa e com foco na sensibilizagao.
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