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RESUMO 

 
A interdisciplinaridade na Educação Básica, especialmente no Ensino Fundamental, é essencial para 
tornar o aprendizado mais significativo e contextualizado. Ela permite a conexão entre diferentes áreas 
do conhecimento, facilitando a compreensão dos conteúdos e sua aplicação na vida cotidiana dos 
alunos. No campo de vivência do Estágio o objetivo foi observar e aplicar práticas pedagógicas 
interdisciplinares, promovendo a integração entre teoria e prática. A metodologia envolveu pesquisa 
bibliográfica, observação em campo e regência, com aplicação de uma sequência didática baseada na 
obra "O Grande Rabanete" de Tatiana Belinky (1990). As atividades estimularam a leitura, escrita, 
pensamento lógico e criatividade, utilizando estratégias lúdicas e interativas. Os resultados 
evidenciaram o engajamento dos alunos e a eficácia da interdisciplinaridade na construção do 
conhecimento. A experiência reforçou a importância de metodologias dinâmicas e da reflexão contínua 
sobre a prática docente, contribuindo para a formação acadêmica e profissional dos estagiários. 
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1 INTRODUÇÃO 

 
O presente relato de experiência tem como objetivo descrever a vivência do Estágio 

Supervisionado realizado no 2º ano do Ensino Fundamental – Anos Iniciais, com foco na 
observação e regência docente. O estágio foi conduzido na Escola de Ensino Fundamental 
Rio Branco, uma instituição que, apesar de seu tamanho reduzido, apresenta uma estrutura 
bem-organizada e um ambiente acolhedor para o desenvolvimento infantil. A experiência teve 
duração total de 105 horas, distribuídas entre atividades de fundamentação teórica, 
planejamento pedagógico, observação em campo e regência. 

A motivação para a realização deste estágio está na necessidade de articular teoria 
e prática, possibilitando uma compreensão mais ampla da dinâmica escolar e do papel do 
docente na mediação do conhecimento. A atividade permitiu analisar a aplicação dos 
princípios da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), bem como das diretrizes 
pedagógicas da Rede Municipal de Ensino, aprofundando a percepção sobre os desafios e 
potencialidades do processo de ensino-aprendizagem nos Anos Iniciais. 

As atividades desenvolvidas durante a regência foram estruturadas com base em 
uma abordagem interdisciplinar, tendo como eixo central a obra "O Grande Rabanete", de 
Tatiana Belinky (1990). A proposta buscou integrar diferentes áreas do conhecimento, 
promovendo o desenvolvimento das competências previstas pela BNCC. Entre os objetivos 
do projeto, destacam-se o estímulo à leitura e à escrita, a construção do pensamento lógico-
matemático, a ampliação da criatividade e a valorização do trabalho em equipe. As atividades 
foram planejadas de forma lúdica e interativa, envolvendo desde a exploração literária até 
práticas de Matemática, Ciências, História e Geografia. 

A interação entre os sujeitos envolvidos – estagiários, professora regente, monitores 
e alunos – foi um aspecto fundamental para a experiência, contribuindo para um ambiente de 
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aprendizado colaborativo e dinâmico. A acolhida por parte da equipe escolar favoreceu a 
adaptação dos estagiários à rotina escolar, proporcionando um espaço para a 
experimentação pedagógica e para a reflexão crítica sobre as práticas educativas. 

Dessa forma, este relato visa compartilhar os aprendizados adquiridos ao longo do 
estágio, evidenciando os desafios enfrentados, as metodologias aplicadas e os impactos da 
experiência na formação docente. A relevância da prática pedagógica estruturada em 
observação, planejamento e regência será discutida ao longo do desenvolvimento deste 
trabalho, destacando a importância da interdisciplinaridade e das metodologias ativas no 
ensino fundamental. 
 
 
2 FUNDAMENTAÇÃO TEÓRICA E/OU DISCUSSÕES  

 
O presente trabalho tem como objetivo relatar a experiência de Estágio 

Supervisionado realizado no 2º ano na Escola de Ensino Fundamental Rio Branco, em 
Brusque - Santa Catarina, com foco na observação e regência docente. A pesquisa de campo, 
conforme destaca Brandão (2007), ultrapassa a concepção de ato puramente científico, pois 
se configura como uma vivência que possibilita uma compreensão mais profunda da dinâmica 
escolar e da interação dos alunos com o ambiente educacional. Dessa forma, o estágio se 
fundamentou em uma abordagem metodológica estruturada em etapas, desde a 
fundamentação teórica até a análise da prática pedagógica observada. 

Inicialmente, realizou-se uma pesquisa bibliográfica para a composição da base 
teórica, pautada na Base Nacional Comum Curricular (BNCC), na Proposta Pedagógica da 
Rede Municipal e nas políticas de alfabetização e letramento. O objetivo era compreender a 
estrutura educacional e refletir sobre as práticas pedagógicas aplicadas no contexto dos Anos 
Iniciais do Ensino Fundamental. Em seguida, foi realizada a observação em campo, momento 
em que se analisou a regência da professora, a organização escolar e a interação entre 
docente e discentes. Durante esse período, os dados foram registrados em um Diário de 
Bordo, um instrumento reflexivo que permitiu documentar as experiências vivenciadas e os 
desafios enfrentados no cotidiano escolar. 

Com base nas observações realizadas, foram elaborados os Planos de Ação, que 
orientaram a atuação docente na etapa de regência. A aplicação desses planos possibilitou a 
prática de estratégias de ensino, o desenvolvimento de atividades planejadas e a adaptação 
a situações inesperadas, contribuindo significativamente para a formação docente. A 
experiência permitiu analisar como diferentes metodologias influenciam o aprendizado dos 
alunos e como a mediação pedagógica impacta a construção do conhecimento. 

A última etapa consistiu na elaboração dos relatórios de regência e na análise dos 
dados coletados ao longo do estágio. O processo envolveu a reflexão crítica sobre as práticas 
pedagógicas observadas e aplicadas, considerando os desafios e aprendizados adquiridos. 
O estágio contou com uma carga horária total de 105 horas, sendo 55 horas dedicadas às 
atividades em campo, incluindo observação e regência, e 50 horas destinadas à 
fundamentação teórica, elaboração dos Planos de Ação, relatórios e organização da 
documentação pedagógica para compor o portfólio. 

A partir dessa experiência, foi possível aprofundar o conhecimento sobre a realidade 
educacional do Ensino Fundamental – Anos Iniciais, compreendendo a dinâmica do ambiente 
escolar, os desafios enfrentados pelos professores e as possibilidades de intervenção 
pedagógica. Dessa forma, o estágio supervisionado se revelou um período essencial para a 
formação acadêmica e profissional, pois permitiu a vivência prática dos conceitos teóricos 
estudados e reforçou a importância da reflexão contínua sobre as práticas educacionais. O 
conhecimento adquirido ao longo dessa experiência contribuirá significativamente para a 
atuação futura no magistério, destacando a relevância da formação docente embasada na 
articulação entre teoria e prática. 

Os dias aplicação ocorreram entre os dias 23 e 27 de setembro no primeiro, com 
uma sequência didática fundamentado na obra "O Grande Rabanete" de Tatiana Belinky 



 
  

 
 

 

(1990). O projeto teve como principal objetivo integrar diferentes áreas do conhecimento, 
promovendo a interdisciplinaridade e o desenvolvimento das competências previstas pela 
BNCC (2017). As atividades foram organizadas de forma a estimular a leitura, a escrita, o 
pensamento lógico-matemático, a criatividade e o trabalho em equipe. 

No primeiro dia, a dinâmica inicial envolveu um momento de acolhimento, no qual os 
alunos participaram de uma atividade lúdica com a música “Boneco de Massinha”. Após essa 
interação, foi realizada a apresentação do livro "O Grande Rabanete", destacando seus 
elementos estruturais e promovendo um momento de exploração no cantinho da leitura. Como 
atividade prática, os alunos registraram os elementos principais dos livros escolhidos, 
desenvolvendo sua capacidade de observação e organização textual. Além disso, elaboraram 
um minilivro autobiográfico intitulado "O dia mais alegre da minha vida", reforçando a 
importância da escrita como forma de expressão e registro de memórias. Ainda nesse dia, foi 
realizada a leitura coletiva do livro, seguida de atividades de interpretação de texto e reflexão 
sobre o trabalho em equipe, utilizando um caça-palavras com os personagens da história. 

No segundo dia, a proposta pedagógica foi ampliada com o uso da tecnologia, 
proporcionando aos alunos a experiência de assistir ao vídeo animado do livro. A atividade 
gerou engajamento e facilitou a compreensão da narrativa. A interdisciplinaridade foi 
trabalhada por meio da Matemática, onde os alunos resolveram problemas matemáticos 
baseados nos personagens da história, utilizando adição e subtração para quantificar e 
analisar a participação de cada um na colheita do rabanete. Além disso, foi realizada uma 
dinâmica prática com a construção de um gráfico sobre as preferências alimentares dos 
alunos, promovendo a interpretação de dados de maneira visual e interativa. 

No terceiro dia, a temática dos vegetais foi aprofundada com a realização de uma 
sondagem sobre o conhecimento prévio dos alunos em relação às hortas e aos alimentos 
saudáveis. Atividades como colagem de feijões, caça-palavras temático e degustação do 
rabanete foram aplicadas, permitindo que os alunos explorassem o alimento de forma 
sensorial. A experiência proporcionou reflexões sobre hábitos alimentares e nutrição, 
alinhando-se às diretrizes da BNCC (2017). A Matemática foi novamente integrada ao 
contexto ao se trabalhar operações básicas com figuras de legumes e vegetais, utilizando 
massinha de modelar como recurso manipulativo para facilitar o entendimento dos cálculos. 

No quarto dia, a História e a Geografia foram abordadas por meio da discussão sobre 
a diferença entre alimentos naturais e industrializados, levando embalagens para análise dos 
alunos. A reciclagem também foi destacada com a confecção de brinquedos a partir de 
materiais reutilizáveis, o que despertou grande interesse e envolvimento. Em seguida, na aula 
de Matemática, os alunos exploraram a importância das medidas em receitas culinárias, 
utilizando a receita de um bolo de milho como referência. Uma atividade interativa de caça ao 
quebra-cabeça numérico do rabanete foi realizada para reforçar os conceitos matemáticos, 
tornando a aprendizagem mais dinâmica e significativa. 

Por fim, no quinto dia, a revisão do conteúdo ocorreu de forma lúdica, com a releitura 
coletiva do livro e jogos interativos, como bingo literário e jogo da memória, reforçando a 
relação entre texto e ilustração. A última atividade, realizada na aula de Ensino Religioso, 
envolveu uma dinâmica de colaboração em grupo e a criação de um cartaz coletivo, 
promovendo a reflexão sobre a importância do trabalho em equipe e a valorização do 
aprendizado compartilhado. 

Portanto, as atividades desenvolvidas ao longo da semana demonstraram a eficácia 
da abordagem interdisciplinar na construção do conhecimento dos alunos. A integração entre 
leitura, escrita, Matemática, Ciências e Arte possibilitou um aprendizado significativo e 
prazeroso, evidenciando a importância de metodologias ativas e lúdicas no ensino 
fundamental. Dessa forma, o projeto alcançou seus objetivos ao estimular o interesse dos 
alunos pela leitura, pela escrita e pelo conhecimento interdisciplinar, promovendo a 
autonomia, a criatividade e a cooperação no ambiente escolar. 

 
 
 



 
  

 
 

 

CONSIDERAÇÕES FINAIS  
 
Durante a vivência e aplicação prática das teorias estudadas durante o estágio, 

destacando a relevância da interação entre o conhecimento acadêmico e a experiência 
profissional. A base teórica constitui um pilar essencial para a consecução dos objetivos 
pedagógicos, proporcionando um direcionamento claro e estratégias alternativas para lidar 
com imprevistos. 

A análise dos documentos normativos serviu como referência para garantir a 
qualidade do ensino, possibilitando um alinhamento entre teoria e prática. Apesar das 
diferenças inerentes entre esses dois âmbitos, ambos caminham juntos, assegurando um 
aprendizado significativo e equitativo para todos os alunos. O estágio foi realizado na Escola 
de Ensino Fundamental Rio Branco, um ambiente acolhedor e propício ao desenvolvimento 
infantil. Apesar de ser uma escola de tamanho reduzido, a estrutura da escola é bem-
organizada, com espaços adaptados para jogos e brincadeiras que enriquecem a vivência 
escolar das crianças. 

Durante a observação, acompanhamos a dinâmica e a metodologia adotadas pela 
professora regente, cuja atuação pedagógica se mostrou essencial para a condução das 
atividades na semana de aplicação. Sua abordagem envolvia estratégias diversificadas para 
manter a atenção dos alunos, incluindo momentos interativos com músicas, que se revelaram 
eficazes para engajar as crianças e estimular sua participação ativa. Esse ambiente dinâmico 
e colaborativo favoreceu a aprendizagem e fortaleceu o vínculo entre professores e alunos. 

Na prática do estágio, seguimos a rotina previamente observada, que incluía a 
chamada, a marcação do calendário e a realização de atividades planejadas. Apesar de 
alguns desafios e ajustes necessários, conseguimos nos adaptar e manter a execução das 
propostas educativas. Os alunos demonstraram grande interesse e interação, participando 
ativamente de cada atividade desenvolvida. Essa receptividade reforçou a importância da 
flexibilidade no planejamento docente e da construção de um ambiente de ensino estimulante. 

A experiência no estágio foi extremamente enriquecedora, proporcionando um 
aprendizado significativo tanto no âmbito acadêmico quanto no profissional. A acolhida 
calorosa por parte da professora regente, dos monitores e dos alunos fortaleceu nossa 
conexão com a escola e sua comunidade. Como forma de reconhecimento, recebemos 
desenhos, bilhetes e doces das crianças, demonstrando o carinho e o vínculo construído ao 
longo do período de estágio. Em retribuição, oferecemos pequenas lembranças aos alunos, 
reforçando o sentimento de gratidão pela experiência vivenciada. 

Portanto, a liberdade para aplicar as atividades planejadas e o suporte oferecido por 
toda a equipe escolar foram fundamentais para nosso desenvolvimento enquanto futuros 
profissionais da educação. O estágio permitiu-nos compreender a importância de uma prática 
pedagógica baseada na observação, na adaptação e no envolvimento ativo dos alunos. 
Assim, levaremos conosco cada uma dessas vivências, que contribuirão significativamente 
para nossa formação e atuação no campo educacional. 
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