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Introducao: Transgénero e diversidade de género diz respeito a individuos com
identidades ou expressdoes de género que diferem do género atribuido ao
nascimento. Por sua vez, a “afirmacao de género” se refere ao individuo ser
reconhecido em um determinado género. Para tanto, a terapia hormonal de
afirmacao de género (GAHT), como o bloqueio puberal e a hormonioterapia
cruzada, possibilita a modulagdo das caracteristicas sexuais secundarias pelo
uso de medicagdes e/ou hormbnios. No entanto, pesquisas que investigam os
impactos da GAHT a longo prazo sado escassas. Objetivo: Estabelecer um



modelo animal de GAHT para o estudo da feminizagcdo em camundongos
C57BL/6 da adolescéncia a idade adulta. Métodos: Na adolescéncia (6
semanas de idade), camundongos C57BL/6 machos foram submetidos ao
bloqueio puberal com leuprolida (20 pg/dia sc.) por 6 semanas, seguido de
terapia hormonal cruzada na idade adulta (3 a 6 meses de idade) com estradiol
(30 ug/semana sc.) isolada ou combinada ao acetato de ciproterona em doses
baixa e alta (2 ou 20 mg/kg/dia, oral) por 12 semanas. Os dados estdo
expressos em médiatDP e foi aplicado o teste ANOVA one-way com pos teste
de Tukey, p<0,05. Resultados: Na adolescéncia, o grupo controle apresentou
19,842,0 g de massa corporal (MC), que aumentou 16,7% aos 3 meses de
idade (p=0,004) e 33,4% (p=0,002) aos 6 meses de idade. A MC dos grupos
sob GAHT aumentou de forma semelhante ao grupo controle. Aos 6 meses de
idade, a massa muscular (gastrocnémio/soleo) se manteve igual entre os
grupos (p> 0,45). O peso dos testiculos no grupo controle foi 178,9+34,1 ge o
indice gonadossomatico (IGS) 0,6810,12 g/g%, sem diferenga com o0s grupos
sob GAHT (p<0,23). Contudo, houve prejuizo da morfologia dos tubulos
seminiferos e da espermatogénese pela terapia com estradiol isolada ou
combinada a ciproterona baixa dose, havendo elevado percentual de tubulos
atrofiados, reducdo de camadas e de espermatozéides (SPTZ). Além disso, as
trés terapias reduziram a motilidade e a contagem de espermatozoides entre
67-80% (p<0,027). Por fim, a terapia com estradiol associado a ciproterona
baixa e alta doses levou a atrofia do aparelho urogenital (vesicula seminal,
prostata e bexiga) quando comparado ao grupo controle (-23,7%, p= 0,0069 e -
28,9%, p= 0,001, respectivamente), sem efeito do estradiol isolado. Concluséo:
A intervencdo farmacolégica na adolescéncia com leuprolida associada a
terapia hormonal e farmacolégica na vida adulta com estradiol e acetato de
ciproterona promove a feminizacdo de camundongos C57BL/6 machos.
Contudo, é importante investigar os mecanismos subjacentes ao efeito
controverso da ciproterona em alta dose e a acédo divergente das terapias
propostas nos parametros avaliados.
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