ATUACAO DO ENFERMEIRO FRENTE AS EMERGENCIAS OBSTETRICAS

Manuella Araujo do Carmo'; Rafaela Monteiro Santos?; Talita Pereira de Jesus®; Larissa
Vasconcelos Cardoso*; Eduarda Menezes dos Santos’; Glenda Suellen Matos Cruz®

12345 Graduanda em Enfermagem pela Faculdade Jardins ALL, Lagarto-Sergipe, Brasil; °Enfermeira.
Docente da Faculdade Jardins ALL. Lagarto-Sergipe, Brasil.

E-mail do autor principal: enfamanuaraujo@gmail.com

Introducao: No decorrer do parto, emergéncias obstétricas, como hemorragias pds-parto, distocia de ombro,
prolapso de cordao umbilical e ruptura uterina, representam riscos iminentes para o binomio mae-feto. A
rapida identificacdo e intervengdo do enfermeiro sdo cruciais para a estabilizagdo da paciente, a coordenagao
da equipe multiprofissional e garantia da seguranga do parto, minimizando sequelas e otimizando o
progndstico materno-fetal. Objetivo: discutir a atuacdo do enfermeiro frente as emergéncias obstétricas.
Metodologia: Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura. Realizada no periodo de fevereiro e margo
de 2025, por meio da Biblioteca virtual em saude, junto as bases BDENF, LILACS ¢ MEDLINE, através
dos Descritores em Ciéncias da satide (DeSC): "emergéncias", "obstetricia" e "enfermagem”, combinados
com operador booleano “AND”. Na primeira busca encontrou-se 160 artigos, apds aplicagdo dos critérios de
inclusdo que foram textos completos disponiveis, estudo no idioma portugués e inglés, com recorte temporal
dos ultimos 5 anos (2020-2025), resultou em 103 estudos. Apds aplicacdo dos critérios de exclusdo que
foram: teses, dissertacdes e monografias, e apds a leitura de titulos e resumos o estudo resultou em 6 artigos.
Resultados: evidenciou-se que a rapida identificag@o e interven¢do em situagdes de emergéncias obstétricas
sao fundamentais para a reducdo da mortalidade materna infantil. Contudo, as pesquisas nao aprofundam a
atuacdo exclusiva do enfermeiro nesse cenario, sugerindo uma escassez na literatura atual sobre o papel
especifico desse profissional. Os artigos abordam cuidados gerais, mas ndo detalham as competéncias e
protocolos proprios da profissdo. Apesar da escassez de estudos focados na atuagdo singular do enfermeiro,
os resultados obtidos refor¢am a relevancia desse profissional na equipe obstétrica, principalmente em
cenarios de alta complexidade. A habilidade de identificar precocemente complicacdes, intervir de maneira
habil e coordenar o cuidado continuo constituem competéncias essenciais desse profissional, as quais
contribuem significativamente para a seguranga do parto e o prognostico materno-fetal. Conclusao: Assim,
a atuacdo do enfermeiro em situagdes de emergéncia obstétrica durante o parto € essencial para garantir a
seguran¢a do bindmio mae-feto, o que exige prontidao na identificagdo e intervengdo em cenarios criticos.
Contudo, observa-se uma lacuna de estudos recentes que investiguem especificamente o papel do enfermeiro
nesse contexto. Estudos futuros sdo necessarios para aprofundar o conhecimento sobre as melhores praticas,
protocolos e competéncias do enfermeiro, visando otimizar o cuidado e aprimorar os resultados em eventos
obstétricos emergenciais, reduzindo a morbimortalidade.
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