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Resumo: A Doenca de Chagas, causada pelo protozoario Trypanosoma
cruzi, € uma enfermidade endémica que afeta milhdes de pessoas na
América Latina. Tradicionalmente, a transmissdo ocorre por meio da picada
de insetos triatomineos infectados, mas, nos ultimos anos, a transmissao oral
tem sido cada vez mais relevante, especialmente na regido Norte do Brasil,
associada ao consumo de alimentos contaminados. O agai, alimento tipico
da regido amazonica, tem sido identificado como um vetor potencial, quando
praticas inadequadas de higiene ocorrem durante sua colheita e
processamento. Este estudo teve como objetivo analisar a distribuicdo e a
frequéncia dos casos agudos de Doenca de Chagas (DCA) notificados no
municipio de Cametd, no periodo de 2021 a 2023. A metodologia incluiu a
analise dos dados do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo
(SINAN) e uma revisdo bibliogréfica em bases de dados como PubMed,
SciELO e Google Académico. Foram identificados 99 casos de DCA em
Camet, além de surtos em municipios vizinhos, como Limoeiro do Ajuru,
Igarapé-Miri e Tucurui. A andlise revelou que a prevaléncia de casos foi
maior entre pessoas de 20 a 39 anos, com predominancia em &reas rurais
(80%). A transmissdo oral esteve associada ao periodo de safra do acai, entre
agosto e novembro, quando o consumo da fruta € mais acessivel. Este estudo
destaca a importancia de monitorar a transmissdo oral de T. cruzi na regido
amazOnica, evidenciando a necessidade de estudos epidemiolégicos
continuos para o controle da doenca. As limitacGes do estudo incluem a
dependéncia de dados secundéarios, o que pode gerar inconsisténcias nos
registros e subnotificacdo de casos, afetando a compreensdo da situacéo
epidemioldgica da Doenca de Chagas Aguda na regiao.
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INTRODUCAO Tradicionalmente, a transmissdo ocorre pela
picada de insetos triatomineos infectados

nas ultimas

A Doenca de Chagas, causada pelo
protozoario Trypanosoma cruzi, € uma
enfermidade tropical que afeta milhdes de
pessoas na América Latina.

(ABRAS, 2022). Contudo,
décadas, a transmissdo oral tem ganhado
destaque, especialmente na regido Norte do
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Brasil, associada ao consumo de alimentos
contaminados (Lopez-Vélez et al., 2020).

A transmissao oral da Doenca de Chagas
ocorre pela ingestdo de alimentos ou bebidas
contaminadas pelo T. cruzi (Beatty et al.,
2024). No contexto amaz6nico, 0 acai tem
sido identificado como um veiculo potencial
de transmisséo, tendo em vista a adogédo de
praticas inadequadas de higiene durante a
colheita, armazenamento e processamento do
fruto. A bioeconomia refere-se a producao
sustentdvel  de  recursos  bioldgicos
renovaveis e sua conversdao em alimentos,
produtos de base biolégica e bioenergia
(Tan,2021). O acai, dentro deste contexto,
desempenha um papel crucial na economia
da regido Norte do Brasil (Aradjo, 2024).

A nivel mundial, estima-se que 6-7
milhGes de pessoas estejam infectadas, e
cercade 75 milhdes estejam expostas ao risco
de infeccdo (WHO, 2025). E, no Brasil, a
transmissao oral do parasita é responsavel
pelo aumento da morbidade e mortalidade
causadas pela Doenca de Chagas (DC).
Notavelmente, no estado do Para, a
transmisséo via oral foi identificada como a
responsavel por surtos ocorridos nas ultimas
duas décadas. Neste contexto, o presente
estudo tem como objetivo compreender a
distribuicéo e a frequéncia dos casos agudos
de Doenca de Chagas notificados no
municipio de Cametd, entre os anos de 2021
e 2023.

MATERIAL E METODOS

Os dados obtidos do portal Sistema de
Informacdo de Agravos de Notificacdo -
SINAN consideram o numero de casos nos
anos de 2021 a 2023 por municipio de
notificagdo, infeccdo e residéncia do
paciente. Foram calculadas taxas de
frequéncia (numero de casos/populacdo da
localidade no ano pesquisado por 100.000
habitantes), assim como foi realizada uma
revisdo integrativa da literatura por meio de
pesquisa bibliografica nas seguintes bases de
dados: PubMed, SciELO e Google
Académico. Utilizou-se o0s descritores:
"Doenca de Chagas”, "bioeconomia”,

IcoLoaUIo
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"transmissdo oral”, "acai" e "Trypanosoma
cruzi”, com analise dos dados realizada de
forma qualitativa, buscando identificar
padroes e lacunas no conhecimento atual
sobre o tema.

SITUAGAO MUNICIPAL

——

Figura 1. Mapa de localiza¢éo. Fonte: SIGIEP,2003.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram notificados 99 casos de Doenga
de Chagas Aguda (DCA) entre 2021 e 2023
no municipio de Cameta (Figura 1) de acordo
com os critérios estabelecidos. A nivel de
comparacdo, foram analisados os casos de
DCA em municipios que fazem divisa
territorial com o mesmo, obtendo-se dados
de: Limoeiro do Ajuru (12), Igarapé-Miri
(13) e Tucurui (5) no periodo citado (Tabela
1).
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Figura 1. Nimero de casos de Doengas de Chagas em
Cameta-PA, no periodo de 2021 a 2023.
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Municipios Casos

Igarapé- Miri 4 6 3
Limoeiro do Ajuru 8 1 3
Tucurui 5

Ano registrado 2021 2022 2023

Tabela 1. NUmero de casos de Doengas de Chagas
em outros municipios paraenses.

De acordo com de Souza et al. (2023) a
populacdo afetada pela doenca varia em
critérios como: idade entre O e 60 anos, tendo
prevaléncia entre 20 e 39 anos (35% dos
casos), sexo (masculino 52% e feminino
48%) e éarea de residéncia (Urbana,
Periurbana e Rural), sendo esta Gltima com
prevaléncia em areas rurais (80%). Nota-se
que os surtos por via oral coincidem com o
periodo de safra de frutas como o acai, que
ocorre durante os meses de agosto e
novembro no Estado do Para. Nesta época, 0
consumo torna-se acessivel pelo baixo custo
de producdo. Justifica-se, dessa forma, a
importancia de estudos epidemiolégicos
devido a pratica cultural estar associada as
formas de infeccdo, evidenciando a
necessidade de auxiliar a populacdo no
planejamento estratégico visando o controle
da doenca.

As limitagOes desta pesquisa podem estar
associadas a potenciais inconsisténcias nos
registros efetuados nos diversos servicos de
salde, bem como a falta de veiculacdo de
informacdes de forma facilitada a populacéo.
Adicionalmente, a elevada quantidade de
varidveis ausentes ou ndo registradas
restringiu a compreensdo da situacdo
epidemioldgica da Doenca de Chagas Aguda
(DCA) na regido em analise.

CONCLUSAO

Com base nos dados apresentados, conclui-se
que o estudo sobre a distribuicdo e frequéncia
nos casos de DCA, notificados no municipio

1coLoguIo
de Cametad entre 2021 e 2023, revela
informagbes  significativas  sobre a

epidemiologia da doenca na regido. A
notificagdo de 99 casos em pacientes
notificados, infectados e residentes em
Cameta indica preocupacdo com a saude
publica, especialmente considerando a
presenca de casos em municipios adjacentes,
como Limoeiro do Ajuru, lgarapée-Miri e
Tucurui. Por fim, tais dados comprovam a
necessidade de intervencdo por parte da
Secretaria Municipal de Saude (SMS).
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