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Introdução: A parada cardíaca extra-hospitalar (OHCA) é a perda abrupta da funcionalidade do coração em 

ambiente fora do hospital. É um evento com alta taxa de mortalidade que urge reanimação cardiopulmonar e 

atendimento médico de emergência, sendo a desfibrilação precoce e reanimação de alta qualidade associados 

a melhores taxas de sobrevida. Por isso, diversos países disponibilizam desfibriladores externos automatizados 

em locais públicos. Entretanto, o acesso a esses dispositivos costuma ser restrito, estando frequentemente 

indisponíveis fora do horário comercial. Assim, foram analisados em diferentes países o ganho de tempo e a 

viabilidade da inclusão de drones com DEA em situações de OHCA. Objetivos: Analisar uma nova 

perspectiva com a integração de drones na cadeia de sobrevivência extra hospitalar visando otimizar o início 

do tempo da RCP. Metodologia: Trata-se de estudo de revisão integrativa da literatura; coleta feita nas bases 

de dados BVS e PubMed, no período de 2021 a 2024; os critérios de inclusão foram estudos completos, com 

aderência ao tema e objetivo, em inglês e português; os estudos excluídos foram aqueles duplicados e 

incompletos. Foram encontrados 16 estudos e após aplicar critérios de elegibilidade, 8 estudos contemplaram 

a síntese desta revisão. Resultados: Os estudos mostram que drones chegaram primeiro que ambulâncias no 

local em 90% dos casos, com um ganho de tempo entre 6,4 e 4,2 minutos. Foi avaliada a viabilidade em 

diferentes condições climáticas, tendo voos bem-sucedidos. Foi apontado melhores taxas do uso correto do 

DEA por pessoas com treinamento prévio de RCP, mas participantes leigos também conseguiram utilizar o 

DEA dentro de suas limitações. Conclusão: Portanto, evidencia-se a importância da utilização dos drones na 

cadeia de sobrevivência extra-hospitalar, pois esse método mostra uma evolução tecnológica que promove a 

acessibilidade ao DEA e reduz o tempo de início da RCP. Por ser uma tecnologia nova, necessita de 

aprimoramento. 
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