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‭1. INTRODUÇÃO‬
‭A‬ ‭síndrome‬ ‭congênita‬ ‭do‬ ‭Zika‬ ‭vírus‬ ‭(SCZ)‬ ‭é‬ ‭uma‬ ‭infecção‬ ‭que‬ ‭pode‬ ‭resultar‬ ‭em‬

‭manifestações‬ ‭clínicas,‬ ‭como‬ ‭microcefalia,‬ ‭distúrbios‬ ‭neurológicos,‬ ‭motores‬ ‭e‬
‭musculoesqueléticos,‬ ‭artrogripose,‬ ‭entre‬ ‭outros‬ ‭(Ribeiro;‬ ‭Queirós;‬ ‭Prudente,‬ ‭2022).‬
‭Problemas‬ ‭no‬ ‭desenvolvimento‬ ‭motor‬ ‭configuram‬ ‭um‬ ‭ponto‬ ‭de‬ ‭atenção,‬ ‭visto‬ ‭que‬ ‭terapias‬
‭contínuas‬ ‭podem‬ ‭contribuir‬ ‭com‬ ‭a‬ ‭qualidade‬ ‭de‬ ‭vida‬ ‭dos‬‭pacientes.‬‭Assim,‬‭o‬‭objetivo‬‭deste‬
‭estudo‬‭foi‬‭revisar‬‭a‬‭literatura‬‭sobre‬‭a‬‭relação‬‭entre‬‭a‬‭infecção‬‭pelo‬‭ZIKV‬‭e‬‭o‬‭desenvolvimento‬
‭motor infantil.‬

‭2. METODOLOGIA‬
‭Revisão‬‭bibliográfica‬‭feita‬‭nas‬‭bases‬‭de‬‭dados‬‭do‬‭PubMed‬‭utilizando‬‭a‬‭terminologia‬

‭MeS‬‭(Medical‬‭Subject‬‭Headings)‬‭pelos‬‭descritores‬‭[Zika]‬‭AND‬‭[motor‬‭performance]‬‭e‬‭[Zika]‬
‭AND‬ ‭[muscle].‬ ‭Foram‬ ‭encontrados‬ ‭122‬ ‭artigos,‬ ‭dos‬ ‭quais‬ ‭restaram‬ ‭19‬ ‭pelos‬ ‭seguintes‬
‭critérios:‬‭(a)‬‭de‬‭exclusão‬‭-‬‭artigos‬‭duplicados,‬‭artigos‬‭sobre‬‭terapêutica,‬‭bem-estar,‬‭a‬‭Síndrome‬
‭de‬‭Guillain-Barré,‬‭problemas‬‭cardíacos,‬‭neuronais‬‭e‬‭intelectuais‬‭e‬‭revisões‬‭bibliográficas;‬‭(b)‬
‭de‬‭inclusão‬‭–‬‭artigos‬‭em‬‭inglês‬‭ou‬‭português,‬‭de‬‭2015‬‭a‬‭2025,‬‭que‬‭relacionem‬‭como‬‭aspectos‬
‭motores são afetados em crianças com evidências laboratoriais e manifestações de SCZ.‬

‭3. RESULTADOS E DISCUSSÃO‬
‭As‬ ‭publicações‬ ‭selecionadas‬ ‭partiram‬ ‭de‬ ‭estudos‬ ‭realizados‬ ‭com‬ ‭crianças‬ ‭de‬ ‭até‬ ‭3‬

‭anos‬ ‭de‬ ‭idade‬ ‭ou‬ ‭com‬ ‭experimentos‬ ‭em‬ ‭laboratório‬ ‭(tecido‬ ‭in‬ ‭vitro‬‭ou‬‭modelos‬‭com‬‭ratos).‬
‭Eles‬ ‭mostraram‬ ‭que‬ ‭o‬ ‭ZIKV‬ ‭compromete‬ ‭o‬ ‭desenvolvimento‬ ‭muscular‬ ‭e‬ ‭motor.‬ ‭O‬ ‭vírus‬
‭infecta‬ ‭mioblastos‬ ‭e‬ ‭miotubos,‬ ‭interferindo‬ ‭na‬ ‭diferenciação‬ ‭celular‬ ‭e‬ ‭no‬ ‭crescimento‬
‭muscular‬ ‭(Nielsen-Saines,‬ ‭2019;‬ ‭Legros‬ ‭et‬ ‭al.,‬ ‭2020;‬ ‭Riederer,‬ ‭2021;‬ ‭Gavino-Leopoldino‬‭et‬
‭al.,‬ ‭2021).‬ ‭Avaliações‬ ‭com‬ ‭a‬ ‭Medida‬ ‭da‬ ‭Função‬ ‭Motora‬ ‭Grossa‬ ‭(GMFM)‬ ‭e‬ ‭o‬ ‭Sistema‬ ‭de‬
‭Classificação‬ ‭da‬ ‭Função‬ ‭Motora‬ ‭Grossa‬ ‭(GMFCS)‬ ‭mostraram‬ ‭alto‬ ‭grau‬ ‭de‬ ‭incapacidade‬
‭motora.‬ ‭Em‬ ‭uma‬ ‭delas,‬ ‭94%‬ ‭das‬ ‭crianças‬ ‭avaliadas‬ ‭apresentaram‬ ‭deficiências‬ ‭motoras‬
‭severas, incluindo dificuldades posturais (Souza et al., 2022).‬

‭Além‬ ‭disso,‬ ‭muitos‬ ‭pacientes‬ ‭foram‬ ‭classificados‬ ‭nos‬ ‭níveis‬ ‭IV‬ ‭e‬ ‭V‬ ‭do‬ ‭GMFCS,‬
‭indicando‬ ‭sérias‬ ‭limitações‬ ‭motoras‬ ‭e‬ ‭necessidade‬ ‭de‬ ‭assistência‬ ‭constante,‬ ‭sendo‬‭que,‬‭para‬
‭eles,‬ ‭a‬ ‭evolução‬ ‭motora‬ ‭é‬ ‭lenta‬ ‭e‬ ‭limitada‬ ‭(Takahasi‬ ‭et‬ ‭al.,‬ ‭2020;‬ ‭Hamanaka‬ ‭et‬ ‭al.,‬ ‭2022).‬
‭Ainda,‬‭a‬‭presença‬‭de‬‭malformações‬‭corticais‬‭e‬‭o‬‭menor‬‭perímetro‬‭cefálico‬‭estão‬‭associadas‬‭a‬
‭pior desempenho motor (Melo et al., 2019; Massetti et al., 2020).‬

‭Ademais,‬ ‭esses‬ ‭sintomas,‬ ‭em‬ ‭geral,‬ ‭ocorrem‬ ‭juntamente‬ ‭a‬ ‭epilepsia,‬ ‭dificuldades‬
‭alimentares‬ ‭e‬ ‭comprometimento‬ ‭visual‬ ‭(Soares‬ ‭et‬ ‭al.,‬‭2019;‬‭Massetti‬‭et‬‭al.,‬‭2020;‬‭Quilião‬‭et‬
‭al.,‬ ‭2020).‬ ‭Os‬ ‭pacientes‬ ‭também‬ ‭apresentam‬ ‭atraso‬ ‭no‬ ‭crescimento‬ ‭e‬ ‭coordenação‬ ‭restrita‬
‭(França et al., 2018; Marques et al., 2024).‬



‭4. CONCLUSÃO‬
‭Evidencia-se‬ ‭que‬ ‭a‬ ‭SCZ‬ ‭causa‬ ‭deficiências‬ ‭motoras‬ ‭graves.‬ ‭A‬ ‭infecção‬ ‭envolve‬ ‭o‬

‭desenvolvimento‬‭muscular‬‭e‬‭motor,‬‭resultando‬‭em‬‭limitações‬‭que‬‭afetam‬‭a‬‭funcionalidade‬‭e‬‭a‬
‭autonomia‬‭das‬‭crianças‬‭acometidas.‬‭Sua‬‭identificação‬‭precoce‬‭e‬‭a‬‭implementação‬‭de‬‭terapias‬
‭podem melhorar a qualidade de vida dos pacientes.‬
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