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Introducio: O Design Digital do Sorriso (DSD) ¢ uma tecnologia inovadora que permite o
planejamento estético e funcional do sorriso por meio de softwares avangados, proporcionando
maior previsibilidade nos tratamentos odontoldgicos. Essa abordagem utiliza fotografias,
videos e escaneamento intraoral para criar um modelo digital que facilita a comunicagdo entre
dentistas e pacientes, permitindo configuragdes personalizadas antes da execugdo clinica. O
DSD melhorou a precisdo das reabilitagdes protéticas e estéticas, otimizando a integragdo entre
fungdo e estética. No entanto, desafios como a adaptacao dos profissionais a essas ferramentas,
o custo dos equipamentos ¢ a necessidade de padronizagdo dos protocolos ainda limitam a sua
ampla implementa¢do. Objetivo: Analisar a aplicabilidade do Design Digital do Sorriso na
odontologia estética e reabilitadora, destacando seus beneficios, desafios e impacto na
previsibilidade dos tratamentos. Metodologia: Foi realizada uma revisao da literatura nas bases
de dados PubMed, Scopus e Web of Science, utilizando os descritores "digital smile design",
"esthetic toothry", "computer-aided design" e "dental reabilitation". Foram incluidos estudos
publicados entre 2018 e 2025 em inglés e portugués. Os critérios de inclusdo abrangem estudos
clinicos, revisdes sistematicas e pesquisas in vitro sobre a precisdo e a aplicabilidade do DSD.
Apos a aplicacdo dos critérios de exclusdo, 38 artigos foram analisados quanto a eficicia na
previsibilidade estética, satisfagdo do paciente e integracdo multidisciplinar. Discussio e
Resultados: Os estudos desenvolvidos indicaram que o DSD melhorou a comunicagdo entre
dentistas e pacientes, permitindo uma visualizag¢do prévia do resultado final, o que aumenta a
flexibilidade dos tratamentos. Além disso, a integracdo do DSD com tecnologias como
escaneamento intraoral e impressao 3D possibilita a confeccdo de mock-ups precisos, redugao
de erros clinicos. No entanto, alguns desafios foram identificados, como a curva de aprendizado
dos profissionais e a necessidade de investimentos em softwares e equipamentos especificos.
Ensaios clinicos demonstraram que pacientes tratados com DSD apresentam maior satisfagao
estética e funcional em comparagao aos métodos convencionais. Entretanto, a padronizacao dos
protocolos de planejamento digital ainda € necessaria para garantir reprodutibilidade e
eficiéncia em larga escala. Conclusido: O Design Digital do Sorriso representa uma ferramenta
revolucionaria na odontologia, proporcionando maior previsibilidade e personalizagao dos
tratamentos estéticos e reabilitadores. Apesar dos desafios técnicos e financeiros, sua aplicagdo
demonstrou beneficios na experiéncia do paciente € na precisdo dos procedimentos
odontologicos. Estudos tecnologicos futuros devem focar na padronizag¢do dos protocolos e na
acessibilidade dessa para diferentes contextos clinicos.
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