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Introdução: A enfermagem representa uma potente força de trabalho nos 
ambientes de cuidados pediátricos, tendo um papel fundamental no período 
perioperatório, prestando assistência direta ao paciente. Os cuidados de 
enfermagem são de grande importância para a criança e também para os pais, 
visto que, cabe ao profissional de enfermagem além da promoção da saúde do 
paciente a assistência humanizada devido o momento de grande sensibilidade. 
Dessa forma, a assistência prestada aos pacientes pediátricos no período 
perioperatório, se mostra crucial diante da rotina de cuidados que promove a 
potencialização dos resultados de saúde e melhoria da qualidade de vida. 
Objetivo: Evidenciar os cuidados da enfermagem no período perioperatório 
pediátrico e a importância da enfermagem no cuidado integral. Material e 
métodos: Trata-se de uma revisão bibliográfica com delineamento qualitativo, na 
qual foram utilizados artigos científicos encontrados nas bases digitais Google 
acadêmico e Scielo, sendo escolhidos artigos na língua portuguesa e publicados 
nos últimos 5 anos. Resultados: Nas fases do período perioperatório, que 
consistem no pré, intra e pós operatório, cabe ao profissional de enfermagem 
preparar a criança para a cirurgia, monitorar o paciente, e realizar toda a assistência 
direta a esta criança. A assistência de enfermagem perioperatória é uma 
ferramenta que permite planejar, organizar e individualizar o cuidado ao paciente 
pediátrico, durante todo o processo cirúrgico. O profissional de enfermagem atua 
na assistência pediátrica desde a preparação do paciente para o procedimento 
cirúrgico até a sua alta e recuperação. No período perioperatório os cuidados da 
enfermagem são desenvolvidos para minimizar riscos e prevenir complicações 
encontradas neste período. Dentre as condutas da enfermagem neste período, 
pode-se citar: realização de exame físico minucioso; preparação física e psicológica 
da criança para a cirurgia; preparação do local cirúrgico; auxílio a equipe cirúrgica 
a posicionar o paciente para a cirurgia; e fornecimento de informações aos pais 
quanto aos procedimentos executados, desenvolvimento da cirurgia e evolução da 
criança. Conclusões: Os cuidados da enfermagem no período perioperatório 
constituem práticas assistenciais fundamentais, visto que a sistematização dos 
cuidados garante a segurança e o bem estar do paciente pediátrico. Portanto, a 
enfermagem no período perioperatório é crucial para promover uma assistência 
cirúrgica de qualidade.   
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