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Introducdo: A implementacdo da inteligéncia artificial (IA) na area da saude esta
aumentando constantemente com o avango da tecnologia, resultando em um remodelamento
no atendimento a gravidez. A IA oferece novas abordagens para modelagem de
monitoramento durante a gravidez, sendo uma ferramenta inovadora para o atendimento
pré-natal e para monitorar gestacdes, de forma a identificar precocemente complicagdes
potencialmente fatais. No entanto, o uso da IA na pratica clinica ainda enfrenta alguns
desafios, particularmente no que diz respeito a qualidade dos dados, questdes éticas e legais e
aceitacdo clinica. Objetivo: Analisar o impacto da inteligéncia artificial (IA) no
monitoramento fetal e no diagndstico precoce de complicagdes obstétricas, bem como sua
contribui¢do para a pratica clinica. Material e métodos: Trata-se de uma revisdo
bibliografica, realizada na base de dados Med-Line - via Pubmed, a partir da estratégia de
busca: “Fetal Monitoring AND Early Diagnosis AND Artificial Intelligence”, com filtro para
os ultimos 5 anos. Diante disso, foram encontrados 16 artigos, que foram inicialmente
selecionados pela leitura do titulo e resumo. Ap0s isso, foi realizada uma leitura completa dos
artigos. Como critérios de inclusdo, foram utilizados artigos que abordam a inteligéncia
artificial como ferramenta para o monitoramento fetal e diagndstico precoce de complicagdes
obstétricas, sendo descartados estudos que utilizavam o uso de outras tecnologias.
Resultados: A partir da estratégia de busca, foram encontrados 16 artigos, dos quais 9 foram
selecionados para compor o trabalho. Entendeu-se, portanto, que convencionalmente, o
monitoramento da gestagdo ocorre periodicamente e em ambientes de instalagdes médicas. No
entanto, o aprendizado de maquina tem tido significativa utilidade para identificacao precoce
de riscos de parto prematuro, peso ao nascer, mortalidade, disturbios hipertensivos e
depressao pos-parto. Logo, a IA oferece rastreamento continuo, ndo invasivo € em tempo real
da satde materna e fetal durante a gestagdo. Conclusao: A inteligéncia artificial tem potencial
para reformar o cuidado pré-natal ao melhorar a detec¢do precoce, o monitoramento € o
planejamento de tratamentos, especialmente em casos de restri¢do de crescimento fetal. Sua
integracdo na pratica clinica promete melhores resultados em gestagdes afetadas por essa
condi¢do, além de acelerar o diagnostico de defeitos congénitos e os resultados em
reproducao assistida.
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