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Resumo: O presente trabalho apresenta atividades ludicas realizadas ao longo do projeto Meninas na
Quimica, que é desenvolvido com alunas do primeiro e segundo anos do Ensino Médio, da rede publica
do Rio de Janeiro, com o objetivo de incentivar meninas a se interessarem por carreiras cientificas que
envolvem Matematica, Fisica e, principalmente, Quimica. As atividades aqui sequenciadas tratam sobre a
representacéo feminina a partir de dinamicas ladicas que envolvem trabalhos de elaboragéo textual por
meio de textos biograficos sobre cientistas e personalidades publicas femininas, assim como
apresentacdes teatrais sobre as mesmas. A leitura e preparo de roteiros para as encenacfes deram a
oportunidade de as estudantes conhecerem mulheres que foram e sdo muito importantes para o
desenvolvimento da sociedade — seja ele cientifico ou ndo. Por fim, as encenagdes teatrais tornaram as
alunas mais desenvoltas e engajadas nas discussdes orais e escritas, bem como ampliaram seus
conhecimentos em relagéo as estruturas textuais.

INTRODUCAO

A histéria da mulher foi marcada por preconceitos que definiram o seu papel e
comportamento na sociedade. Durante séculos elas foram tratadas como o sexo fragil,
sendo submetidas a condicbes machistas e patriarcais impostas. Dessa maneira, no
trabalho, aos homens sempre coube o papel de provedor da familia enquanto que as
mulheres cabia a responsabilidade sobre o lar, o cuidado dos filhos, cuidado consigo
para agradar o companheiro, deveres domésticos e a incumbéncia de receber o marido
em casa com tudo organizado (KERGOAT, 2016).

Ser pesquisador era algo restrito aos homens, de modo que as poucas mulheres
que ousavam investigar as ciéncias, estudavam no ambito familiar, eram de familias
abastadas e pertencentes as classes sociais mais elevadas (SANTOS; LOPES, 2017).
Embora elas conseguissem pequenos espacos em reunifes académicas,
acompanhadas por seus companheiros, suas contribuicdes ndo eram evidenciadas e
muito menos registradas para futuras geragdes. Segundo Schiebinger (2001), todas as
mulheres - por nenhuma razao outra que seu sexo - foram proibidas de estudar nas
universidades europeias até o fim do século XIX, o que, certamente, colaborou para
retardar o desenvolvimento cientifico no geral.

Vale ressaltar que apesar de tudo isso, algumas mulheres conseguiram
ultrapassar as barreiras legais e sociais impostas, contribuindo veementemente para a
construcdo do conhecimento cientifico. Um exemplo muito lembrado até os dias de hoje,
foi o caso da fisica polonesa Marie Curie, que embora tenha ganhado dois prémios
Nobel, enfrentou muito preconceito para alcancar o devido reconhecimento
(GONCALVES, 2012).
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Atualmente o cenéario da condicdo feminina sofreu relevantes alteracdes,
principalmente no quesito acesso a educacgao, que hoje ja ndo € mais uma barreira legal.
No entanto, ainda assim, segundo Freitas e Pereira (2017), existe uma “hierarquia
simbdlica e burocrética néo oficial nas relacdes de poder de género dentro das Ciéncias
Exatas”. Dessa maneira, as meninas que ingressam nessas areas sdo subjugadas a
visOes estereotipadas do que é um cientista (MELO; OLIVEIRA, 2006).

Para Freitas e Pereira (2017), o baixo nimero de mulheres nas ciéncias advém
de dois fendbmenos psicoculturais: 1. A equidade entre os géneros ainda nao foi
alcancada, mesmo que oficialmente seja dito o contrario; 2. As mulheres ndo se
reconhecem como legitimas representantes das ciéncias exatas, provavelmente pela
maneira como foram educadas. Este ultimo fendmeno psicocultural pode ser
exemplificado quando, em geral, a palavra cientista remete as pessoas a imagem de um
homem, idoso, branco e louco (CHASSOT, 2003).

Essa sub-representacdo feminina, aparentemente inofensiva, promove drasticas
consequéncias para o desenvolvimento cientifico, visto que a ciéncia deve ser construida
pela diversidade, por multiplos olhares e ndo somente por homens, brancos e abastados
(SANTOS; LOPES, 2017). Para isso, torna-se primordial recuperar a memoria e a
trajetéria de mulheres nas ciéncias, abordando a invisibilidade delas ao longo dos anos,
a fim de fortalecer a identidade feminina.

Ainda que existam pequenos esfor¢cos rumo a maior representacédo feminina nas
escolas, a fim de mostrar importantes cientistas as alunas e alunos, tais agées podem
contribuir para reduzir ainda mais a nocéo de feitos femininos ao longo da histéria e nos
dias de hoje. Isso ocorre porque, nessas aulas, em meio a apresentacdo de inimeros
estudos realizados estritamente por homens, o Unico estudo feito por mulher que €,
normalmente, apresentado aos alunos é sobre radioatividade, de modo que Marie Curie
continue sendo a Unica cientista citada (MCGRAYNE, 1995).

Sendo assim, em muitas escolas o ensino tradicional pode falhar na exposicao de
mulheres cientistas, seja por ndo abordar este topico de forma mais ampla ou por nédo
atrair as alunas para a importancia do tema. Esta probleméatica acaba ratificando os
papéis de género do senso comum, e por conta disso, meninas jovens podem se julgar
incapazes de seguir uma promissora carreira cientifica apenas pelo fato de serem
mulheres. Nesse sentido, com o objetivo de estimular a descontracdo, a socializacéo e
facilitar o processo de aprendizagem, € possivel recorrer aos métodos ludicos e
atividades recreativas para abordar o tema da presenca feminina no mercado de trabalho
e na carreira cientifica.

Costa (2004) aponta que:

O teatro e a ludicidade, enquanto processos que se interpenetram e
possibilitam intensa motivagéo subjetiva, devem ser concebidas como um
campo de significativa experiéncia emocional e intelectual, que pode (e
deve) focalizar a diversidade de género, de classe e de grupos sociais
envolvidos no processo de educacéo.

Desse modo, a encenacao teatral surge como uma ferramenta ladica capaz de
promover o desenvolvimento de habilidades de criacdo, desinibicdo, conversacao e
expressédo das alunas (ITURBE, 2007). Além disso, o teatro possibilita a interacdo entre
as estudantes, estimulando a atencéo, a calma, a reciprocidade e o convivio com as
diferencas. Concomitante a isso, o0 estimulo a escrita e ao entendimento das
funcionalidades estruturais de um texto corroboram para que as alunas se tornem
desenvoltas ndo s6 em sua expressao oral, como também escrita.

Segundo Perini (2009), o Brasil possui a lingua que se escreve — portuguesa,
instruida nas instituicdes de ensino; e a lingua que se fala — cuja denominacdo nao é
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definida, utilizada frequentemente sem rebuscamentos linguisticos. Se por um lado tal
fato contribui para a facilidade na comunicacao oral, em contrapartida, traz dificuldades
em adapta-la a escrita. Isto ocorre, pois, esta segunda carrega diversas regras que nao
condizem com a realidade dos alunos. Para tanto, elas precisam ser explicadas nao so
em teoria, mas também em termos de utilidade.

A lingua portuguesa, como ferramenta fundamental para toda e qualquer atividade
académica, tem grande importancia também para o ensino de ciéncias. Neste sentido, a
proposta deste trabalho, realizado com alunas de ensino médio da rede publica, € media-
las no processo de discussdo sobre a construgdo da carreira de cientistas e
personalidades publicas femininas por meio de encenacdes teatrais e trabalhar géneros
textuais narrativos por meio da composicao de textos biograficos sobre tais cientistas.

METODOLOGIA

O projeto Meninas na Quimica ocorre ao longo de aproximadamente 4 meses com
visitas semanais de 1 h de duracdo as escolas parceiras, no contraturno das aulas das
alunas participantes. As atividades que sao realizadas giram em torno de discussfes
sobre a atuacdo da mulher na sociedade e nas ciéncias, sua atuacdo profissional ao
longo da histéria e a relagcdo que essa atuacdo muitas vezes apresenta a beleza
designada por padrdes sociais. A construcao de sua identidade visual e a relacdo com a
beleza séo discussdes que fazem emergir o tema cosméticos, servindo esse de tema
condutor do projeto como um todo. Assim, as discussdes iniciais sdo conectadas a
segunda parte do trabalho onde séo realizadas oficinas com experimentacdes quimicas
baseadas na producao de cosméticos. As atividades aqui descritas foram realizadas nos
cinco primeiros encontros, realizados entre 2015 a 2017, com 16 alunas do 1° e 2° anos
do Ensino Médio.

A cada encontro foi realizada uma das seguintes etapas: (1) exposicdo dos
objetivos do projeto e identificacdo de seus interesses profissionais e académicos
futuros, (2) conscientizacdo e reconhecimento de diferentes géneros e tipos textuais,
bem como suas funcionalidades e aplicacdes, (3) atividade de elaboragéo textual e
encenacdo de uma entrevista com Malala Yousafzai, (4) leitura de biografias de mulheres
reconhecidas em diversas carreiras, produgao de roteiro de entrevista e encenacéo pelas
alunas, (5) apresentacdo e debate de importantes inventoras pouco conhecidas pelo
grande publico.

Apos a etapa 1 baseou-se didlogo aberto com as alunas de forma a diagnosticar
sua imagem sobre um cientista. Na etapa 2, foi realizada uma apresentacao sobre
géneros e tipos textuais, com a conducdo de uma condugéo sobre a importancia da
linguagem para toda e qualquer atividade académica e profissional. Finalizando esta
etapa, foi realizada uma atividade onde as alunas receberam textos sobre um mesmo
tema, porém, de diferentes géneros textuais. Apoés a lelitura, as meninas deveriam colar
o texto em uma cartolina, previamente tabelada com os titulos blog, relatério, artigo,
biografia e noticia, na lacuna que julgavam ser a correspondente ao género textual
identificado por elas.

Na etapa 3, foi distribuido um texto do género biografico sobre a ativista
paquistanesa Malala Yousafzai. Metade das alunas recebeu o texto com lacuna na parte
introdutdria e, a outra metade, com lacuna na finalizacdo. Dessa maneira, as estudantes
nao identificavam a identidade da personagem, a menos que ja conhecessem a sua
histéria. Posteriormente, as alunas compuseram livremente a parte em aberto, sendo
instigadas sobre a histdria apresentada e estimuldas a utilizar os géneros textuais
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apresentados. ApOs a leitura e discussdo sobre as composicées, as mediadoras
realizaram a encenacdo de uma entrevista com Malala Yousafzai, cujo roteiro foi
construido com base em informagdes do texto original.

Na etapa 4, distribuiram-se novos textos biograficos sobre mulheres que
contribuiram para a ciéncia e educacdo, mas que sdo pouco reconhecidas. Em
contapartida, foram também distribuidos textos sobre mulheres que, apesar de serem
reconhecidas, sdo geralmente lembradas por sua beleza e ndo por seu trabalho. Em
seguida, as meninas foram separadas em duplas e produziram roteiros de uma entrevista
a partir da leitura dos textos. Esses roteiros foram utilizados na encenacéo de entrevistas
préprias, onde uma das meninas representava a entrevistadora e a outra, a personagem
do texto trabalhado.

Por fim, na etapa 5, as mediadoras apresentaram ao grupo diversas invencgoes,
utilizadas rotineiramente, que, no entanto, poucos sabem que foram inventadas por
mulheres.

RESULTADO E DISCUSSAO

Na etapa 1, as alunas foram solicitadas a citar nomes de cientistas que fossem
conhecidos por elas. Nomes como Einstein, Newton, Bohr entre outros homens foram
facilmente citados, além do conhecido senso comum sobre a construgcéo e aparéncia de
uma pessoa cientista. Em contrapartida, quando solicitadas a citar mulheres cientistas,
nao houve a lembranca de qualquer nome. Em algumas situagdes, depois de um tempo,
algumas meninas demonstraram a lembranca de Marie Curie, como nha situacdo em que
uma delas disse:

“tem aquela mulher, que ganhou o Prémio Nobel com
0 marido, qual € mesmo o nome dela?”.

Frente a isto, surgem as questdes: ha mulheres cientistas? Se ha, por que suas
descobertas e invengbes ndo sao lembradas? Essas questdes possibilitaram a
discusséo acerca da invisibilidade feminina e o acesso limitado das mulheres a educacao
durante séculos. Em um segundo momento, quando as alunas foram convidadas a citar
mulheres, em geral, que fossem famosas, todos os nomes mencionados foram sobre
mulheres reconhecidas, principalmente, por sua beleza. A partir disso, discutiu-se, entéo,
sobre os estereotipos atribuidos as mulheres e os padrdes de beleza impostos sobre
seus corpos, tal como sobre as diferentes formas de cobranca social conferidas as
mulheres e aos homens.

Na etapa 2, foram apresentados os géneros e tipos textuais, a fim de que as
alunas percebessem a necessidade de se expressar de forma adequada em uma
determinada situacdo por meio das diferentes estruturas textuais. As alunas, separadas
em grupos, receberam as cartolinas previamente tabeladas com os géneros blog,
relatdrio, artigo, biografia e noticia, assim como os diferentes textos. A leitura e discusséo
durante essa atividade proporcionou um grande engajamento das alunas, além de
pertinentes davidas em relacdo aos géneros mais desconhecidos por elas: relatorio e
artigo. Tal fato ja era esperado, pois a atividade tinha como objetivo mostrar as diferentes
estruturas textuais em documentos presentes no seu cotidiano, como blogs, noticias e
biografias e, também, apresenta-las a novos géneros que talvez ndo fossem tao
conhecidos, como artigo e relatério. Essa atividade foi de fundamental importancia ndo
s6 para as etapas aqui apresentadas como também para as atividades de
experimentacdo quimica e elaboracao de relatorios cientificos que ocorrem ao longo do
projeto.
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Na etapa 3, cada aluna recebeu um texto incompleto, conforme apresentado na
Figura 1. Enquanto liam os textos, as meninas prontamente identificaram que se tratava
de um texto de género biografico. Entretanto, poucas reconheceram que a biografia era
sobre Malala Yousafzai, jovem ativista conhecida por defender o direito de meninas a ter
acesso a educacao.

COMPLETE O TEXTO

Figura 1. Texto biogréafico sobre Malala Yousafzai para completar.

Analisando-se o0s textos criados pelas alunas para completar a histéria
apresentada, foi possivel observar o que as meninas desejavam para a personagem,
como pode ser observado no fragmento abaixo:

“(...) ela queria ser uma mulher bem-sucedida,
respeitada, entdo estudava. Ela queria igualdade e
respeito a todos.”

Foi possivel observar também que, para as alunas, a histéria a ser completada
tratava-se de algo muito antigo. Durante a discussao sobre a histéria, elas revelaram néo
imaginar que a luta contra a proibicdo ao acesso a educacéo e vida social por meninas
fosse recente. Essa ideia é representada no exemplo:

“‘Essa historia relata a luta das mulheres por seus
direitos e pela sua dignidade. Nessa época, as
mulheres uniram forcas para lutar pelo fato de néo ter
acesso a educacado (...) esse movimento gerou um
impacto até hoje (...)”

Em outro fragmento, observa-se que a aluna, apesar de nédo conhecer a histéria
da jovem paquistanesa, apresentou seu entendimento sobre a discussao que a atividade
trazia:

“(...) ela comegou uma caminhada longa para
conseguir alcancar a igualdade de géneros, direitos na
educacgéo que, naquela época, ndo existia em prol das
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mulheres. Isso estd sendo conquistado por lutas
diarias.”

Em seguida, as mediadoras realizaram a encenacao de uma entrevista com base
no texto original a partir do qual foram gerados os textos incompletos que as alunas
receberam (Figura 2). Dessa maneira, as meninas tiveram a possibilidade de entender a
histéria completa de Malala Yousafzai.

Figura 2. Encenacéo da entrevista com Malala Yousafzai.

A atividade além de proporcionar um momento descontraido com as alunas,
aumentou a participacédo e interacdo do publico com as mediadoras. Ao final, as meninas
entenderam que a encenacao se tratava do texto que elas completaram e algumas delas
alegaram interesse em pesquisar mais sobre a referida jovem.

Na etapa 4, as meninas, em duplas, receberam textos biograficos sobre mulheres
reconhecidas em suas atividades: a quimica inglesa Dorothy Crowfoot, a bidloga
estadunidense Carol Greider, a jornalista e professora brasileira Antonieta de Barros, a
renomada medica psiquiatra brasileira Nise da Silveira, a fisica e quimica polonesa Marie
Curie, a cantora pop estadunidense Beyoncé, a cantora funk brasileira Valesca dos
Santos e a militante politica Olga Benario. A maioria das meninas, muito instintivamente,
sentiu-se confiante em ler e elaborar um roteiro para a encenacdo das entrevistas
quando se tratavam das mulheres que Ihes eram conhecidas. Porém, para a encenacao
das entrevistas com a professora, a militante e as cientistas, cujos nomes nao eram
familiares, percebeu-se uma maior dificuldade. Isso revela a empatia das alunas com
mulheres de seu cotidiano e a importancia da necessidade de se ambientar as meninas
com mulheres cientistas a fim de também torna-las referéncias femininas no imaginario
de jovens meninas. Ao fim da elaborac&o de seus roteiros, as meninas encenaram suas
entrevistas de maneira dindmica e divertida. Tal atividade corroborou para que as
meninas tivessem acesso ao conhecimento de mulheres que foram e sd&o muito
importantes para o desenvolvimento da sociedade. Observaram também alguns
percalcos pelos quais elas passaram simplesmente por serem mulheres e entenderam
a importancia de as mulheres terem a oportunidade de ocuparem espacos aonde ainda
nao estejam incluidas ou tenham baixa incluséo.
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Especialmente nessa etapa, pdde-se notar que as alunas se tornaram mais
desenvoltas e engajadas. Isso se deve, provavelmente, por se tratar de uma metodologia
de ensino que raramente esta presente em suas aulas regulares. A abordagem teatral
permeada pela ludicidade da a oportunidade de as alunas exercerem um papel ativo na
constru¢cdo do conhecimento, pois além de ser considerado divertido, devido a sua
capacidade de envolver o individuo de forma intensa e plena, criando um clima de
entusiasmo, a atividade ludica possibilita a incorporacéo de valores, o desenvolvimento
cultural, assimilacdo de novos conhecimentos, o desenvolvimento da sociabilidade e da
criatividade (MODESTO; RUBIO, 2014). Sendo assim, torna-se possivel encontrar o
equilibrio entre o real e o imaginario de maneira prazerosa. Com isso, ainda que no inicio
da atividade exista algum tipo de resisténcia, ao longo dela as alunas sentem-se mais
encorajadas e consequentemente sdo mais participativas.

Dessa maneira, a encenacao foi essencial para a comunicagado, leitura e
apreensdo da realidade humana sem que houvesse preocupacdo com a formacao
artistica das alunas, mas sim, com a expressdo oral, teatral e escrita, a partir da
afetividade, cognicéo, psicomotricidade e ética (SANTIAGO, 2004).

Na etapa 5, foi realizada uma apresentacdo sobre diversas invencoes
revolucionarias desenvolvidas por mulheres (Figura 3), mas a quem ndo foram dados os
devidos créditos. As alunas mostraram-se muito surpresas por nunca terem imaginado
ou tido noticias de que tais inventos fossem femininos.

Josephine Cochrane,
em 1886.

Stephanie Kwolek

Letitia Geer, em 1899.

Figura 3. Algumas das invenc¢des femininas apresentadas as alunas.

A Ultima etapa, além de ter propiciado o reconhecimento das inventoras, contribuiu
para que as mulheres se tornassem protagonistas no imaginario das meninas em relacéao
ao ser cientista. Contribuiu-se, ainda, com a atividade de um modo geral para desmitificar
as ideias estereotipadas de mulheres cientistas que, para as meninas eram consideradas
mulheres com poucos atributos de beleza e de vida confinada ao trabalho.

CONCLUSOES

Os resultados aqui apresentados apontam a necessidade de expandir a discusséo
sobre género e representatividade feminina em aulas de ciéncias exatas, uma vez que,
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ainda que haja muitas mulheres admiraveis na historia das ciéncias, essa representacéo
permanece insignificante, o que foi evidenciado pelo fato de a grande maioria de alunas
participantes terem citado majoritariamente nomes masculinos ao serem indagadas
sobre cientistas de seu conhecimento.

Em se tratando das atividades que envolveram o trabalho com diferentes tipos e
géneros textuais, observou-se que a dificuldade na identificacdo dos géneros relatorio e
artigo advém da falta de oportunidade que alunos do ensino médio, em geral, ttm em
praticar a leitura e/ou elaboracdo dos mesmos em suas aulas regulares. Em
contrapartida, os géneros mais presentes no cotidiano das alunas foram de imediata
identificacao.

A leitura das biografias, preparo de roteiro e encenacéo teatral sobre profissionais
femininas contribuiram para incentivar as habilidades de criacdo, desinibicéo,
conversacgao e expressao das alunas, assim como previsto por Iturbe (2007).

As atividades apresentaram diversas mulheres e suas contribuicdes sociais e
cientificas, de modo que as tornaram, para as alunas, legitimas representantes da
participacdo e importancia da mulher nas ciéncias, incentivando-as a ingressar em
carreiras que envolvam as ciéncias exatas e da natureza.
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