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RESUMO

INTRODUCAO: A implementacido de testes moleculares no diagndstico de doencas de
interesse nacional tem se mostrado uma estratégia eficaz para a detecgao precoce e
manejo adequado dessas enfermidades. Esses testes permitem a identificacdo precisa
de agentes etioldgicos, contribuindo para intervencées terapéuticas mais assertivas e
politicas de salde publica mais eficientes. No entanto, a incorporacdo dessas
tecnologias enfrenta desafios relacionados a custos, infraestrutura laboratorial e
capacitacdo de profissionais.

OBIJETIVOS: Este estudo visa analisar o impacto da utilizacdo de testes moleculares no
diagnodstico de doengas prioritarias no Brasil, avaliando sua eficacia, custo-beneficio e
os principais obstaculos para sua implementacdo em larga escala no Sistema Unico de
Saude (SUS).

METODOS: Foi realizada uma revisdo integrativa da literatura, abrangendo publicacdes
entre 2010 e 2024, nas bases de dados SciELO, PubMed e LILACS.Os descritores
utilizados incluiram "testes moleculares", "diagndstico"” e "doencas infecciosas". Foram
selecionados artigos que abordavam a aplicagdo de técnicas moleculares no
diagndstico de doencas como tuberculose, dengue, zika, chikungunya e COVID-19. A
analise dos dados considerou a sensibilidade, especificidade, tempo de resposta dos
testes, além de aspectos econémicos e logisticos relacionados a sua implementacao.

RESULTADOS E DISCUSSAO: Os estudos revisados demonstraram que os testes
moleculares, como a rea¢do em cadeia da polimerase (PCR), apresentam alta
sensibilidade e especificidade na deteccdo de patégenos, permitindo diagndsticos
precoces e precisos. Por exemplo, no contexto da COVID-19, a PCR em tempo real foi
fundamental para a identificacao rapida do SARS-CoV-2, auxiliando no controle da
disseminacdo do virus. Entretanto, a implementacdo desses testes em larga escala no
SUS enfrenta desafios significativos, incluindo altos custos de reagentes e
equipamentos, necessidade de infraestrutura laboratorial avancada e profissionais
capacitados. Além disso, a logistica de distribuicdo e armazenamento dos insumos



requer uma gestdo eficiente para garantir a qualidade e a disponibilidade dos testes
em todo o territério nacional.ZR

CONCLUSAO: A adog3o de testes moleculares no diagndstico de doengas de interesse
nacional oferece beneficios substanciais em termos de precisao diagndstica e controle
epidemioldgico.B BContudo, para que sua implementacao seja viavel e sustentavel no
SUS, é imprescindivel investir em infraestrutura laboratorial, capacitagdo profissional e
politicas que tornem os insumos mais acessiveis economicamente.? BEstratégias como
parcerias publico-privadas e incentivos a produg¢do nacional de reagentes podem
contribuir para a redugdo de custos e ampliagdo do acesso a essas tecnologias,
fortalecendo a resposta do sistema de salde a emergéncias sanitarias e melhorando os
indicadores de saude publica no pais.zl

PALAVRAS-CHAVE: BTestes moleculares; Diagndstico; Doencas infecciosas; Saude
publica; Sistema Unico de Saude.EE

INTRODUCAO

BIA evolucdo das técnicas de biologia molecular revolucionou o diagnéstico de doencas
infecciosas, permitindo a detecgao precisa e rapida de agentes patogénicos.ZI EINo
Brasil, doencas como tuberculose, dengue, zika, chikungunya e, mais recentemente, a
COVID-19, representam desafios significativos para a saude publica.B BA identificacdo
precoce desses agentes é crucial para o controle de surtos e para a implementacao de
medidas terapéuticas adequadas.? BIOs testes moleculares, especialmente aqueles
baseados na reacdo em cadeia da polimerase (PCR), destacam-se por sua elevada
sensibilidade e especificidade, caracteristicas essenciais para diagndsticos precisos.
EEntretanto, a incorporacdo dessas tecnologias no Sistema Unico de Saude (SUS)
enfrenta obstaculos relacionados a custos, infraestrutura e capacitacdo profissional.B
BlEste estudo busca analisar o impacto da utilizacdo de testes moleculares no
diagndstico de doencas prioritarias no Brasil, avaliando sua eficacia, custo-beneficio e
os principais desafios para sua implementacdo em larga escala no SUS.ER

OBIJETIVOS

BlAvaliar a eficacia dos testes moleculares no diagndstico de doengas infecciosas de
interesse nacional.B

BAnalisar o custo-beneficio da implementacdo desses testes no SUS.ER

Bldentificar os principais desafios e barreiras para a ado¢do em larga escala de testes
moleculares no sistema publico de saude brasileiro.RR

METODOS

BlEste estudo caracteriza-se como uma revisdo integrativa da literatura, abrangendo
publicacdes entre 2010 e 2024.2 BlAs bases de dados consultadas foram SciELO,



PubMed e LILACS, utilizando os descritores "testes moleculares", "diagndstico" e
"doencas infecciosas". Foram incluidos artigos que abordavam a aplicagao de técnicas
moleculares no diagndstico de doencas como tuberculose, dengue, zika, chikungunya e
COVID-19. A selecdo dos estudos considerou critérios de relevancia, originalidade e
qualidade metodolégica. A andlise dos dados enfocou a sensibilidade, especificidade,
tempo de resposta dos testes, além de aspectos econdmicos e logisticos relacionados a
sua implementacdo. Em rela¢do aos aspectos éticos, por se tratar de uma revisao de
literatura, nao foi necessaria a submissdo a comités de ética em pesquisa.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os estudos analisados apontam que a adogao de testes moleculares tem
proporcionado avangos significativos no diagndstico de doencas infecciosas. A
deteccdo precoce possibilita intervencdes rapidas e eficazes, reduzindo a transmissao e
mortalidade associadas a essas enfermidades. Apesar dos beneficios evidentes, os
desafios para a implementac¢do em larga escala no SUS persistem. O alto custo dos
insumos, a necessidade de equipamentos sofisticados e a capacitacdo profissional sdo
barreiras que dificultam a popularizacdo desses testes na rede publica.



