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As cascas de frutas citricas sdo residuos comumente gerados da extracéo do
suco que podem conter diversos compostos bioativos, como compostos
fendlicos e terpenos. O aproveitamento dessas cascas para obtencao de 6leos
essenciais ja tem sido utilizado em terapias medicinais alternativas, contudo,
poucos estudos exploram o seu potencial antimicrobiano. O objetivo deste
trabalho foi investigar o potencial antimicrobiano de 6leos essenciais de frutas
citricas. Para isso, foi obtido o 6leo essencial das cascas de limao Taithi (Citrus
latifolia), laranja (Citrus sinensis) e tangerina Pokan (Citrus reticulata) através
do método de hidrodestilagdo utilizando o extrator de Clevenger. A atividade
antimicrobiana foi determinada pelo método de difusdo de discos frente as
bactérias-alvos (Escherichia coli ATCC 25922 e Staphylococcus aureus ATCC
29213) e um fungo isolado de pao, conforme métodos preconizados pela
Clinical and Laboratory Standards Institute. Os 6leos essenciais de limédo e



laranja foram mais efetivos frente a E. coli apresentando halos de inibigdo de
13,2 e 13,6 mm, respectivamente, ja o éleo essencial da tangerina apresentou
o menor halo de inibigdo (11,1 mm). Em relagdo ao S. aureus, os oOleos de
limao e tangerina foram mais eficientes, apresentando halos de inibigdo de 13,2
e 12,3 mm, respectivamente, enquanto o 6leo essencial de laranja n&o
apresentou atividade. A melhor atividade antifungica foi verificado para o 6leo
essencial de limdo, com halos de inibicdo de 22 mm, seguido do dleo essencial
de laranja com halos de inibigdo de 11,02 mm. O 6leo essencial de tangerina
nao apresentou atividade antifungica. Esses resultados evidenciam que o 6leo
essencial extraido das cascas de limao Tahiti apresentou o maior potencial
antimicrobiano em relagdo ao 6leo de laranja e tangerina, sugerindo que esse
O0leo pode ter diversas aplicacbes nas industrias farmacéuticas e como
conservante natural de alimentos.
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